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Programma formativo e didattico per n. (4) Moduli del Corso di Perfezionamento Post lauream

Ogni venerdi pomeriggio dalle 15.00 alle 17.00- e sabato mattina dalle 9.00 alle 13.00

Presunta Partenza Corso: 14 Aprile 2023-31 Dicembre (escluse festivita e mese di Agosto).

Modulo 1. Proprieté degli Ore di didattica frontale (in presenza)
alimenti e principali costituenti S.8D. | Lezioni | Laboratori | Esercitazioni | Seminari, [ Testimonianze
frontali toomtrt < esperti
Convegni
Classificazione di  alimenti e /
nutrienti; Prof.ssa AMATO BIO/09 4
Chimica e composizione; Prof.ssa CTéM/
PIBIRI, Prof. PALUMBO- CHIM 8
PICCIONELLO 06
Sostenibilita delle produzioni AGR/0
vegetali a impatto salutistico-Prof. 3 4
SOTTILE
TOTALI (A) 16
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. . Ore di didattica frontale (in presenza)
Modulo 2. Alimentazione e __ __ S ——
. S.S.D. Lezioni | Laborator | Esercitazioni Seminari, Testimonianze
metabolismo frontali : Incontri di esperti
Studio e
Convegni
Concetti base del metabolismo dei
macro e micronutrienti- BIO/10 8
Prof. ALLEGRA
Effetti antiossidanti degli alimenti-
Prof.ssa TESORIERE BIOAO | 8
Alimentazione ed espressione
genica- B10O/18 4
Prof.ssa LENTINI
L’alimentazione antiaging-
Prof. LA GUARDIA BIO/09 4
TOTALI (A) 24
Modulo 3. Educazione Ore di didattica frontale (in presenza)
alimentare; alimentazione S.S.D. Lezion | Laborato | Esercitazioni ISemif;’vl_r(ijv_ Testimonianze
- - H ncontri di H
preventiva e terapeutica frontal ri Studio e esperti
Convegni
Impatto  dell’alimentazione  sulla
smdrome metabolica e rischio MED/09 6
cardiovascolare-
Prof. RIZZO- Dr. PATTI
Alimentazione, patologie B10/09:
gastroenteriche e disbiosi intestinale; BIO/19: 8
Prof.ssa MULE-Z1ZZ0O- ALDUINA i
MED/18
Prof. TOMASELLO




Direzione Generale STy,
o e

52, Universita

.

Servizio Speciale Post Lauream

A/

AW

Master e Corsi di Perfezionamento % 1 E deg|| Studi
s es diPalermo
“torg Uity
Alimentazione e inflammazione;
Prof.ssa VASTO MED/04 3
Alimentazioni e tumori, (Esperto 3
Dr.ssa CAMPISI Esterno)
Alimentazione, allergie e intolleranze
alimentari, MED/09 3
Prof. SORESI
Nutrigenomica e nutrigenetica
Prof. CARADONNA BIO/8 4
Alimentazione ed endocrinologia; MED/13+ 6
Prof.ssa SERIO, Dr. CITARRELLA BI0O/09
Dieta e tossicita degli inquinanti BIO/14
ambientali + Gestione della qualita e + 4
della sicurezza alimentare; Esperto

Dr. VENTURELLA, Dr. CALDARA Esterno

Alimentazione nel fitness e nello
sport; BIO/10 4
Prof.ssa PROIA

Alimentazione e salute neuronale:

effetti preventivi sulla (Esperti 4
neurodegenerazione; Esterni)

Dr. NUZZO, Dr. PICONE

I nutraceutici: dalla composizione (Esperto

alla normativa vigente; Esterno) 3

Dr. CAPPITELLI

TOTALI (A) | 48
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Ore di didattica frontale (in presenza) Ore
. ; PARi — — — - - didattica a
Modulo 4: Esercitazioni S.S.D. Lezioni | Laborator | Esercitazioni Seminari, | Testimonianze distanza
frontali i Incontri di esperti -
Studio e (e-learning)
Convegni
Tecniche  diagnostiche e  di .
. . . . . (Esperti
misurazione dei parametri corporei esterni) 18
Dott.sse SPECIALE- FICARRA
Elaborazione schemi nutrizionali e
consulenze ambulatoriali (Esperti 18
Dr. CERRA, Dott.ssa CONSIGLIO, esterni)
Dott.ssa GIGLIO
Visite aziende nutraceutiche e
alimentari; (Esperti 12
Dr.PAPPALARDO, Dott.ssa esterni)
PARADISI
Consulenze nella Ristorazione; (Esperti 6
Dr. PISCITELLO esterni)
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