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Il Corso di studio magistrale interclasse ha l'obiettivo di fare acquisire agli studenti una solida

preparazione nel campo delle attività motorie preventive e adattate e delle attività sportive e, in

particolare, nell'ambito delle quattro aree indicate nel D. M. n. 1649 del 19-12-2023: tecnico-

sportiva, psico-pedagogica, sociologica-giuridica e biomedica.
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.
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Corso di Studio interclasse in

Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive 

e Adattate e delle Attività Sportive 
LM-67/68



Per l'accesso è necessario aver 
conseguito la laurea in una delle seguenti 
classi:
- ex D.M. 270: L-22
- ex D.M. 509/99: Classe 33
- Diploma ISEF
- Titolo di studio riconosciuto idoneo ed il 
possesso di almeno 60 CFU di cui almeno 
30 CFU in materie di ambito motorio e 
sportivo (MEDF-01/A-Metodi e didattiche 
delle attività motorie e MEDF-01/B-Metodi 
e didattiche delle attività sportive) e 30 
CFU nei settori scientifici disciplinari base e 
caratterizzanti della Classe L-22

Corso di Studio interclasse in

Scienze e Tecniche delle Attività Motorie 

Preventive e Adattate e delle Attività Sportive 
LM-67/68



Fornire agli studenti una solida preparazione nel

campo delle attività motorie e sportive per

l’esercizio dell’attività professionale di

CHINESIOLOGO DELLE ATTIVITÀ MOTORIE

PREVENTIVE ED ADATTATE e DELLO SPORT, come

previsto dall’art. 41 del Decreto Legislativo del 28

febbraio 2021 n. 36.

Sviluppare competenze nella conduzione,

gestione e valutazione di attività individuali e di

gruppo a carattere compensativo, educativo,

ludico-ricreativo e sportivo, finalizzate al

mantenimento ed al recupero delle migliori

condizioni di benessere fisico nelle varie fasce di

età attraverso la promozione di stili di vita attivi .

Qual è l’obiettivo del corso di studio?

D. M. n. 1649 del 19-12-2023



I ANNO

INTERCLASSE

C.d.S.
LM-67/68



II ANNO

C.d.S.
LM-67



II ANNO

C.d.S.
LM-68





Attività tecnico-pratiche (ATP)

D. M. n. 1649 del 19-12-2023

Clomy Club - Giardino 

dello Sport "Falcone -

Borsellino"

20 CFU

70% di frequenza obbligatoria



Laboratori

Osama Zoghlami è un siepista e mezzofondista

trapanese (Valderice), medaglia di bronzo

individuale agli Europei under 23 nel 2015

https://it.wikipedia.org/wiki/3000_metri_siepi
https://it.wikipedia.org/wiki/Mezzofondo
https://it.wikipedia.org/wiki/Campionati_europei_under_23_di_atletica_leggera
https://it.wikipedia.org/wiki/Campionati_europei_under_23_di_atletica_leggera
https://it.wikipedia.org/wiki/Campionati_europei_under_23_di_atletica_leggera
https://it.wikipedia.org/wiki/Campionati_europei_under_23_di_atletica_leggera_2015


▪ La figura del laureato in “Scienze e

Tecniche delle Attività Motorie

Preventive e Adattate e delle Attività

Sportive ” è richiesta dal sistema

produttivo e nell'ambito dei servizi alla

persona

- Svolge attività professionali del

chinesiologo delle attività motorie preventive

ed adattate e dello sport si possono svolgere

nel campo dell’insegnamento scolastico,

dell'educazione motoria e sportiva nelle

strutture pubbliche e private, nelle

organizzazioni sportive e

dell'associazionismo ricreativo e sociale,

nel campo del turismo sportivo e delle

attività economiche correlate allo sport.

-

Sbocchi occupazionali

Immagine che contiene modello, quadrato, pixel, design

Il contenuto generato dall'IA potrebbe non essere corretto.

https://youtu.be/E3vjI_8hrOA


STAKEHOLDERS



Locations for international 
agreements

▪ Technische Universitaet Munchen 
(Germania), 

▪ Universitat de Barcelona (Spagna),

▪  Universitat de Girona (Spagna),

▪  Universidad Francisco de Vitoria (Spagna),

▪ Universidad de Murcia (Spagna),

▪  University of Almeria (Spagna), 

▪ University of Split (Croazia),

▪  Lietuvos Sporto Universitetas (Lithuania),

▪  HØgskulen i sogn og Fjordane (Norvegia), 

▪ Gdansk University (Polonia), 

▪ University of Colorado Boulder (Stati Uniti), 

▪ Ankara University (Turchia),

▪  Lunex University (Lussemburgo),

▪ University of Coimbra (Portogallo), 

▪ Transilvania University of Brasov (Romania). 

Corso di Studio in
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CLASSIFICA CENSIS

Corso di Studio in

Scienze e Tecniche delle 

Attività Motorie Preventive e 

Adattate e delle Attività 

Sportive  LM-67/68



Offerta formativa 

Scienze dell’Esercizio Fisico e dello Sport 

L-22 (PA, AG e TP): 

Scienze delle Attività 
Motorie e Sportive

180 CFU

LM67/68 (PA e TP): 

SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ 
MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE E 

DELLE ATTIVITÀ SPORTIVE

120 CFU 

LM47 (PA): 

MANAGEMENT DELLO SPORT E 
DELLE ATTIVITA' MOTORIE

120 CFU

Master

I e II  livello

Dottorato di 
ricerca Health 
Promotion and 

Cognitive 
Sciences

Tempo



Scegli #UniPa.
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