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PROGRAMMA/PERCORSO DI ORIENTAMENTO

Istituzione: Universita degli Studi di Palermo — Centro Orientamento e Tutorato - Dipartimento
DISTEM

Anno scolastico di riferimento: 2023/2024 — 2024/25 - 2025/26

Referente dell’Istituzione per il Programma di Orientamento:

prof.ssa Paola Gianguzza

Titolo del Programma/Percorso: Antropologia ed Ecologia: dal Monte Pellegrino/Addaura alla
scoperta della spiaggia di Mondello

Scuole coinvolte: Triennio dei Licei, istituti Tecnici, Istituti Professionali

Numero Alunni partecipanti: minimo 15 con 70% di presenze

N. Ore Orientamento programmate: 15 ore di cui 5 svolte dal COT

Orario di svolgimento: da concordare

Soglia minima di frequenza del Corso per I'ottenimento del certificato: 70%

Tipologia di formazione erogata: in presenza o in modalita mista (almeno 2/3 di attivita in presenza)
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Comune in cui si svolge: Palermo (Monte Pellegrino-Addaura-Spiaggia Mondello)

Finalita generale del Programma/Percorso:

1) Conoscere il contesto della formazione superiore e del suo valore in una societa della
conoscenza, informarsi sulle diverse proposte formative quali opportunita per la crescita
personale e la realizzazione di societa sostenibili e inclusive.

2) Fare esperienza di didattica disciplinare attiva, partecipativa e laboratoriale, orientata alla
metodologia di apprendimento al metodo scientifico.

3) Autovalutare, verificare e consolidare le proprie conoscenze per ridurre il divario tra quelle
possedute e quelle richieste per il percorso di studio di interesse.

4) Consolidare competenze riflessive e trasversali per la costruzione del progetto di sviluppo
formativo e professionale.

5) Conoscere i settori del lavoro, gli sbocchi occupazionali possibili nonché i lavori futuri
sostenibili e inclusivi e il collegamento fra questi e le conoscenze e competenze acquisite.

Data di avvio del Programma/Percorso: da definire

Data di fine del Programma/Percorso: da definire

Luogo di svolgimento: Universita degli Studi di Palermo, via Archirafi 18-20 e attivita di campo

Contenuto del Percorso:
COT -5 oore

A. n. 2 ore: Piattaforma di pre-orientamento universitario (questionario sulle soft skills e
sullearee professionali) e presentazione del mondo universitario.

B. n. 1 ora: Laboratorio sulle tecniche e strategie di apprendimento (anche per studenti
condisabilita o DSA).

C. n. 2 ore: Workshop “Come affrontare i test di accesso”; Simulazione test,
Piattaforma“Orientazione” Prove di posizionamento.
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Antropologia 5 h— prof. Luca Sineo. La preistoria del Monte Pellegrino. Attivita in campo e in
laboratorio, con esercitazioni pratiche di riconoscimento di materiali ossei e industriali preistorici.

Ecologia 5 h - prof. Paola Gianguzza Il tema principale del laboratorio proposto & 'ambiente della spiaggia
di Mondello, cioé lo spazio compreso tra la battigia e la spiaggia sommersa. Verranno forniti elementi
conoscitivi relativi all’ecosistema spiaggia e al delicato equilibrio di questa zona di confine tra il mare e la
terraferma. Si parlera in particolare di dune costiere, biodiversita, dinamica dei sedimenti tra spiaggia emersa
e sommersa, erosione costiera e impatti antropici (soprattutto legati alla dispersione delle plastiche).



