
 

     
 
 
 

PROGRAMMA/PERCORSO DI ORIENTAMENTO 

 

Istituzione: Università degli Studi di Palermo – Centro Orientamento e Tutorato - Dipartimento di 

Scienze Politiche e delle Relazioni Internazionali (DEMS) 

 

Anno scolastico di riferimento: 2023/2024 – 2024/25 – 2025/26  

 

Referente dell’Istituzione per il Programma di Orientamento: 

prof.ssa Chiara Garilli 

 

Titolo del Programma/Percorso: La parità di genere per uno sviluppo sostenibile 

 

Scuole coinvolte: Triennio dei Licei, istituti Tecnici, Istituti Professionali 

 

Numero Alunni partecipanti: 20 

 

N. Ore Orientamento programmate: 15 ore  

 

Orario di svolgimento: n. 3 incontri da 5 ore ciascuna, dalle 09:00 alle 14:00 

 

Soglia minima di frequenza del Corso per l’ottenimento del certificato: 70% (11 ore) 

 

Tipologia di formazione erogata: modalità mista (5 ore a distanza e 10 ore in presenza) 

 

Comune in cui si svolge: Palermo 



 

     
 
 
 

 

Finalità generale del Programma/Percorso:  

1) Conoscere il contesto della formazione superiore e del suo valore in una società della 

conoscenza, informarsi sulle diverse proposte formative quali opportunità per la crescita 

personale e la realizzazione di società sostenibili e inclusive. 

2) Fare esperienza di didattica disciplinare attiva, partecipativa e laboratoriale, orientata alla 

metodologia di apprendimento al metodo scientifico. 

3) Autovalutare, verificare e consolidare le proprie conoscenze per ridurre il divario tra quelle 

possedute e quelle richieste per il percorso di studio di interesse. 

4) Consolidare competenze riflessive e trasversali per la costruzione del progetto di sviluppo 

formativo e professionale. 

5) Conoscere i settori del lavoro, gli sbocchi occupazionali possibili nonché i lavori futuri 

sostenibili e inclusivi e il collegamento fra questi e le conoscenze e competenze acquisite. 

 

Data di avvio del Programma/Percorso: da definire 

 

Data di fine del Programma/Percorso: da definire 

 

Luogo di svolgimento: Dipartimento di Scienze Politiche e delle Relazioni Internazionali (DEMS), Via 

Ugo Antonio Amico 2/4, 90134 Palermo 

 

Contenuto del Percorso:  

La parità genere rappresenta uno dei fondamentali obiettivi di sostenibilità globale che 

l’Organizzazione delle Nazioni Unite si propone di perseguire nell’Agenda 2030. Nella prospettiva 

dell’ONU, infatti, “La parità di genere non è solo un diritto umano fondamentale, ma la condizione 

necessaria per un mondo prospero sostenibile e in pace. Garantire alle donne e alle ragazze parità 

di accesso all’istruzione, alle cure mediche, a un lavoro dignitoso, così come la rappresentanza nei 

processi decisionali, politici ed economici, promuoverà economie sostenibili, di cui potranno 

beneficiare le società e l’umanità intera”. 

Il percorso proposto dal DEMS si pone l’obiettivo di fornire agli studenti una panoramica generale 

del tema della parità di genere nelle diverse prospettive che lo caratterizzano, ovvero quella 

storica, giuridica, sociologica e psicologica; in tal modo, si darà evidenza delle potenzialità 

dell’offerta formativa del Dipartimento, in considerazione delle competenze interdisciplinari che 



 

     
 
 
 

lo stesso è in grado di fornire e dei relativi sbocchi professionali.   

 

Attività: 

• n. 3 ore: presentazione a cura del Centro Orientamento e tutorato (COT) dell’Ateneo 

• n. 2 ore: donne, diritti, cittadinanza: un quadro storico 

• n. 2 ore: donne e potere politico nell’Italia repubblicana  

• n. 2 ore: la parità di genere nel quadro dei diritti fondamentali 

• n. 2 ore: la parità di genere nelle istituzioni e nella P.A. 

• n. 2 ore: la questione femminile nel mercato del lavoro 

• n. 2 ore: quote di genere, gender diversity e modelli di diversity management nelle realtà 

d’impresa  

 

Metodologia didattica 

L’intero percorso sarà caratterizzato da un taglio pratico ed interattivo, basato su attività 

seminariali e laboratoriali. Nell’ambito dei rispettivi moduli, i docenti adotteranno una modalità 

didattica coinvolgente e dialogica, con l’obiettivo di stimolare l’interesse, la curiosità e lo spirito 

critico degli studenti. Al fine di sviluppare le capacità di elaborazione e organizzazione dei 

contenuti nel raggiungimento di soluzioni originali e innovative, gli studenti saranno incoraggiati 

a svolgere attività teoriche e pratiche, individuali e di gruppo, in relazione ai differenti temi 

oggetto del percorso. 

 

Obiettivi prefissati 

• Conoscere il contesto della formazione superiore e del suo valore in una società della 

conoscenza, informarsi sulle diverse proposte formative quali opportunità per la crescita 

personale e la realizzazione di società sostenibili e inclusive.  

• Consolidare competenze riflessive e trasversali per la costruzione del progetto di sviluppo 

formativo e professionale. 

• Comprendere il valore di una formazione multidisciplinare nel contesto dell’attuale realtà 

politica, sociale ed economica. 

• Sviluppare competenze di analisi interdisciplinare per la comprensione dei fenomeni 

politici, sociali, economici e giuridici, in una prospettiva internazionale. 

• Presentare i possibili sbocchi lavorativi per i laureati nei corsi di studio offerti dal 

Dipartimento di Scienze politiche e delle relazioni internazionali. 


