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Linee guida del progetto di tirocinio 

 

 

Il tirocinio, come disciplinato dall’art. 10 comma 3 del D.M. 249/2010, prevede una fase di 

osservazione e di insegnamento attivo da svolgersi presso le istituzioni scolastiche, sotto la guida di 

un docente (tutor dei tirocinanti) ed una fase di riflessività pre e post attiva, da compiersi sotto la 

guida del docente tutor coordinatore, e di studio individuale. 

 

Il tirocinio si svolgerà presso le Scuole  accreditate ad accogliere i tirocinanti, le quali stipuleranno 

apposite convenzioni con l’Ateneo. 

 

Ai sensi del D.M. n. 249/2010 il tirocinio ha un valore pari a 19 crediti formativi universitari, pari a 

475 ore.  

 

Ogni CFU del tirocinio, ai sensi del D.M. 20 giugno 2014 n. 487, si articola in 25 ore (10 ore di 

tirocinio effettivo e 15 ore riservate allo studio personale o ad altre attività formative).  

 

Per l’anno accademico 2014/2015 il peso del tirocinio effettivo è stato fissato in 190 ore, 30 delle 

quali dedicate ad alunni con disabilità; delle rimanenti 285 ore relative allo studio individuale o ad 

altre attività formative, 45 devono essere dedicate ad alunni con disabilità.  

 

Nucleo centrale delle attività di tirocinio sarà l’analisi di un progetto formativo. 

 

Ai sensi dell’art. 10, comma 7, del D.M. 249/2010, è obbligatoria la frequenza ad almeno l’80% 

delle attività di tirocinio. 

 

Nel caso di riduzioni consequenziali a riconoscimento di CFU già acquisiti, la percentuale si 

riferisce alla differenza tra le ore totali e la riduzione applicata. 

 

 

 

 

16 

CFU 

400 ore Attività didattiche inerenti pratiche educative generali 

3 

CFU 

75 ore Attività rivolte all’integrazione degli alunni con disabilità 
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Articolazione oraria dei 16 CFU (attività didattiche inerenti pratiche educative generali) 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 CFU = 

25 ore 

Articolazione 

oraria di 1 

CFU 

 

Attività 

 

Monte ore     

 

 

10 

 

 

Tirocinio effettivo nelle istituzioni 

scolastiche 

 

10 x 16= 160 (monte-ore 

totale); 

160 x 20% = 32 h di possibili 

assenze 

 

 

 

             

15 

 

 

Studio personale e altre attività 

formative  

 

15 x 16= 240  (monte-ore 

totale nell’ambito delle quali 

saranno effettuati incontri 

individuali e/o collettivi con il 

Tutor coordinatore) 

 

 

 

 

Articolazione oraria dei 3 CFU (attività rivolte all’integrazione degli alunni disabili) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 CFU = 

25 ore 

Articolazione 

oraria di 1 

CFU 

 

Attività 

 

Monte ore   

 

 

10 

 

 

Tirocinio effettivo nelle istituzioni 

scolastiche 

 

 

 

 

10 x 3= 30 (monte-ore totale); 

30 x 20% = 6 h di possibili 

assenze 

 

 

            

 

15 

 

 

Studio personale e altre attività 

formative 

 

15 x 3= 45 (monte-ore totale 

nell’ambito delle quali 

saranno effettuati incontri 

individuali e/o collettivi con il 

Tutor coordinatore) 

 

 

  

 


