ESPERIENZA PROFESSIONALE
[ 05/2025 - alla data attuale ]

[ 12/2024 - alla data attuale ]

[ 03/2023 - alla data attuale ]

[ 06/2021 - alla data attuale ]

[ 10/2020 - alla data attuale ]

[ 01/2023 - 01/2025 ]

[ 10/2023 - 12/2024 ]

europass
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Sesso: femminile | Data di nascita: iSRS | Cittadinanza: ITALIA

Peer Educator

Universita degli Studi di Palermo (PA) ITALIA

Area aziendale: risorse umane, formazione

Attivita o settore: servizi ricreativi e culturali

Principali attivita e responsabilita: Sensibilizzazione sul benessere psicologico. Supporto alla
realizzazione di iniziative ed eventi promossi dal progetto PRO-BENE-COMUNE volti a prevenire il disagio
psicologico per favorire una cultura del benessere a UniPa

Rappresentante degli studenti di Psicologia Clinica

Universita degli Studi di Palermo (PA) ITALIA

Principali attivita e responsabilita: Rappresentante degli Studenti del Corso di Laurea Psicologia
Clinica

Presidente Associazione Studentesca Vivere Scienze Della Formazione
Universita degli Studi di Palermo - PALERMO (PA) ITALIA

Principali attivita e responsabilita: Gestisco all'interno dell'Associazione i vari gruppi di lavoro, coordino
le attivita ideate e realizzate con l'intento di aiutare gli studenti, rispondendo alle loro sollecitazioni.
Competenze e obiettivi raggiunti: Gestione del gruppo, problem solving, pianificazione e gestione delle
risorse, supervisione delle attivita, gestione del tempo, public speaking e strategie di comunicazione
tramite social

Rappresentante degli Studenti al Dipartimento di Scienze Psicologiche,
Pedagogiche, dell'Esercizio Fisico e della Formazione

Universita degli Studi di Palermo (PA) ITALIA

Area aziendale: risorse umane, formazione

Principali attivita e responsabilita: Mi occupo di avanzare istanze e richieste che provengono dagli
studenti del Dipartimento SPPEFF, al fine di promuovere il benessere accademico della comunita
studentesca

Membro Associazione Studentesca Vivere Ateneo

Universita degli Studi di Palermo (PA) ITALIA

Principali attivita e responsabilita: Collaboro all'interno dell'Associazione con l'intento di supportare gli
studenti, organizzando attivita di varia tipologia

Competenze e obiettivi raggiunti: Gestione del gruppo, problem solving, pianificazione e gestione delle
risorse, supervisione delle attivita

Consigliera degli Studenti

Universita degli Studi di Palermo - PALERMO (PA) ITALIA

Principali attivita e responsabilita: Vice Presidente Vicario del Consiglio degli Studenti, organo di
rappresentanza degli studenti a livello d’Ateneo e di coordinamento delle rappresentanze studentesche
in tutte le strutture centrali e periferiche.

Le mie deleghe riguardavano il SIA e il CLA. Ho fatto parte della commissione Diritto allo Studio, della
commissione Bilancio, Edilizia, Servizi, Tasse e Contributi e della Commissione Poli Territoriali.

Coordinatore Associazione Studentesca Vivere Ateneo

Universita degli Studi di Palermo (PA) ITALIA

Principali attivita e responsabilita: Gestione e formazione delle risorse umane dell'associazione, al fine
di accrescerne il pensiero critico e I'attitudine alla progettualita;
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[01/2022 - 11/2024 ]

[ 06/2022 - 03/2024 ]

[ 08/2021 - 03/2023 ]

[ 03/2022 - 07/2022 ]

[ 06/2019 - 08/2019 ]

[ 01/2019 - 02/2019 ]

[ 06/2018 - 07/2018 ]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
[ 2023 - alla data attuale ]

Organizzazione di momenti atti alla crescita e allo sviluppo delle capacita dei soci, attraverso compiti e
mansioni che risolvono problematiche comuni e/o migliorano aspetti preesistenti.

Consigliera del Corso di Laurea Interclasse in Psicologia

Universita degli Studi di Palermo (PA) ITALIA

Principali attivita e responsabilita: Rappresento gli studenti dell'Interclasse in Psicologia - 'Scienze e
Tecniche Psicologiche L-24' e 'Psicologia Clinica LM-51', 'Psicologia del Ciclo di Vita LM-51', 'Psicologia
Sociale, del Lavoro e delle Organizzazioni LM-51" all'interno del consiglio di Interclasse

Speaker radiofonico
Radio Open Ersu (PA) ITALIA
Principali attivita e responsabilita: Speaker radiofonico presso gli studi di Radio Open Ersu

Vicepresidente Associazione Studentesca

Vivere Scienze della Formazione - PALERMO (PA) ITALIA

Principali attivita e responsabilita: Gestisco all'interno dell'Associazione i vari gruppi di lavoro, coordino
le attivita pensate e realizzate con l'intento di aiutare gli studenti e portare la loro voce agli Organi
Superiori con i Rappresentati del Senato Accademico e del Consiglio d’Amministrazione presenti in
Associazione.

Competenze e obiettivi raggiunti: Gestione del gruppo, problem solving, pianificazione e gestione delle
risorse, supervisione delle attivita, gestione del tempo.

Tirocinante psicologa

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Paolo Giaccone , Via del Vespro 129 - PALERMO
(PA) ITALIA

Attivita o settore: sanita’

Principali attivita e responsabilita: Osservazione colloqui psicologici.

Ricerca bibliografia.

Somministrazione e scoring dei principali test utilizzati in psico-oncologia

Educatrice

Scuola Paritaria Thomas More , Delle Croci 6 - PALERMO (PA) ITALIA

Area aziendale: risorse umane, formazione

Attivita o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo

Principali attivita e responsabilita: Attivita ludico-ricreative destinate ai bambini dai 5 ai 10 anni anche in
situazioni di handicap

Competenze e obiettivi raggiunti: Competenze nell'ambito educativo e sociale

Educatrice

Cooperativa Sociale Il Ponte , Via Paolo Caliari 25 - VERONA (VR) ITALIA

Area aziendale: risorse umane, formazione

Attivita o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo

Principali attivita e responsabilita: Attivita di carattere, educativo, culturale e di animazione del territorio,
operando nelle sfere dell'agio e del disagio, in convenzione con diversi Enti Locali, scuole e privati
Competenze e obiettivi raggiunti: Cogliere i bisogni formativi dei bambini, prestando attenzione alle
dinamiche personali e di gruppo, imparando ad interpretarle in chiave di progettualita educativo-didattica,
per una congruente gestione degli interventi e valorizzazione delle risorse disponibili.

Messi in pratica I'apprendimento cooperativo, peer tutoring, peer collaboration e osservazione del lavoro
degli operatori esperti.

Educatrice

Scuola Paritaria Thomas More , Delle Croci 6 - PALERMO (PA) ITALIA

Area aziendale: risorse umane, formazione

Attivita o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo

Principali attivita e responsabilita: Attivita ludico-ricreative destinate ai bambini dai 5 ai 10 anni anche in
situazioni di handicap

Competenze e obiettivi raggiunti: Competenze nell'ambito educativo e sociale

PSICOLOGIA CLINICA
Universita degli Studi di PALERMO
Sede: PALERMO
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[ 2020 - 2023 |

STUDI PRE-UNIVERSITARI
[2020]

COMPETENZE LINGUISTICHE

ESPERIENZA ALL'ESTERO

COMPETENZE DIGITALI

PATENTE DI GUIDA

Laurea Magistrale in Psicologia
Livello QEQ: 7
Livello NQF: Laurea magistrale (2 anni)

SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Universita degli Studi di PALERMO

Sede: PALERMO

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche
Votazione finale: 110/110 con lode

Livello QEQ: 6

Livello NQF: Laurea di primo livello (3 anni)

Diploma secondario: Liceo delle Scienze Umane
Diploma italiano

Lingua madre: Italiano

Altra(e) lingua(e)

Inglese
ASCOLTO: B1 LETTURA: B1 SCRITTO: B1
INTERAZIONE ORALE: B1 PRODUZIONE ORALE: B1

Diploma(i) o certificato(i)
Inglese: ESOL CERTIFICATE - British Institutes, 21 12 2023 - Livello europeo: B2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Altra esperienza non riconosciuta dal corso di studi

Lingua: Francese

Durata del periodo di studi (in mesi): 1

Paese di studio all'estero: Marseille (FRANCIA)

Descrizione: Il progetto Comenius € stato realizzato sul tema della sostenibilita ambientale, allo scopo
di sensibilizzare al rispetto dell'ambiente che ci circonda, a intervenire nel quotidiano con un
comportamento etico e corretto.

L'impegno comune, dei partner europei, & stato quello di utilizzare metodologie che hanno consentito di
studiare il fenomeno della sostenibilita ambientale e proporre stili di vita volti al benessere e alla salute
sociale

AUTOVALUTAZIONE
ALFABETIZZAZIONE
COMUNICAZIONE E CREAZIONE DI RISOLVERE
SU INFORMAZIONI E SICUREZZA
DATI COLLABORAZIONE | CONTENUTIDIGITALI PROBLEMI
Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per |'autovalutazione

Patente B / Automunito
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https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

