
 

 

  

  
CURRICULUM VITAE  
  

  

INFORMAZIONI PERSONALI  

COGNOME  BARONE  

NOME  ROSARIO  

  

  

TITOLI  
  

CURRICULUM STUDIORUM  
  

  Laurea V.O. in Scienze Motorie con la votazione di 105/110, conseguita presso l’Università 

degli Studi di Palermo, il 23 luglio del 2004.  

  Dottorato di Ricerca in Scienze delle Attività Motorie, conseguito presso il Dipartimento 

di Medicina Sperimentale, sezione di Anatomia Umana e Istologia, S.S.D.: BIO/16 

dell’Università degli Studi di Palermo, il 14 aprile del 2008.   

  

  

POSIZIONE ATTUALMENTE RIVESTITA  
   

  

  

Professore Associato di Anatomia Umana nel Settore Concorsuale 05/H1-S.S.D. BIO/16 

ai sensi del D.M. n. 639 del 02/05/2024, al G.S.D. 05/BIOS-12 S.S.D. BIOS-12/A - 

Anatomia Umana.   

  

POSSESSO REQUISITO ASN (Abilitazione Scientifica Nazionale)  
  

  Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore di I fascia nel Settore  

Concorsuale 05/H1-S.S.D. BIO/16 Anatomia Umana, ai sensi dell'articolo 16 della legge 

30 dicembre 2010, n. 240 (Bando D.D. 2175/2018), conseguita il 02/07/2020 nel quarto 

Quadrimestre, con validità dal 02/07/2020 al 02/07/2031.   

  

  

CURRICULUM ACCADEMICO   
  

  Dal 1 marzo al 15 luglio 2006, Tutor alla didattica presso il Centro Orientamento e Tutorato 
(COT) della Facoltà di Scienze Motorie dell’Università degli Studi di Palermo.  
  



 

 

  

  

Dal 3 novembre 2007 al 30 settembre 2008, Tutor alla didattica presso il Centro 

Orientamento e Tutorato (COT) della Facoltà di Scienze Motorie dell’Università degli Studi 

di Palermo.  

  Dal 29 giugno 2009 al 28 giugno 2013, Assegnista di Ricerca presso il Dipartimento di  

Medicina Sperimentale dell’Università degli Studi di Palermo, sotto il tutorato della  

  

Prof.ssa F. Farina (S.S.D.: BIO/16). Titolo del programma di ricerca “Studio delle 

modificazioni morfologiche strutturali e ultrastrutturali del tendine di ratto allenato”.  

  

  

Dal 24 marzo 2014 al 23 marzo 2015, Assegnista di Ricerca (tipologia B), D.R. N. 4206 del 

20/12/2013, presso il Dipartimento di Medicina Interna e Specialistica dell’Università degli 

Studi di Palermo, sotto il tutorato del Prof. M. Averna; referente della ricerca: Prof. 

Giovanni Zummo (S.S.D.: BIO/16), titolo del programma di ricerca “Impiego 

dell’integratore alimentare acido linoleico coniugato (CLA) associato all’esercizio fisico di 

endurance come terapia coadiuvante nella terapia della cachessia neoplastica: ponendo 

particolari attenzioni tra i due sessi e l’età”.  

  

  

Dal 22 maggio 2015 al 21 novembre 2016, Assegnista di Ricerca (tipologia B), Area 05,  

S.S.D.: BIO/16, D.R. N. 699 del 12/03/2015, presso il Dipartimento di Biomedicina 

Sperimentale e Neuroscienze Cliniche dell’Università degli Studi di Palermo, sotto il 

tutorato della Prof. F. Farina (S.S.D.: BIO/16). Titolo del programma di ricerca “L’esercizio 

fisico per prevenire e contrastare sarcopenia e cachessia muscolare: il ruolo dell’omeostasi 

redox”.  

  

  

Dal 27 gennaio 2017 al 26 gennaio 2018, Assegnista di Ricerca (tipologia B), Area 05,  

S.S.D.: BIO/16, D.R. N. 4278 del 11/11/2016, presso il Dipartimento di Biomedicina 

Sperimentale e Neuroscienze Cliniche dell’Università degli Studi di Palermo, sotto il 

tutorato del Prof. F. Cappello (S.S.D.: BIO/16). Titolo del programma di ricerca 

“Correlazione tra la proteina Hsp60 e le diverse isoforme di PGC1α: un modello in vitro”.  

  

  

Da marzo 2018 a dicembre 2019, Ricercatore a t. d. – t. pieno tipo A (art. 24 c.3-a L. 

240/10) S.S.D. BIO/17, Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica avanzata, 

Università degli Studi di Palermo.  

  

  

Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore di II fascia nel settore 

concorsuale 05/H1 S.S.D. BIO/17 Istologia, ai sensi dell’articolo 16 della legge 240/2010, 

Bando D.D. 1532/2016, conseguita il 24/09/2018.  

  

  

Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore di II fascia nel settore 

concorsuale 05/H1 S.S.D. BIO/16 Anatomia Umana, ai sensi dell’articolo 16 della legge 

240/2010, Bando D.D. 1532/2016; conseguita il 06/11/2018.  



 

 

  

  

Dal 2019 è Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in “Biomedicina, 

neuroscienze e diagnostica avanzata” del Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e 

Diagnostica avanzata, Università degli Studi di Palermo.  

  Dal 30 dicembre 2019 al 29 dicembre 2022, Ricercatore a t. d. – t. pieno tipo B (art. 24, 
comma 3 lettera b, L. 240/2010) S.S.D. BIO/16, Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze 
e Diagnostica avanzata, Università degli Studi di Palermo.  
  

  Dal 30 dicembre 2022 è Professore Associato nel Settore Concorsuale 05/H1-S.S.D. 

BIO/16 ai sensi del D.M. n. 639 del 02/05/2024, al G.S.D. 05/BIOS-12 S.S.D. BIOS-12/A - 

Anatomia Umana, Università degli Studi di Palermo.  

  

  

ALTRI TITOLI   
  



 

 

Ha partecipato a diversi corsi formativi e di aggiornamento tra i quali:  

  

• Partecipazione al 10° Corso Teorico Pratico “Biomedica Posturale e Biometria  

Digitalizzata”, tenutosi presso l’Aula Polifunzionale dell’Università degli Studi di Bari, 
0710 ottobre 2008.  
  

• Nel mese di luglio del 2018 ha partecipato al corso teorico/pratico su dissezioni 
anatomiche, presso il Dipartimento di Anatomia e Neurobiologia della Medical University 
of Gdansk, Polonia.  

  

• Corso di aggiornamento “Protezione degli animali utilizzati ai fini scientifici: Criteri e 
modalità di presentazione dei progetti di ricerca con animali utilizzati a fini scientifici 
valutazione ex ante” (C00419), tenutosi presso il Centro di Formazione CEFPAS, 
organizzato dall’Università degli Studi di Palermo. Caltanissetta 30 e 31 gennaio 2019.  

  

• Nel mese di luglio del 2019 ha partecipato al corso teorico/pratico su dissezioni 
anatomiche, presso il Dipartimento di Anatomia e Neurobiologia della Medical University 
of Gdansk, Polonia.  
  

• Corso di aggiornamento “Sperimentazione animale: corso di formazione pratica, moduli  

3.2, 6.2, 8. dm 5 agosto 2021. Attività formativa accreditata dal Ministero della salute - 
Direzione Generale della sanità animale e dei farmaci veterinari (DM 5 agosto 2021, art. 
6 e DD 18 marzo 2022, art. 3) in risposta a prot. DGSAF n. 0004604-A del 24-01-2024, 
Palermo 14 aprile 2025.   
  

  

 Vice Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio 
Fisico dell’Università degli Studi di Palermo, da dicembre 2021 a gennaio 2023.  
  

 Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico 
dell’Università degli Studi di Palermo, da gennaio 2023 ad oggi.  

  

  

  

ATTIVITÀ DIDATTICA  
  

INSEGNAMENTI E MODULI  
  

  Nell’anno accademico 2013/2014 docenza del corso di Anatomia Umana con elementi di 
Istologia- C.I. Istologia, Anatomia, Biochimica e Fisiologia (I anno, I semestre) (S.S.D. 
BIO/16, S.C. 05/H1), nel Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini 
e Radioterapia presso l’Università degli Studi di Palermo, (n° 60 ore di lezione per n° 6 
CFU).  
  



 

 

  Nell’anno accademico 2014/2015 docenza di:  

 

 1. Anatomia Umana con elementi di Istologia- C.I. Istologia, Anatomia, Biochimica e 
Fisiologia (I anno, I semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1), nel Corso di Laurea in 
Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia presso l’Università 
degli Studi di Palermo, (n° 60 ore di lezione per n° 6 CFU).   

2. Anatomia Umana I (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) per il Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia Classe LM 41, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°50 ore di 
lezione per n°5 di CFU).  

  

  Nell’anno accademico 2015/2016 docenza del corso di Anatomia Umana con elementi di 
Istologia- C.I. Istologia, Anatomia, Biochimica e Fisiologia (I anno, I semestre) (S.S.D. 
BIO/16, S.C. 05/H1), nel Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini 
e Radioterapia presso l’Università degli Studi di Palermo, (n° 60 ore di lezione per n° 6 
CFU).  
  

  

  

Nell’anno accademico 2017/2018 docenza del corso di Anatomia Umana con elementi di 

Istologia- C.I. Scienza Biomediche (I anno, I semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1), nel 

Corso di Laurea in Dietistica presso l’Università degli Studi di Palermo, (n° 30 ore di 

lezione per n° 3 CFU).  

  Nell’anno accademico 2018/2019 docenza di:  

1. Anatomia Umana - C.I. di Fisiologia, Biologia Applicata e Anatomia Umana (I anno, 
I semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1), nel Corso di Laurea in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica presso l’Università degli Studi di Palermo, (n° 40 ore di 
lezione per n° 4 CFU).  

2. Anatomia Umana applicata alla prestazione sportiva nel C.I. Metodologia e 
programmazione dell'allenamento nelle discipline del fitness (I anno, I semestre) 
(S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea Specialistica Scienze e Tecniche 
dell’Attività Sportiva LM 68, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°21 ore di 
lezione per n°3 CFU).  

  

  Nell’anno accademico 2019/2020 docenza di:  

1. Anatomia Umana applicata alla prestazione sportiva nel C.I. Metodologia e 
programmazione dell'allenamento nelle discipline del fitness (I anno, I semestre) 
(S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea Specialistica Scienze e Tecniche 
dell’Attività Sportiva LM 68, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°21 ore di 
lezione per n°3 CFU).  

2. Anatomia Umana I nel C.I. di Morfologia Umana e Biomeccanica (I anno, I 
semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea in Scienze Delle Attività 
Motorie E Sportive - CLASSE L-22 presso l’Università degli Studi di Palermo (n° 42 
ore di lezione per n°6 CFU).  

  



 

 

  Nell’anno accademico 2020/2021 docenza di:  

1. Anatomia Umana applicata alla prestazione sportiva nel C.I. Metodologia e 
programmazione dell'allenamento nelle discipline del fitness (I anno, I semestre) 
(S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea Specialistica Scienze e Tecniche 
dell’Attività Sportiva LM 68, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°21 ore di 
lezione per n°3 CFU).  

2. Anatomia Umana I nel C.I. di Morfologia Umana e Biomeccanica (I anno, I  

 

 semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea in Scienze Delle Attività 
Motorie E Sportive - CLASSE L-22 presso l’Università degli Studi di Palermo (n° 42 
ore di lezione per n°6 CFU).  

3. Anatomia Umana (I anno, I semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) per il Corso di 
Fisioterapia - Classe L/SNT2, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°40 ore 
di lezione per n°4 CFU).  

4. Anatomia Umana II nel C.I. di Morfologia Umana e Neuromotricità (I anno, II 
semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea in Scienze Delle Attività 
Motorie E Sportive - CLASSE L-22 presso l’Università degli Studi di Palermo (n° 42 
ore di lezione per n°6 CFU).  
  

  Nell’anno accademico 2021/2022 docenza di:  

1. Anatomia Umana applicata alla prestazione sportiva nel C.I. Metodologia e 
programmazione dell'allenamento nelle discipline del fitness (I anno, I semestre) 
(S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea Specialistica Scienze e Tecniche 
dell’Attività Sportiva LM 68, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°21 ore di 
lezione per n°3 CFU).  

2. Anatomia Umana I nel C.I. di Morfologia Umana e Biomeccanica (I anno, I 
semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea in Scienze Delle Attività 
Motorie E Sportive - CLASSE L-22 presso l’Università degli Studi di Palermo (n° 42 
ore di lezione per n°6 CFU).  

3. Anatomia Umana (I anno, I semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) per il Corso di 
Fisioterapia - Classe L/SNT2, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°40 ore 
di lezione per n°4 CFU).  

  

  Nell’anno accademico 2022/2023 docenza di:  

1. Anatomia Umana I nel C.I. di Morfologia Umana e Biomeccanica (I anno, I 
semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea in Scienze Delle Attività 
Motorie E Sportive - CLASSE L-22 presso l’Università degli Studi di Palermo (n° 42 
ore di lezione per n°6 CFU).  

2. Anatomia Umana (I anno, I semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) per il Corso di 
Fisioterapia - Classe L/SNT2, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°40 ore 
di lezione per n°4 CFU).  

3. Anatomia Umana I (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) per il Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia Classe LM 41, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°50 ore di 
lezione per n°5 di CFU).  

  



 

 

  Nell’anno accademico 2023/2024 docenza di:  

1. Anatomia Umana I nel C.I. di Morfologia Umana e Biomeccanica (I anno, I 
semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea in Scienze Delle Attività 
Motorie E Sportive - CLASSE L-22 presso l’Università degli Studi di Palermo (n° 42 
ore di lezione per n°6 CFU).  

2. Anatomia Umana (I anno, I semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) per il Corso di 
Fisioterapia - Classe L/SNT2, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°40 ore 
di lezione per n°4 CFU).  

3. Anatomia Umana I C.I. Anatomia Umana, modulo I (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) per 

il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia Classe LM 41, presso l’Università degli 

Studi di Palermo (n°50 ore di lezione per n°5 di CFU).  

    

Nell’anno accademico 2024/2025 docenza di:  

1. Anatomia Umana I nel C.I. di Morfologia Umana e Biomeccanica (I anno, I 
semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea in Scienze Delle Attività 
Motorie E Sportive - CLASSE L-22 presso l’Università degli Studi di Palermo (n° 42 
ore di lezione per n°6 CFU).  

2. Anatomia Umana (I anno, I semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) per il Corso di 
Fisioterapia - Classe L/SNT2, presso l’Università degli Studi di Palermo (n°40 ore 
di lezione per n°4 CFU).  

3. Anatomia Umana II nel C.I. di Morfologia Umana e Neuromotricità (I anno, II 
semestre) (S.S.D. BIO/16, S.C. 05/H1) nel Corso di Laurea in Scienze Delle Attività 
Motorie E Sportive - CLASSE L-22 presso l’Università degli Studi di Palermo, Polo 
Didattico di Agrigento (n° 42 ore di lezione per n°6 CFU).  

  

  
Dall’anno accademico 2016/2017 ad oggi, docente di Anatomia Umana: biomeccanica 
(S.S.D. BIOS-12/A, Anatomia Umana), Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport 
e dell’Esercizio Fisico, Università degli Studi di Palermo (n° 30 ore di lezione per n° 3 CFU).  
  

  Dall’anno accademico 2019/2020 ad oggi, docente di Anatomia Umana (S.S.D. BIOS12/A, 

Anatomia Umana), Scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica, Università degli Studi 

di Palermo (n° 30 ore di lezione per n° 3 CFU).  

  

  

ATTIVITÀ DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI  
  

ATTIVITÀ DI RELATORE DI ELABORATI DI LAUREA, DI TESI DI LAUREA MAGISTRALE, 

DI TESI DI DOTTORATO E DI TESI DI SPECIALIZZAZIONE  
  



 

 

TESI DI LAUREA  

  

1. Correlatore della Tesi dal titolo “Effetti dell’integrazione dell’Acido Linoleico Coniugato e 
dell’esercizio fisico di endurance sull’ipertrofia muscolare” dello studente Davide 
Badami, per il corso di Laurea in Biotecnologie, Anno Accademico 2015/2016.  
  

2. Correlatore della Tesi dal titolo “Studi preliminari sul fattore FGF13 e il suo 
coinvolgimento nella plasticità neuronale: espressione e localizzazione” della 
studentessa Luisa Affaticato, per il corso di Laurea in Biotecnologie, Anno Accademico 
2016/2017.  

  

3. Correlatore della Tesi dal titolo “Adattamenti morfo-funzionali del parenchima epatico 
indotti dall’esercizio fisico e dall’integrazione con acido linoleico coniugato” dello 
studente Stefano Alfano, per il corso di Laurea in Biotecnologie, Anno Accademico 
2018/2019.  

  

4. Relatore della Tesi dal titolo “Efficacia dell'esercizio terapeutico nel groin pain” dello 

studente Francesco Gambino, per il corso di Laurea in Fisioterapia, Anno Accademico 

2023/2024.  



 

 

  

  

TESI DI LAUREA MAGISTRALE  

  

1. Correlatore della Tesi dal titolo “Valutazione dei paramorfismi indotti dagli stili nel 

nuoto” dello studente Massimo Galante, per il corso di Laurea in Scienze Motorie, Anno 

Accademico 2005/2006.  

  

2. Correlatore della Tesi dal titolo “Il bendaggio funzionale e le sue applicazioni” della 

studentessa Anna Barone, per il corso di Laurea in Scienze Motorie, Anno Accademico 

2005/2006.  

  

3. Correlatore della Tesi dal titolo “Orientamento tecnico didattico globale sulla pallavolo 

con riferimento specifico sui fondamentali di battuta e ricezione” dello studente Gaspare 

Bono, per il corso di Laurea in Scienze Motorie, Anno Accademico 2005/2006.  

  

4. Correlatore della Tesi dal titolo “Gli effetti della coordinazione sulla forza esplosiva in 

giovani atleti di minivolley” della studentessa Savina Zingales, per il corso di Laurea in 

Scienze Motorie, Anno Accademico 2005/2006.  

  

5. Correlatore della Tesi dal titolo “Valutazioni sul recupero funzionale di atleti a seguito 

della ricostruzione del legamento crociato anteriore” dello studente Luca Piazza, per il 

corso di Laurea in Scienze Motorie, Anno Accademico 2006/2007.  

  

6. Correlatore della Tesi dal titolo “Esperienza personale su un protocollo riabilitativo e 

rieducativo dopo una lesione del L.C.A.” dello studente Giovanni Scarpitta, per il corso 

di Laurea in Scienze Motorie, Anno Accademico 2006/2007.  

  

7. Correlatore della Tesi dal titolo “Patologie a carico dell’arto inferiore di uno 

schermidore” dello studente Giancarlo D’Aguanno, per il corso di Laurea in Scienze 

Motorie, Anno Accademico 2006/2007.  

  

8. Correlatore della Tesi dal titolo “Rally Point System: un notevole cambiamento nel gioco 

della pallavolo” dello studente Simone Provenzano, per il corso di Laurea in Scienze 

Motorie, Anno Accademico 2006/2007.  

  

9. Correlatore della Tesi dal titolo “Equilibrio e basket: analisi baropodometrica e 

stabilometrica” dello studente Marco Russo Tiesi, per il corso di Laurea in Scienze 

Motorie, Anno Accademico 2006/2007.  

  

10. Correlatore della Tesi dal titolo “Equilibrio e windsurf: analisi baropodometrica e 

stabilometrica” dello studente Vincenzo Tedesco, per il corso di Laurea in Scienze 

Motorie, Anno Accademico 2006/2007.  



 

 

  

11. Correlatore della Tesi dal titolo “Tendinite o Tendinosi?” dello studente Enrico Lipari, per 

il corso di Laurea in Scienze Motorie, Anno Accademico 2007/2008.  

  

12. Correlatore della Tesi dal titolo “Yo-Yo test: studio sperimentale di resistenza su giovani 
calciatori” della studentessa Valentina Messina, per il corso di Laurea in Scienze Motorie, 
Anno Accademico 2007/2008.  

  

13. Correlatore della Tesi dal titolo “Gli effetti biologici delle terapie fisiche strumentali e i 

protocolli applicativi sui principali traumi” dello studente Salvatore Saccone, per il corso 

di Laurea in Scienze Motorie, Anno Accademico 2007/2008.  

  

14. Relatore della Tesi dal titolo “L'esperienza psicomotoria nel bambino con ipoacusia” 

della studentessa Gaia Pelligra, per il corso di Laurea in Scienze della Formazione 

Primaria, Anno Accademico 2008/2009.  

  

15. Correlatore della Tesi dal titolo “Muscolo scheletrico ed esercizio fisico acuto: variazione 

dell’espressione di isoforme geniche coinvolte nella biogenesi mitocondriale” dello 

studente Davide Glorioso, per il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno 

Accademico 2016/2017.  

  

16. Correlatore della Tesi dal titolo “Un modello animale di esercizio fisico di endurance e i 

suoi effetti sulla biogenesi mitocondriale nel muscolo scheletrico” dello studente Paolo 

Alagna, per il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno Accademico 2016/2017.  

  

17. Correlatore della Tesi dal titolo “L’omeostasi della barriera ematotesticolare: ruolo 

dell’esercizio fisico e degli anabolizzanti” dello studente Salvatore Castello, per il corso 

di Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno Accademico 2017/2018.  

  

18. Correlatore della Tesi dal titolo “Effetti dell’esercizio fisico su un modello cachettico 

murino” dello studente Andrea La Carbonara, per il corso di Laurea in Medicina e 

Chirurgia, Anno Accademico 2017/2018.  

  

19. Correlatore della Tesi dal titolo “Metodologie per la valutazione morfofunzionale delle 

miosine muscoloscheletriche” dello studente Alessandro Provenzano, per il corso di 

Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive, Anno Accademico 2017/2018.  

  

20. Relatore della Tesi dal titolo “Squat isotonico e isoinerziale: effetti sul salto nei giocatori 

di pallavolo” dello studente Leonardo Inghilleri, per il corso di Laurea in Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno 

Accademico 2018/2019.  

  



 

 

21. Relatore della Tesi dal titolo “Studio sperimentale delle isoforme delle catene pesanti 

della miosina nel muscolo scheletrico” dello studente Giovanni Luca Farina, per il corso 

di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle 

Attività Sportive, Anno Accademico 2018/2019.  

  

22. Correlatore della Tesi dal titolo “Distribuzione delle catene pesanti della miosina nel 

muscolo scheletrico: studio sperimentale” dello studente Giovanni Cavaleri, per il corso 

di Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno Accademico 2018/2019.  

  

23. Correlatore della Tesi dal titolo “Allenamento aerobico e muscle wasting su un modello 

murino” dello studente Gaetano Patti, per il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 

Anno Accademico 2019/2020.  

  

24. Relatore della Tesi dal titolo “Esperienza sul campo di un percorso riabilitativo 

postoperatorio di paziente con frattura del bacino: caso studio” dello studente Leonardo 

Titone, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e 

Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 2019/2020.  

  

25. Correlatore della Tesi dal titolo “Esercizio fisico e nandrolone: valutazione 

morfofunzionale della barriera ematotesticolare” dello studente Angelo Fiore, per il 

corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno Accademico 2019/2020.  

  

26. Relatore della Tesi dal titolo “Livelli di espressione dell’Hsp60 nel muscolo scheletrico in 

risposta all’allenamento di endurance” dello studente Massimiliano Agnese, per il corso 

di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle 

Attività Sportive, Anno Accademico 2019/2020.  

  

27. Relatore della Tesi dal titolo “Effetti dell’integrazione dell’acido linoleico coniugato e 

dell’esercizio fisico sull’ipertrofia muscolare” dello studente Basile Domenico, per il 

corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle 

Attività Sportive, Anno Accademico 2019/2020.  

  

28. Correlatore della Tesi dal titolo “Varianti anatomiche del muscolo piriforme e del nervo 

muscolocutaneo di interesse medico-sportivo: esperienza in sala settoria” dello 

studente Michele Carubia, per il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno 

Accademico 2020/2021.  

  

29. Correlatore della Tesi dal titolo “Tessuti tiroidei e marcatori di stress cellulare: studio 

sperimentale” dello studente Dario Saguto, per il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 

Anno Accademico 2020/2021.  

  

30. Correlatore della Tesi dal titolo “Modificazioni dell’omeostasi del tessuto epatico indotte 

dall’esercizio fisico e dall’integrazione con acido linoleico coniugato” dello studente 



 

 

Ignazio Pio Gallo, per il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno Accademico 

2020/2021.  

  

31. Relatore della Tesi dal titolo “Esercizio funzionale adattato ai pazienti affetti da sindrome 

dell'egresso toracico” dello studente Salvatore Geraci, per il corso di Laurea in Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno 

Accademico 2021/2022.  

  

32. Relatore della Tesi dal titolo “Riabilitazione post lesione del legamento crociato 

anteriore” dello studente Pietro Pignatti, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle 

Attività Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 

2021/2022.  

  

33. Relatore della Tesi dal titolo “Analisi funzionale e adattamenti biomeccanici in soggetti 

affetti da artrite reumatoide e psoriasica” dello studente Cristiano De Carlo, per il corso 

di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle 

Attività Sportive, Anno Accademico 2021/2022.  

  

34. Correlatore della Tesi dal titolo “Proteine da stress e covid-19: studio 

immunomorfologico su campioni autoptici” dello studente Giulio Spinoso, per il corso di 

Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno Accademico 2021/2022.  

  

35. Relatore della Tesi dal titolo “L’impatto dell’allenamento con sovraccarico progressivo 

su un programma di riabilitazione per atleti affetti da spalla dolorosa” dello studente 

Sandro Orlando, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie 

Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 2021/2022.  

  

36. Relatore della Tesi dal titolo “Biomeccanica della colonna vertebrale nelle patologie 

lombari” dello studente Angelo Badagliacca, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche 

delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 

2021/2022.  

  

37. Relatore della Tesi dal titolo “Jumper’s knee” fattori di prevenzione e di trattamento 

nella pallavolo” della studentessa Lorena Fiandaca, per il corso di Laurea in Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno 

Accademico 2021/2022.  

  

38. Relatore della Tesi dal titolo “Esercizio funzionale adattato a paziente con 

decompressione del tratto lombare della colonna vertebrale” della studentessa 

Alessandra Parrino, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie 

Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 2022/2023.  

  



 

 

39. Relatore della Tesi dal titolo “Patologie della spalla del nuotatore: prevenzione e 

rieducazione” della studentessa Marzia Abate, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche 

delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 

2023/2024.  

  

40. Relatore della Tesi dal titolo “SMART REHAB Dispositivi innovativi basati su Materiali 

Avanzati (Fluidi ElettroReologici) per applicazioni in ambito riabilitativo per arto inferiore” 

della studentessa Aurora Azzara, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività 

Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 2023/2024.  

  

41. Relatore della Tesi dal titolo “Prevenzione e Riatletizzazione: il ruolo del Chinesiologo 

nelle lesioni del Legamento Crociato Anteriore nel contesto pallavolistico” della 

studentessa Margherita Bartolotta, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle 

Attività Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 

2023/2024.  

  

42. Relatore della Tesi dal titolo “Studio sperimentale sugli effetti del lactobacillus 

fermentum (lf31) in un modello murino di atrofia muscolare” dello studente Alessandro 

Nicotra, per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e 

Adattate e delle Attività Sportive, Anno Accademico 2024/2025.  

  

43. Relatore della Tesi dal titolo “Impiego riabilitativo di "SMART-REHAB" nella 

mobilizzazione passiva dell’arto inferiore” dello studente Giandomenico Guttilla, per il 

corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Anno Accademico 2024/2025.  

  

  

TESI DI DOTTORATO/SPECIALIZZAZIONE  

  

1. Correlatore della Tesi di Dottorato dal titolo “Mitochondrial biogenesis in endurance 

training” della dott.ssa Claudia Sangiorgi, per il XXVI ciclo del Dottorato di Ricerca in 

Medicina Sperimentale e Molecolare, Anno Accademico 2014/2015.  

  

2. Correlatore della Tesi di Dottorato dal titolo “Development of a new anti-cachectic drug 

based on nano-vesicles” della dott.ssa Eleonora Trovato, per il XXXII ciclo del Dottorato 

di Ricerca in Biomedicina e Neuroscienze, Anno Accademico 2018/2019.  

  

3. Relatore della Tesi di Dottorato dal titolo “Rheumatoid arthritis induced by intraarticular 

injection of Complete Freund’s adjuvant enhances the expression of various HSPs in 

sensory neurons and glial cells in the dorsal horn of the spinal cord” della dott.ssa Malak 

Fouani, per il XXXV ciclo del Dottorato di Ricerca in Biomedicina e Neuroscienze, Anno 

Accademico 2021/2022.  

  



 

 

4. Relatore della Tesi di Dottorato dal titolo “The effect of exercise training on cachectic 

tumor-bearing mice” del dott. Giuseppe Donato Mangano, per il XXXV ciclo del 

Dottorato di Ricerca in Biomedicina e Neuroscienze, Anno Accademico 2021/2022.  

  

5. Relatore della Tesi di Specializzazione dal titolo “Infortuni nel giovane calciatore d’élite: 

uno studio epidemiologico prospettico” del dott. Alessandro Maria Buttà, per la Scuola 

di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, Anno Accademico 

2023/2024.  

  

6. Relatore della Tesi di Specializzazione dal titolo “Ruolo dell’esercizio fisico in pazienti 

affetti da fibrillazione atriale giovanile: differenze cliniche e strumentali” della dott.ssa 

Alessandra Colella, per la Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e 

dell’Esercizio Fisico, Anno Accademico 2023/2024.  

  

7. Relatore della Tesi di Specializzazione dal titolo “Terapie infiltrative: effetti del collagene 

di origine suina e del PRP nel trattamento conservativo di pazienti con lesione parziale 

della cuffia dei rotatori” del dott. Stefano Corallo, per la Scuola di Specializzazione in 

Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, Anno Accademico 2023/2024.  

  

8. Relatore della Tesi di Specializzazione dal titolo “L’uso dell’indice di lavoro miocardico 

per la valutazione di atleti d’èlite di endurance con frazione di eiezione ridotta” del dott. 

Davide Ortolina, per la Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio 

Fisico, Anno Accademico 2024/2025.  

  

9. Relatore della Tesi di Specializzazione dal titolo “Classificazione ecografica dei difetti 

cartilaginei del ginocchio: analisi comparativa dell’efficacia dei trattamenti infiltrativi tra 

soggetti sportivi e sedentari” del dott. Ennio Favara, per la Scuola di Specializzazione in  



 

 

Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, Anno Accademico 2024/2025.  

  

10. Relatore della Tesi di Specializzazione dal titolo “Elettrolisi percutanea eco-guidata 
(USGET) ed esercizio terapeutico nella gestione della tendinopatia rotulea del calciatore 
professionista” del dott. Ignazio Sergio Raspante La Scala, per la Scuola di Specializzazione 
in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, Anno Accademico 2024/2025.  

  

11. Relatore della Tesi di Specializzazione dal titolo “Medicina dello Sport e longevità: La 
prescrizione di esercizio fisico per un invecchiamento di successo” del dott. Ennio 
Giordano, per la Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, 
Anno Accademico 2024/2025.  

  

12. Relatore della Tesi di Specializzazione dal titolo “ULTRA L’analisi multifunzionale 

dell’atleta di ultra-endurance” della dott.ssa Silvia Sarullo, per la Scuola di 

Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, Anno Accademico 

2024/2025.  

  

  

ATTIVITÀ DI TUTORATO DEGLI STUDENTI DI CORSI DI LAUREA E DI LAUREA 

MAGISTRALE E DI TUTORATO DI DOTTORANDI DI RICERCA  
  



 

 

Attività di tutorato studenti di corsi di laurea:  

  

• Tutor aziendale della studentessa Giulia Azzano del Corso di Laurea in Biotecnologie, per 
il tirocinio curriculare dal 06/10/2022 al 31/12/2022 (a.a. 2022/2023).  
  

• Tutor aziendale della studentessa Chiara Gallo del Corso di Laurea in Biotecnologie, per il 
tirocinio curriculare dal 01/02/2023 al 31/05/2023 (a.a. 2022/2023).  

  

• Tutor aziendale della studentessa Roberta Cangialosi del Corso di Laurea in Biotecnologie, 
per il tirocinio curriculare dal 01/02/2023 al 31/05/2023 (a.a. 2022/2023).  
  

• Tutor aziendale della studentessa Margherita Geraci del Corso di Laurea in Biotecnologie, 
per il tirocinio curriculare dal 15/12/2023 al 30/04/2024 (a.a. 2023/2024).  

  

• Tutor aziendale della studentessa Sara Vazzano del Corso di Laurea in Biotecnologie, per 
il tirocinio curriculare dal 02/03/2024 al 31/05/2024 (a.a. 2023/2024).  

  

• Tutor aziendale della studentessa Margherita Geraci del Corso di Laurea in Biotecnologie, 
per il tirocinio curriculare con progetto formativo dal 12/05/2024 al 12/09/2024 (a.a. 
2023/2024).  
  

  

Attività di tutorato dottorandi di ricerca:  

  

  Co-tutor della dott.ssa Claudia Sangiorgi, dottoranda con borsa del XXVI ciclo del 
Dottorato di ricerca in Medicina Sperimentale e Molecolare presso il Dipartimento di 
Biomedicina Sperimentale e Neuroscienze Cliniche, dell’Università degli Studi di Palermo.  
  

  

  

Co-tutor della dott.ssa Eleonora Trovato, dottoranda con borsa di dottorato aggiuntiva 

del XXXII ciclo del Dottorato di Ricerca in Biomedicina e Neuroscienze, dell’Università 

degli Studi di Palermo.  

  Tutor della dott.ssa Malak Fouani, dottoranda con borsa del XXXV ciclo del Dottorato di 
Ricerca in Biomedicina e Neuroscienze, dell’Università degli Studi di Palermo.  
  

  Tutor del dott. Giuseppe Donato Mangano, dottorando con borsa del XXXV ciclo del 
Dottorato di Ricerca in Biomedicina e Neuroscienze, dell’Università degli Studi di 
Palermo.  
  

  Tutor del dott. Shadan Nima, dottorando con borsa del XXXVIII ciclo del Dottorato di 

Ricerca in Biomedicina e Neuroscienze, dell’Università degli Studi di Palermo.  

  

  



 

 

ALTRA ATTIVITA’ DIDATTICA (ATTIVITA’ DIDATTICA IN CORSI DI DOTTORATO, 

CORSI DI ALTA FORMAZIONE, MASTER)  
  

Corsi di Alta Formazione  

  

• Docenza nel Corso di Alta Formazione, “Anatomia Clinica e Chirurgica del tronco”, 
organizzato dal Centro Interdipartimentale CIR-COSCIENZA, Direttore scientifico: Prof. 
Francesco Cappello, rivolto a medici in formazione e specialisti tenutosi a Palermo il 19-21 
dicembre 2019. Titolo della lezione: “Anatomia clinica del torace”.  
  

• Docenza nel Corso di Alta Formazione “Cadaver Lab: Chirurgia Legamentosa del Ginocchio”, 
organizzato dal Centro Interdipartimentale CIR-COSCIENZA, Presidenti del corso: Prof. 
Francesco Cappello e Prof. Lawrence Camarda, rivolto a medici in formazione e specialisti 
tenutosi a Palermo 08 marzo 2024. Titolo della lezione: “Dissezione anatomica virtuale del 
ginocchio”.  

  

• Docenza nel Corso di Alta Formazione “Cadaver Lab: Chirurgia Artroscopica della Spalla”, 
organizzato dal Centro Interdipartimentale CIR-COSCIENZA, Presidenti del corso: Prof. 
Francesco Cappello e Prof. Lawrence Camarda, rivolto a medici in formazione e specialisti 
tenutosi a Palermo 23 marzo 2024. Titolo della lezione: “Dissezione anatomica virtuale della 
spalla”.  
  

  

Corsi di Aggiornamento con crediti ECM  

  

• Docenza nel Corso di aggiornamento, “Semeiotica clinica e valutazione medico legale dei 

traumatismi della spalla”, organizzato dall’Associazione Specialisti Medici Legali, tenutosi a  

 



 

 

Palermo il 05 marzo 2016. Titolo della lezione: “Anatomia e biomeccanica della spalla”.  

  

• Docenza nel Corso di aggiornamento, “Semeiotica clinica e valutazione medico legale dei 
traumatismi del ginocchio”, organizzato dall’Associazione Specialisti Medici Legali, tenutosi 
a Palermo il 26 novembre 2016. Titolo della lezione: “Anatomia e biomeccanica del 
ginocchio”.  

  

• Docenza nel Corso di aggiornamento, “Corso Teorico Pratico di Chirurgia Vertebrale 
minimamente invasiva”, organizzato dall’Unità Operativa di Ortopedia e Traumatologia del 
Policlinico di Palermo, Presidente del corso: Prof. Michele D’Arenzio, Prof. Vincenzo Denaro 
e Prof. Roberto Lagalla, tenutosi a Palermo il 23-24 giugno 2017. Titolo della lezione: 
“Aspetti di Anatomia Umana del rachide”.  
  

• Docenza nel Corso di aggiornamento, “Semeiotica clinica e valutazione medico legale dei 
traumatismi della caviglia”, organizzato dall’Associazione Specialisti Medici Legali, tenutosi 
a Palermo il 07 ottobre 2017. Titolo della lezione: “Anatomia e biomeccanica della caviglia”.  

  

• Docenza nel Corso di aggiornamento, “Le fratture vertebrali, dalla clinica alla valutazione 
Medico Legale”, organizzato dall’Associazione Specialisti Medici Legali, tenutosi a Palermo 
il 11 novembre 2017. Titolo della lezione: “Anatomia della Colonna Vertebrale”.  

  

• Docenza nel Corso di aggiornamento, “II Corso Teorico Pratico di Chirurgia Vertebrale”, 
organizzato dall’Unità Operativa di Ortopedia e Traumatologia del Policlinico di Palermo, 
Presidente del corso: Prof. Michele D’Arenzio e Prof. Roberto Lagalla, tenutosi a Palermo il 
18-19 maggio 2018. Titolo della lezione: “Aspetti di Anatomia Umana del rachide”.  

  

Corsi di Perfezionamento  

  

• Docenza nel Corso di Perfezionamento, “Focus anca dalla patologia alla terapia”, 
organizzato dalla Fidia Farmaceutici, tenutosi a Palermo il 16 giugno 2017. Titolo della 
lezione: “La Biomeccanica dell’anca: principali movimenti propri dell’anca e degli altri 
distretti anatomici che sono in connessione con essa”.  
  

• Lezione dal titolo “Anatomia topografica del sistema venoso e linfatico dell’arto inferiore” 
nel Corso di Perfezionamento in Flebologia e Linfologia, organizzato dal Dipartimento di 
Discipline Chirurgiche, Oncologiche e Stomatologiche dell’Università degli Studi di Palermo, 
tenutosi il 05 giugno 2020, in modalità telematica per le restrizioni imposte dalla Pandemia 
di COVID-19.  
  

• Docenza nel Corso di Perfezionamento, “Anatomia topografica, clinica, palpatoria e 
dissettoria della testa e del collo” patrocinato dal CIR-Coscienza, dell’Università degli Studi 
di Palermo, anno accademico 2024/2025.  

  

Corsi residenziali per medici in formazione  

  

• Lezione dal titolo “Anatomia e biomeccanica del ginocchio” durante il corso residenziale  



 

 

“Il ginocchio del calciatore: esperienze personali in merito alla gestione dell’atleta  



 

 

professionista infortunato”, per gli specializzandi in Medicina dello Sport e dell’Esercizio 
Fisico, tenutosi presso l’Istituto di Anatomia Umana e Istologia dell’Università degli Studi di 
Palermo, il 26 maggio 2018.  

  

 Master  

  

• Docenza nel Master “Executive Master in Chirurgia Tiroidea”, tenutosi a Palermo da 9 giugno 
e 21 ottobre 2023. Titolo della lezione svolta: “La regione sottoioidea” Palermo 20 ottobre 

2023.  
  

Docenza nei corsi di Dottorato di Ricerca  

  

• Docenza  del  Corso  MICROSCOPIC  ANATOMY  AND 

 IMMUNOMORPHOLOGICAL  

TECHNIQUES, n°16 ore, per gli studenti del primo anno del Corso di Dottorato Internazionale 
in Biomedicina Neuroscienze e Diagnostica Avanzata, XXXIX° ciclo (lezioni svolte nel mese di 
gennaio 2024).  
  

• Docenza  del  Corso  MICROSCOPIC  ANATOMY  AND 

 IMMUNOMORPHOLOGICAL  

TECHNIQUES, n°16 ore, per gli studenti del primo anno del Corso di Dottorato Internazionale 

in Biomedicina Neuroscienze e Diagnostica Avanzata, XL° ciclo (lezioni svolte nel mese di 

febbraio 2025).  

  

  Relatore al seminario “I benefici di un assetto posturale corretto, nel miglioramento 
della prestazione sportiva e della qualità della vita”, tenutosi presso la Facoltà di Scienze 
Motorie dell’Università degli Studi di Palermo, 22 novembre 2006.  
  

  Relatore al seminario “Ballerino o Atleta ? Dinamiche di un corpo in movimento”, 
tenutosi presso il Teatro Orione di Palermo, 13 febbraio 2008.  
  

  

  

Relatore al seminario “2° Incontro Nazionale Morfologia e dintorni”, tenutosi a Torino, 

22-23 febbraio 2020, titolo della comunicazione orale “Effects of exercise on skeletal 

muscle in a mouse model”.  

  

  

Comunicazione orale dal titolo “Effects of endurance training on skeletal muscle” in 

occasione del seminario telematico “Corpo umano ed esercizio fisico: modelli 

sperimentali” organizzato dagli “Amici dell’Anatomia”, 15 maggio 2021.  

  Comunicazione orale dal titolo “Muscolo scheletrico ed esercizio fisico: differenze di 
genere nella distribuzione delle fibre” in occasione del seminario telematico “Anatomia 
e movimento” organizzato dagli “Amici della Morfologia”, 09 luglio 2022.  
  



 

 

  

SEMINARI  
  

  

  

  

ATTIVITÀ DI RICERCA SCIENTIFICA  
  
  

  Comunicazione orale dal titolo “Riabilitazione robotica, esoscheletri e realtà virtuale” in 

occasione del seminario “Progetto Smart Rehab”, tenutosi presso l’Istituto 

EuroMediterraneo di Scienza e Tecnologia (IEMEST), Palermo, 23 giugno 2023.  

    

Comunicazione orale dal titolo “Covid-19: Skeletal muscle alterations” in occasione del 

seminario “La Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico nel post Covid, dalla ricerca alla 

pratica clinica” organizzato dall’Istituto Euro-Mediterraneo di Scienza e Tecnologia, 

Palermo, 15 dicembre 2023.  



 

 

LINEE DI RICERCA E METODOLOGIE  

  

Anno prima pubblicazione: 2009  

H. Index: 27 (fonte SCOPUS)  

Totale citazioni: 1815 (Fonte SCOPUS)  

SCOPUS I.D.: 55309215300  

ORCID: 0000-0002-8240-1240  

Dal 2005 il Prof. Rosario Barone svolge attività di ricerca presso l’Università degli Studi di 
Palermo, nei laboratori del Plesso di Anatomia Umana e Istologia del Dipartimento BiND. Le 
principali linee di ricerca comprendono:  

• Analisi istologiche delle modificazioni strutturali del tendine del muscolo quadricipite 
femorale e del legamento patellare in ratti adulti sottoposti a differenti protocolli di 
allenamento.  

• Valutazione della funzionalità del sistema tonico-posturale, dell’appoggio podalico e 
dell’equilibrio in atleti di diverse discipline sportive, mediante pedana baropodometrica 
e stabilometrica.  

• Studio degli effetti dell’acido linoleico coniugato (CLA) e del nandrolone decanoato (ND), 
sia in vitro (cellule di Leydig R2C) sia in vivo (topo Balb/c allenato), sull’omeostasi del 
muscolo scheletrico, del testicolo, del cuore e del fegato, attraverso analisi istologiche e 
biomolecolari.  

• Valutazione dei livelli di espressione della proteina Hsp60 nel muscolo scheletrico di topi 
sedentari e allenati, e analisi della correlazione tra tale proteina, in una linea cellulare di 
mioblasti (C2C12), e l’espressione del promotore della biogenesi mitocondriale PGC1α, 
mediante analisi istologiche e biomolecolari.  

• Studio degli effetti di differenti protocolli di allenamento su un modello murino di 
cachessia, attraverso analisi istologiche e biomolecolari.   

• Studio degli effetti della somministrazione cronica di alcol e del trattamento con 
probiotici in un modello murino, mediante analisi istologiche e biomolecolari finalizzate 
alla valutazione delle alterazioni tissutali a livello di muscolo scheletrico, intestino, fegato 
e cervelletto.  

Principali tecniche di studio:   

  

• Campionamento e dissezione di organi.  

• Istologia, istochimica, immunoistochimica, immunofluorescenza.  

 



 

 

• Microscopia ottica e confocale.  

• Colture cellulari, immunocitochimica, citofluorimetria.  

• Tecniche di biologia molecolare (Western blotting, ELISA, qRT-PCR).  

• Anatomia topografica, dissezione umana, ricostruzioni 3D computer-assistite.  

• Baropodometria e stabilometria.  

  

Principali collaborazioni nazionali e internazionali  

  

• Dal 2005 collabora con numerosi colleghi dell’Università degli Studi di Palermo e di altri 
Centri di Ricerca e Università italiane. Inoltre:  

• Dal 2006 collabora con il Prof. Alberto J. L. Macario e la Prof. Everly Conway de Macario del 
Department of Microbiology and Immunology, School of Medicine, University of Maryland, 
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e Istologia, Università degli Studi di Palermo.  

  Componente del comitato organizzativo del seminario dal titolo “La medicina dello sport e 
dell’esercizio fisico come paradigma della medicina del benessere: dalla ricerca alla pratica 
clinica” organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio 
Fisico, Palermo 31 gennaio 2025.  

  

  

  

Componente del comitato scientifico del 97° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Biologia Sperimentale SIBS – 1925, Palermo 10-13 aprile 2025.  

  Moderatore della Sessione “Movement and Nutrition Sciences” del 97° Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Biologia Sperimentale, Sibs, Palermo 12 aprile 2025.  

  

  

ATTIVITÀ GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI SERVIZIO  
  

INCARICHI DI GESTIONE E AD IMPEGNI ASSUNTI IN ORGANI COLLEGIALI E 

COMMISSIONI, PRESSO RILEVANTI ENTI PUBBLICI E PRIVATI E ORGANIZZAZIONI 

SCIENTIFICHE E CULTURALI, OVVERO PRESSO L’ATENEO O ALTRI ATENEI  
  



 

 

Partecipazione a commissioni di concorso pubblico  

• Componente della Commissione giudicatrice preposta alla procedura selettiva pubblica, 
per titoli e colloquio, per l’attribuzione di n. 1 assegno di tipologia B per la collaborazione 
alla seguente attività di ricerca dal titolo: “Gestione di un servizio integrato multicentrico 
di diagnostica e terapia personalizzata in oncologia (GeSeTon): messa a punto di modelli 
sperimentali su cui testare moderne terapie in ambito oncologico”, Dipartimento di 
Biomedicina Neuroscienze e Diagnostica Avanzata (Bi.N.D), Università degli Studi di 
Palermo, rientrante nell’area CUN 05 - SSD BIO/16, nominata con Decreto del Rettore 
n°1304 del 5 marzo 2021.  
  

• Componente della Commissione giudicatrice preposta alla procedura selettiva pubblica, 
per titoli e colloquio, per l’attribuzione di n. 1 assegno di tipologia B per la collaborazione 
alla seguente attività di ricerca dal titolo: “Potenziale teranostico di Heat Shock Protein 
60 (Hsp60) nel carcinoma del colon retto”, Dipartimento di Biomedicina Neuroscienze e 
Diagnostica Avanzata (Bi.N.D), Università degli Studi di Palermo, rientrante nell’area CUN 
05 - SSD BIO/16, nominata con Decreto del Rettore n°1452 del 5 febbraio 2023.  
  

• Componente della Commissione giudicatrice preposta alla procedura selettiva pubblica, 

per titoli e colloquio, per l’attribuzione di n. 1 assegno di tipologia B per la collaborazione 

alla seguente attività di ricerca dal titolo: “Realizzazione e caratterizzazione di un modello 

di coltura 3D di glioblastoma multiforme derivato dal paziente per lo sviluppo di un 

sistema di somministrazione di farmaci basato su vescicole extracellulari”, Dipartimento 

di Biomedicina Neuroscienze e Diagnostica Avanzata (Bi.N.D), Università degli Studi di 

Palermo, rientrante nell’area CUN 05 - SSD  



 

 

BIOS-12A, nominata con Decreto del Rettore n°5052 del 28 maggio 2024.  

  

 Componente della Commissione giudicatrice preposta alla procedura selettiva pubblica, 
per titoli e colloquio, per l’attribuzione di n. 1 incarico di lavoro autonomo prestazione 
d’opera (art. 2222 c.c e ss.) nell’ambito del progetto: corso di perfezionamento post 
lauream in “anatomia topografica, clinica, palpatoria e dissettoria della testa e del collo" 
a.a. 2024/2025 – codice progetto pj_perfezionamento_anatomia, avente ad oggetto 
attività di tecnico in ambito informatico e nella postproduzione video, Dipartimento di 
Biomedicina Neuroscienze e Diagnostica Avanzata (Bi.N.D), Università degli Studi di 
Palermo, nominata con Decreto del Rettore n°8351 del 29 luglio 2025.  
  

Inoltre:  

  

 Componente della Giunta del Dipartimento di Biomedicina Sperimentale e Neuroscienze 
Cliniche (BioNeC) dell’Università degli Studi di Palermo, per il biennio accademico 
2015/2016.  
  

 Componente della Giunta del Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica 
Avanzata (Bi.N.D) dell’Università degli Studi di Palermo, per il triennio accademico 
2024/2027.  
  

 Componente del Centro Interdipartimentale di Ricerca per la valorizzazione del corpo 
donato alla scienza (CIR-COSCIENZA), dell’Università degli Studi di Palermo 
(autorizzazione del Rettore decreto n. 4000/2019), dal 18 novembre 2019.  
  

 Componente del Centro di Ateneo “Coscienza” per la valorizzazione del corpo donato alla 
scienza, dell’Università degli Studi di Palermo (autorizzazione del Rettore decreto n. 
4000/2019), dal 18 novembre 2019.  
  

 Componente del GEV 5 (Gruppi esperti della Valutazione dell’Area disciplinare 05 scienze 
Biologiche) per conto dell’Agenzia Nazionale di Valutazione del sistema Universitario e 
della Ricerca (ANVUR)”, da svolgersi nel periodo compreso tra il 30 aprile 2024 e l’11 
maggio 2026, per la VQR (Valutazione della Qualità della Ricerca) 20202024.  
  

 Delegato alla Sperimentazione Animale del Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e 
Diagnostica avanzata, Università degli Studi di Palermo, anno accademico 2019-2024.  
  

 Da dicembre 2021 a gennaio 2023 Vice Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico dell’Università degli Studi di Palermo.  
  

 Da gennaio 2023 è Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e 

dell’Esercizio Fisico dell’Università degli Studi di Palermo.  

  

  



 

 

AFFILIAZIONI ONORIFICHE  
  

  Affiliazione onorifica, dal 2013 al 2018, all’Istituto Euro-Mediterraneo di Scienza e  

Tecnologia (IEMEST), Istituto privato di ricerca scientifica con personalità giuridica, 
registrato all'Anagrafe Nazionale delle Ricerche del MIUR e alla banca dati degli 
Organismi di ricerca dell’Unione Europea.  

  

  

  
AUTODICHIARAZIONE AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R. N. 445/2000  

  
Il sottoscritto Rosario Barone, consapevole delle conseguenze penali previste in caso di dichiarazioni mendaci a 

pubblico ufficiale (art. 495 c.p.)   
DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITÀ  

  
- che le informazioni e le dichiarazioni contenute nel presente curriculum vitae corrispondono al vero;  
- di essere in possesso di tutti i titoli riportati nel presente curriculum vitae;  

  

  

  

Palermo 29/09/2025              Firma  

  

 


