
UN ANNO DI PRO BENE COMUNE A UNIPA 

10 Ottobre 2025
16:30/19:00
Aula Magna, ed. 15 

Iscriviti per partecipare

Risultati, esperienze, prospettive future
sul benessere psicofisico della comunità

studentesca

V piano,
Dipartimento
Cultura e Società



17:25/17:40 La ricerca sul benessere
psicologico della comunità studentesca: un
primo resoconto 

PROGRAMMA

16:30/17:00 Saluti istituzionali

17:00/17:10 Introduzione al Progetto Pro Bene
Comune 

Prof. Cristiano Inguglia

17:10/17:25 Le azioni di supporto psicologico
alla comunità studentesca 

Prof. Salvatore Gullo

Prof. Cristiano Inguglia

17:40/18:00 Le attività di sensibilizzazione e
di prevenzione del disagio psicologico.

Prof.ssa Maria Di Blasi
Prof. Gianluca Lo Coco



PROGRAMMA

18:00/18:15 Le attività di promozione del
benessere del personale TAB

Prof. Giovanni Di Stefano
Prof. Stefano Ruggieri

18:15/18:30 Le attività sportive

Prof. Ewan Thomas

18:30/18:45 Strategie di comunicazione e
coinvolgimento della comunità studentesca

18:45/19:00 Conclusioni. Prospettive future,
prosecuzione delle attività in Proben 2, proposta
di nuove idee

Dott.ssa Marina Galioto


