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La gestione dell’HIV ha raggiunto elevati standard di efficacia grazie alle terapie 
antiretrovirali, ma persistono criticità legate a:

• aderenza terapeutica non ottimale 
• drop-out e difficoltà di retention in care 
• disomogeneità organizzativa tra centri 
• barriere sociali e logistiche nei pazienti fragili 

Le terapie long-acting (LA) rappresentano un’evoluzione significativa, 
consentendo somministrazioni periodiche (1–2 mesi) che:

• migliorano aderenza e continuità terapeutica 
• riducono il burden psicologico della terapia quotidiana 
• facilitano la gestione di pazienti complessi 
• ottimizzano l’organizzazione dei servizi 

In Sicilia, per caratteristiche epidemiologiche e distribuzione dei centri, il modello 
LA può generare un impatto rilevante sia clinico che organizzativo.

Il progetto mira a:

• definire un modello regionale condiviso 

• uniformare i percorsi assistenziali 

• integrare terapia LA e prevenzione (PrEP) 

• produrre un documento operativo regionale 

Chairs: Antonio Cascio, Giuseppe Nunnari
Moderatore: Maurizio Di Piazza

13.00-14.00	 Welcome coffee e registrazione 

14:00-14:10	 Saluti delle Istituzioni
	 Regione Sicilia Assessorato Salute, DASOE, Programmazione strategica 	
	 e farmaceutica 

14:10-14:30	 Introduzione ai lavori e risultati survey conoscitiva 
	 A. Cascio, G. Nunnari

14:30-14:45	 Incidenza e sorveglianza HIV/AIDS in Sicilia
	 S.W. Pollina Addario

14:45-15:05	 Ospedalizzazioni HIV correlate e strategie di contenimento 
	 A. Cascio

15:05-15:25	 Benefici delle terapie long acting e impatto sull’aderenza terapeutica 
	 G. Nunnari

15:25-15:45 	 Impatto economico, sostenibilità e implementazione delle terapie long 	
	 acting 
	 G.M. Bruno	

15:45-16:05	 Modelli organizzativi per la somministrazione delle terapie long 		
	 acting e integrazione nei modelli PrEP 
	 B.M. Celesia

16:05-16:25	 Standard minimi per la corretta presa in carico del paziente 
	 M. Trizzino

16:25-17:30	 Esperienze a confronto: testimonianze dai centri regionali 
	 A. Albanese, P. Colletti, A. Franco, C. Frasca, G. Fuduli, C. Iaria, P. Maggi, 		
	 G. Mazzola, G. Pantò, M. Paternò, G.F. Pellicanò, F. Pulvirenti

17:30-18:15	 Workshop operativo “Disegno di un percorso assistenziale ideale”: 		
	 eleggibilità, follow up, logistica e integrazione con modelli PrEP
	 Moderatori: A. Cascio, E. De Luca, G. Fassari, G. Nunnari
	 Tutta la Faculty

18:15-18:30	 Sintesi conclusiva e raccomandazioni operative 
	 A. Cascio, G. Nunnari 


