Esercitazione 2 (per casa) 
Osservazione naturalistica di un individuo (bambino, adolescente o adulto)
- Individuate il soggetto e osservatelo per almeno un’ora di tempo in una situazione naturale (a casa, a scuola, al parco, …) (eventualmente, rassicurate i genitori che non volete sottoporre il soggetto ad un test, ma che volete solo osservare un bambino/adolescente/adulto normale in una situazione normale ai fini della vostra formazione professionale). 
- Durante l’osservazione: sistematevi in un posto dove non siete notati, non disturbate il normale svolgimento delle attività, non intervenite mai direttamente, non sorridete o parlate con il soggetto a meno che non sia lui a rivolgersi a voi (in questo caso, gli direte che avete molto da fare e che vi dedicherete a lui dopo).

- Scrivete per circa un’ora tutto ciò che il soggetto fa e dice, nel modo più completo possibile. Se il soggetto parla con qualcuno, annotate anche le risposte che riceve.





















