
Saluti:
Prof. Alessandro Pitruzzella, Presidente dell’Ordine dei Biologi Regione Sicilia
Prof.ssa Vita Di Stefano, Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale in Scienze dell’ 
Alimentazione e della Nutrizione Umana, UNIPA.

Relatore:
Dott.ssa LORENZA CALA’, laureata magistrale in Farmacia e in Scienze 
dell'Alimentazione e  della Nutrizione Umana, UNIPA
Biologo Nutrizionista,
Nutritional and Nutraceutical Consultant (CNM) e Zone Consultant

Martedi 19 Marzo 2024, ore 11, presso Aula 8 , 
Dipartimento STEBICEF, Ed. 16, UNIPA

Viale delle Scienze, Palermo

"La dieta anti-infiammatoria nei disordini metabolici associati 
all'obesità: 

quali indici tenere d'occhio e come rapportare i macro nutrienti, quali 
molecole di segnale presenti negli alimenti o prodotti dal microbiota

possono aiutarci"


