
ALL
AROUND
SOCCER

AIAC  in accordo con le
Università Italiane  propone

Convegni all'interno delle Università dove 
professionisti (Allenatori, Preparatori 
Atletici, Medici Nutrizionisti, esperti di Sport 
Science) condivideranno le loro esperienze 
con Docenti e ricercatori Universitari.

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI VISITA IL SITO: MYAIAC.IT

LUNEDÌ  11  MAGGIO  2026
Aula Magna di Economia
Università degli Studi di Palermo
Edificio 13 - Viale delle Scienze
PALERMO

GRATUITO
per Studenti, soci AIAC e tecnici FIGC

ATTESTATO
di partecipazione rilasciato  attraverso
la piattaforma www.myaiac.it

REGISTRAZIONI
degli interventi che saranno inseriti
nella piattaforma www.myaiac.it

Il ruolo dei 
tecnici nel calcio 
moderno:
dalla formazione 
della persona 
alle scelte per
la perfomance

lo sta� della 
prima squadra 
del PALERMO F.C.

TRA I RELATORI



PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI VISITA IL SITO: MYAIAC.IT

Programma

LUNEDÌ  11  MAGGIO  2026
Aula Magna di Economia
Università degli Studi di Palermo
Edificio 13 - Viale delle Scienze
PALERMO

Il ruolo dei tecnici 
nel calcio moderno:
dalla formazione
della persona 
alle scelte per la 
perfomance

ACCREDITAMENTO

SALUTI ISTITUZIONALI
• Prof. Massimo Midiri – Rettore dell’Università degli Studi di Palermo
• Prof. Marcantonio Ruisi – Direttore del Dipartimento di Scienze Economiche, Aziendali e Statistiche (DSEAS)
• Prof. Antonino Bianco – Direttore del Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio Fisico e della Formazione (SPPEFF)
• Roberto Bellomo – Presidente AIAC Sicilia

PRIMA SESSIONE: Oltre la performance: il ruolo educativo, metodologico e psicologico dell’allenatore
   MODERATORE: Vincenzo Provenzano – Presidente del Comitato Sportivo Universitario (CSU), UNIPA

AIAC, UN’ASSOCIAZIONE CHE UNISCE E TUTELA
• Avv.  Luca Perdomi – AIAC

ALLENAMENTO PER LA VITA. IL RUOLO EDUCATIVO DELL’ALLENATORE
• Prof.ssa Pia Cappuccio – SPPEFF, UNIPA

LA PSICOLOGIA DELLO SPORT E DELLO SVILUPPO APPLICATA ALL’ESERCIZIO FISICO
• Prof.ssa Marianna Alesi  – SPPEFF, UNIPA

LA TRASVERSALITÀ NELLA METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO
• Prof. Daniele Zangla – SPPEFF, UNIPA

DISCUSSIONE
• MODERATORE: Prof. Giuseppe Battaglia – SPPEFF, UNIPA

SECONDA SESSIONE: Dalla performance all’analisi della partita: professioni e strumenti per le scelte dell’allenatore
   MODERATORE: Luca Piazza – AIAC

IL PREPARATORE ATLETICO: RUOLO E COMPETENZE NELLO STAFF PROFESSIONISTICO
• Giuseppe Bellistri – Palermo F.C.

MATCH ANALYST: PROCESSI E METODOLOGIE
• Simone Baggio e Federico Montalto – Palermo F.C.

NECESSITÀ DI UN PREPARATORE CON COMPETENZE SPECIFICHE: RETURN TO PLAY
• Domenico Giordano – Palermo F.C.

IL PREPARATORE ATLETICO DELLA PRIMA SQUADRA: LE SCELTE DA CAMPO
• Luca Alimonta – Palermo F.C.

TAVOLA ROTONDA:  Domande e risposte delle studentesse e degli studenti allo sta� della prima squadra del Palermo F.C.
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