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ESAMI DI LAUREA 
CdS Scienze e tecniche delle attività motorie preventive e adattate e 

delle attività sportive LM-67/68 

7 ottobre 2024 ore 9,45 

Edificio 19 - Aula 1 - viale delle scienze - Palermo 
Presidente:   Prof. Marianna Bellafiore 
Segretario:    Prof. Ewan Thomas 
Componenti: Proff. Giuseppe Battaglia, Rosalia Lo Presti, Angelo Iovane, Giuseppe Russo,  
                                 Valerio Giustino, Marcello Giaccone 
Supplenti:     Proff. Felice Blando, Barbara Cappuzzo 
NR COR MATR COGNOME NOME RELATORE   CORRELATORE 

 

1.  2144 0753432 AMORE SILVIA THOMAS 
EWAN 

 

Tesi: Confronto tra Attività Fisica Adattata e Fisioterapia: Benefici nelle Donne Affette da 
Fibromialgia 

2.  2145 0745347 ARUTA PIETRO IOVANE 
ANGELO 

 

Tesi: Effetti dell'interferenza Contestuale nell'apprendimento delle abilità motorie 

3.  2145 0765679 CAUSA GIUSI BATTAGLIA 
GIUSEPPE 

 

Tesi: Studio dello stile di allenamento/coaching dei tecnici del Progetto Centro CONI 

4.  2144 0688686 COLLETTO LUCA BIANCO 
ANTONINO 

 

Tesi: Revisione sistematica: l’esercizio per la prevenzione dell’osteoporosi nelle donne in 
post menopausa 

5.  2144 0745609 DISTEFANO GIUSEPPE BELLAFIORE 
MARIANNA 

 

Tesi: Effetti di un'attività di condizionamento specifica sulle differenti espressioni di forza 
neuromuscolare in giovani allenati 

6.  2145 0745034 GALBO SALVATORE LO PRESTI 
ROSALIA 

 

Tesi: Ponte miocardico e anomalie coronariche congenite come cause di morte improvvisa 
correlata all’esercizio fisico 

7.  2144 0765701 GANDOLFO MICHELE BELLAFIORE 
MARIANNA 

 

Tesi: Effetti del metodo Feldenkrais sul controllo posturale in donne con osteoporosi 
     

 
    Il Coordinatore CdS L-22/LM-67&68                                                  Il Direttore       
           F.to Prof. Antonio Palma                                             F.to Prof. Gioacchino Lavanco      
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ESAMI DI LAUREA 
CdS Scienze e tecniche delle attività motorie preventive e adattate e 

delle attività sportive LM-67/68 

7 ottobre 2024 ore 11,15  
Edificio 19 - Aula 1 - viale delle scienze - Palermo 

Presidente:   Prof. Marianna Bellafiore 
Segretario:    Prof. Ewan Thomas 
Componenti: Proff. Giuseppe Battaglia, Rosalia Lo Presti, Angelo Iovane, Giuseppe Russo,  
                                 Valerio Giustino, Marcello Giaccone 
Supplenti:     Proff. Felice Blando, Barbara Cappuzzo 
  
NR COR MATR COGNOME NOME RELATORE   CORRELATORE 

 

8.  2144 0767695 GOLESANO MARCO GIUSTINO 
VALERIO 

VICARI 
DOMENICO 

Tesi: Effetti benefici del "Whole-Body Vibration" sulla cervicalgia e lombalgia: Una revisione 
sistematica della letteratura 

9.  2144 0758172 GRECOMORO ANTONINO BIANCO 
ANTONINO 

ROSSI  
CARLO 

Tesi: Il doping: un fenomeno tra lotta e prevenzione 

10.  2144 0745745 MACALUSO CRISTIANO GIUSTINO 
VALERIO 

VICARI 
DOMENICO 

Tesi: Effetti dell’allenamento del Core sull’1rm in atleti di Powerlifting 

11.  2144 0747392 MARINO ANTONINO LO PRESTI 
ROSALIA 

 

Tesi: Fisiologia cardiaca dell'atleta: adattamenti, benefici e potenziali rischi 

12.  2144 0755246 PRESTIGIACOMO VINCENZO BATTAGLIA 
GIUSEPPE 

 

Tesi: L'adattamento prismatico come metodo di Visual training per il miglioramento delle 
performance nel calcio 

13.  2144 0753131 SCELTA RICCARDO THOMAS 
EWAN 

 

Tesi: La relazione tra flessibilità e gli infortuni: una revisione della letteratura. 

14.  2144 0767852 TORNAMBE' CHIARA THOMAS 
EWAN 

 

Tesi: Gli effetti del metodo Pilates nel trattamento delle scoliosi: Una revisione della 
letteratura 

 
     
Il Coordinatore CdS L-22/LM-67&68                                                      Il Direttore       
           F.to Prof. Antonio Palma                                              F.to Prof. Gioacchino Lavanco      

 


