
 

MENTORING E SPORT NEL CONTRASTO
ALL’ABBANDONO SCOLASTICO 

Il CESIE offre una formazione gratuita rivolta agli studenti dei Corsi di Laurea 
in Scienze Delle Attività Motorie e Sportive per lo sviluppo di competenze 
di mentoring al fine di supportare i ragazzi attraverso lo sport, 
motivarli a rimanere a scuola e sostenere la loro salute mentale ed emotiva.

IL 22 E 29 MARZO 2019 DALLE 10:00 ALLE 13:00 
presso l’Università degli studi di Palermo, polo delle scienze motorie e sportive 

via Pascoli 6, Palermo - Aula Magna 

Il progetto: SSaMs – Training Sport Students as Mentors to Improve the Educational Attainment of Boys and Young Men
propone un approccio di contrasto all’abbandono scolastico che unisce sport, mentoring 
e attenzione alle differenze di genere. La metodologia risponde ai bisogni di un target specifico:
ragazzi e giovani uomini con basso rendimento scolastico a rischio di interruzione e abbandono 
del proprio percorso educativo.

Contatti: caterina.impastato@cesie.org

PROGRAMMA DELLA FORMAZIONE
Venerdì 22 Marzo 
• Lavorare insieme ai giovani nello sport
• Il ruolo del mentor: come si profila questa figura
• Un modello per l’attività di mentoring: 
  Positive Youth Development
Venerdì 29 Marzo 
• Sviluppare il rapporto tra mentor e mentee
• Fissare obiettivi e risultati
• Fornire supporto per la salute emotiva e 
  mentale dei giovani

Sports Students as Mentors for Boys and Young Men

The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the 
contents which reflects the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsi ble for any use which 
may be made of the information contained therein.

PARTNER 

facebook.com/sportsmentors.eu 

I materiali per la formazione sono stati sviluppati in collaborazione con: 
• University of Gloucestershire (Regno Unito)
• Institute of Technology Carlow (Irlanda)
• University of Thessaly (Grecia)
• Univerzita Palackeho v Olomouci (Repubblica Ceca)
• Universidad de Murcia (Spagna)

in collaborazione con 


