
IGIENE E TECNICHE DI PRIMO SOCCORSO aa.2010/2011 
 
FACOLTÀ Scienze motorie 
ANNO ACCADEMICO 2010/2011 
CORSO DI LAUREA  Scienze delle attività motorie e sportive 
DOCENTE Igiene Caterina Mammina 
DOCENTE Tecniche di Primo soccorso Vincenza Leonardi 
CFU 7 (4 + 3) 
PROPEDEUTICITÀ Nessuna 
ANNO DI CORSO Secondo 
ORARIO DI RICEVIMENTO DEGLI 
STUDENTI 

Lunedì – Venerdì, previo appuntamento 
telefonico o via email,  (preferibilmente) ore 
pomeridiane 
Presso Dipartimento di Scienze per la 
promozione della Salute “G. D’Alessandro”, 
Via del Vespro 133 
Università degli studi di Palermo 

 
ORE  TECNICHE DI PRIMO SOCCORSO 
Programma Premesse di Anatomia e Fisiologia della cute 

La Riparazione Tessutale 
Ferite ed Emorragie 
Traumi dei tessuti molli 
Morsicature e punture d’insetti 
Lo Shock 
Sepsi e disfunzioni multiorgano 
Addome Acuto 
Politrauma 
Trauma Spinale 
Trauma Toracico 
Trauma Addominale e degli Organi Retroperitoneali 
Trauma degli Arti 
ATLS 
Il controllo delle Vie Aeree nell’Emergenza 
Rianimazione Cardiorespiratoria 
Pneumotorace 
Embolia Polmonare 
Coma 
Elementi di fisiopatologia del sistema intracranico 
Folgorazione 
Annegamento 
Ipotermia 
Ustioni 
Patologia da calore 
Prime misure di soccorso nelle intossicazioni acute 

Esercitazioni BLS 
Bendaggi e Fasciature 
Taping 

TESTI 
CONSIGLIATI 

“Urgenze ed emergenze medico-chirurgiche” autore Felice Agrò, ed. Minerva Medica 

 


