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PROGRAMMA DI PSICOLOGIA GENERALE, M-PS1/01, 3 CFU (CORSO B)
CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLE ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE
DOCENTE: FLORIANA ANTONELLA CARMECI.

Obiettivo del corso sara fornire agli studenti una panoramica chiara ed attuale delle
conoscenze di base della Psicologia Generale. In particolare, nello svolgimento delle
lezioni, saranno illustrati i fondamenti storici, epistemologici e metodologici della
disciplina, oltre agli specifici temi che tradizionalmente ne costituiscono ’oggetto di
indagine quali la percezione, I’attenzione, la memoria, 1’apprendimento, la motivazione,
I’intelligenza, il ragionamento, la decisione, le emozioni, il linguaggio.

I processi decisionali saranno oggetto di approfondimento, attraverso I’illustrazione
analitica delle variabili individuali e contestuali che intervengono nella presa di
decisione, al fine di consentire agli studenti 1’acquisizione di conoscenze critiche ed
adeguate anche sugli sviluppi piu recenti della disciplina.

Testi di riferimento:

- Zorzi M., Girotto V. (a cura di), Fondamenti di Psicologia Generale, 11 Mulino,
2007,

- Misuraca R., Fasolo B., Cardaci M. (a cura di), [ processi decisionali. Paradossi,

sfide, supporti, 1l Mulino, 2007 (un capitolo a scelta dello studente).



