
 

Comitato Regionale Sicilia 
ITALIAN DANCE MASTER  

 

                                                 Settore Sport a Scuola 
 

 Prot.27/idmsicilia del 20 Dicembre 2017 
Alla C.a. del  

Coord. del Corso di Studio in Scienze delle Attività Motorie e Sportive 
 e del Corso di Studio Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attività Sportive  

(Prof. Antonio Palma) 
Email:antoniopalma@unipa.it, 

Seminario di Danza Sportiva 
Open Dance School Style 2017/2018 con selezione, 

 riservato ai Studenti dei Corsi di Studio in Scienze Motorie degli atenei di Palermo  
per la partecipazione all’Audizione per accesso a Titolo Gratuito al Concorso  

“4° Edizione Open Dance Style 2017/2018” 
con rilascio Borse di Studio e Montepremi in Denaro  

 
 

Corso/Stage Regionale di Formazione/Informazione/Aggiornamento 
 
 

Il Comitato Regionale I.D.M. (Associazione Professionistica Maestri di Danza Italian Dance Master) Settore 
Sport a Scuola, in Collaborazione con il Centro Studi di Formazione di Scienze Motorie Palermo e l’ente di 
promozione sportiva  A.C.S.I. (Associazioni Centri Sportivi Italiani), organizzano a Titolo Interamente Gratuito 
il Seminario di Danza Sportiva (Open Dance School Style) che si terrà a Palermo nel mese di Gennaio 2018, con  
l’attribuzione di Cfu agli studenti partecipanti. 
 

La data e la sede ed eventuali variazioni orari del corso, per una migliore organizzazione, verrà comunicato 
entro giorni tre (3), dalla chiusura delle iscrizioni sui seguenti siti: 

- www.italian dance master.org, quindi web Regione Sicilia; 
 

Il corso è rivolto a: 
- Docenti di Ogni Ordine e Grado Sicilia a numero chiuso e saranno tenute in considerazione       
  le prime n. 50 adesioni; 
 

- Studenti dei Corsi di Studio in Scienze Motorie degli atenei di Palermo e saranno tenute in      
  considerazione tutte le adesioni  entro la data di scadenza. 
. 

Programma: 
Ore  08.30 – 09.00 – Accrediti  
Ore  09.00 – 09.15 – Saluto Istituzioni presenti 
Ore  09.15 – 10.00 – Dott.ssa Marianna Bellafiore (Ricercatore di Metodi e Didattiche delle Attività Sportive, M-EDF/02) 
Ore  10.00 – 10.45 – Dott. Giuseppe Virzì (Presidente Associazione Medico Sportiva Palermo) 
Ore  10.45 – 11.30 – Dott. Pietro Di Fiore (Nuutrizionista Spec. in Scienze dell’Alimentazione)  
Ore  11.30 – 12.00 – Dott.ssa Miriam Di Malta (Preparazione Atletica nella Danza) 
Ore  12.00 – 12.30 – Dott.ssa Claudia Galassi (La Figura del Mental Coach nella Danza) 
Ore  12.30 – 13.00 – a) Regolamento Concorso “Dance school Style” e “Open Dance Style” 2017/2018 
                                   b) Convenzione rilascio qualifica Istruttore Educatore Sportivo Scolastico di 1° e  2° Livello e                                                            
Diploma Istruttore IDM (ITALIA DANCE MASTER) ASSOCIAZIONE PROFESSIONISTICA MAESTRI DI DANZA 
Ore 13.00 – 13.30 – Pausa Pranzo 
Ore 13.30 – 13.15 – Accredito 
Ore 13.15 – 13.45 – Dott.ssa Miriam Di Malta (Preparazione Atletica nella Danza) 
Ore 13.45 – 14.15 – Dott.ssa Claudia Galassi (La Figura del Mental Coach nella Danza) 
Ore 14.15 – 15.00 – Dott.ssa M° Miriam Di Malta (Cenni di Laboratorio Musicale e coreografico di Danza Moderna)  
Ore 15.00 – 15.45 – Dott.ssa M° Miriam Di Malta (Cenni di Laboratorio Musicale e coreografico di Danza Hip Hop)  
Ore 15.45 – 16.30 – M° Francesco Schirru (Cenni di Laboratorio Musicale e coreografico di Danza Break Dance)  
Ore 16.30 – 17.15 – M° Lorenzo Lo Presti & Claudia Mazziotta (Cenni di Laboratorio Musicale e coreografico  
                                  di Danze Latino Americano Coppia, Duo e Syncro Latin Cha Cha) 
Ore 17.15 – 17.30 – Fine Stage e Consegna attestati. 
 

A fine corso verrà rilasciato a tutti i partecipanti attestato di partecipazione, e crediti formativi agli studenti 
degli atenei ex-scienze motorie. 
/ 

Per l’iscrizione compilare e spedire il modulo allegato entro e non oltre 15 Gennaio 2018 all’indirizzo e-mail: 
dimalta.idmsicilia@alice.it. 

 

Per informazioni contattare il Coord.to Tecnico Regionale I.D.M. Sicilia Settore Danza-Sport e Spettacolo, utilizzando 
il suddetto indirizzo e-mail o telefonando al numero: 389 / 4313588  
 

 

F.to 

Giovanni Di Malta 
Coord.to Tecnico  Regionale  I.D.M./A.C.S.I. Sicilia 

Settore Danza-Sport e Spettacolo 
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