
 

 
 

Esami di Laurea Scienze delle Attività Motorie e Sportive – COMMISSIONE 1 

PRESIDENTE: PALMA ANTONIO 

COMPONENTI: ALESI MARIANNA, BIANCO ANTONINO, BATTAGLIA GIUSEPPE  

SEGRETARIO: ZANGLA DANIELE 
 

20 MARZO 2020 ORE 9,30  
Nr. Corso Relatore Tesi Matricola Candidato/a  

1.  2118 ZANGLA DANIELE Il bioaccumulo dei metalli pesanti nelle deviazioni 
vertebrali 

0633591 PALUMBO CHIARA 

2.  2118 ZANGLA DANIELE Attività fisica in soggetti con Bypass aorto-
coronarico 

0593951 LUPO FABIOLA 

3.  2118 ALESI MARIANNA Mental training. Allenare la mente alla pratica 
sportiva. 

0640891 SPATOLA GIUSEPPE 

4.  2118 BATTAGLIA GIUSEPPE Sport, disabilità e inclusione sociale 0645113 GENNARO DIEGO 

5.  2118 BATTAGLIA GIUSEPPE Caratteristiche e modello di gioco 
del football integrato 

0637227 CAMPO VINCENZO 

6.  2118 BATTAGLIA GIUSEPPE L'applicazione delle nuove tecnologie nel gioco del 
calcio 

0641168 BENNICI DOMENICO 

7.  2118 BATTAGLIA GIUSEPPE Il portiere e l'allenamento funzionale 0644507 LOMBARDO ALESSANDRO 

8.  2118 BATTAGLIA GIUSEPPE Ypsisoccer: metodi e didattiche innovative 
per l’avviamento al gioco del calcio 

0640632 PRESTIANNI GIOACCHINO 

9.  2118 BATTAGLIA GIUSEPPE Sport e disabilità intellettiva 0642064 SOFFIETTO SIMONA 

       

20 MARZO 2020 ORE 10,30 
1.  2118 PALMA ANTONIO Effetti dell'esercizio fisico col metodo Pilates nel 

soggetto anziano affetto da osteoporosi 
0604785 PRESTIGIACOMO MARIA 

2.  2118 PALMA ANTONIO “AOP” Arteriopatie obliteranti periferiche: 
valutazione funzionale e attività motoria preventiva 
ed adattata 

0605864 NOCERA DAVIDE 

3.  2118 PALMA ANTONIO Il cuore d'atleta: prevenzione e dispositivi salvavita 0616414 GRIMAUDO VALERIA 

4.  2118 PALMA ANTONIO Applicazione del metodo Pilates nella prevenzione 
e nel recupero posturale rachideo in soggetti con 
spondilolistesi 

0619745 FIRETTO ANNALISA 

5.  2118 BIANCO ANTONINO La prevenzione delle lesioni muscolari nella 0597114 SINACORI GASPARE 
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pallavolo: una revisione della letteratura 

6.  2118 BIANCO ANTONINO L’esercizio fisico in età pediatrica: una revisione 
della letteratura 

0615497 PAXIA FRANCESCO 

7.  2118 BIANCO ANTONINO Gli effetti del kettlebell swing nello sprint: 
una revisione della letteratura scientifica 

0643913 GAMBINO GIUSEPPE 

8.  2118 BIANCO ANTONINO L’influenza delle arti marziali: 
performance e autocontrollo 

0635063 TRIPPODO MARIANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Esami di Laurea Scienze delle Attività Motorie e Sportive – COMMISSIONE 2 

PRESIDENTE: PALMA ANTONIO 

COMPONENTI: IOVANE ANGELO, LO PRESTI ROSALIA, BELLAFIORE MARIANNA 

SEGRETARIO: PROIA PATRIZIA 

 

 
 

20 MARZO 2020 ORE 11,30 
Nr. Corso Relatore Tesi Matricola Candidato/a  

1.  2118 IOVANE ANGELO RICOSTRUZIONE LCA:Attività fisica adattata 
preparatoria all'intervento e riatletizzazione post-
chirurgica e riabilitativa. 

0643951 PELLITTERI VALERIO 

2.  2118 IOVANE ANGELO La verticale: elemento tecnico di base nella 
formazione tecnico sportivo di una ginnasta di 
vertice 

0593043 TRIPOLI VIVIANA PAOLA 

3.  2118 LO PRESTI ROSALIA Anemia e Sport 0630777 DE SIMONE DANILO 

4.  2118 LO PRESTI ROSALIA Sport e genetica 0635188 CIANCIMINO ROBERTO 

5.  2118 LO PRESTI ROSALIA Rischi cardiovascolari legati all'uso dell'epo nello 
sport 

0635158 GALVANO LUIGI 

6.  2118 LO PRESTI ROSALIA Screening per Cardiopatia Ischemica nella 
valutazione per l’idoneità sportiva 

0640452 GROVA CLARISSA 

7.  2118 LO PRESTI ROSALIA Cuore d'atleta: adattamenti morfologici e funzionali 0640890 RUSSOTTO CLARA ENRICA 

8.  2118 LO PRESTI ROSALIA L'esercizio fisico come trattamento per l'obesità 0648334 MORGANA MARIA DESIREE 

9.  2118 PROIA PATRIZIA Sclerosi multipla e attività fisica 0615196 CAMILLERI GERA 

10.  2118 PROIA PATRIZIA Risposte ormonali nelle competizioni di sport da 
combattimento: meta-analisi e revisione 
sistematica 

0643677 MERCADANTE MAURO 
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20 MARZO 2020 ORE 12,30 
1.  2118 PROIA PATRIZIA Strategie nutrizionali attuate dai bodybuilders 

durante una competizione 
0641010 INCHIAPPA FAUSTO 

2.  2118 PROIA PATRIZIA Valutazione dell'assunzione dietetica e dello stato 
energetico in ballerine professioniste 

0641107 CAMARDA FEDERICA 

3.  2118 PROIA PATRIZIA L'efficienza di recupero dei biomarcatori del 
sangue nei calciatori 

0648265 SAMPINO ANTONINO 

4.  2118 PROIA PATRIZIA Effetto degli omega-3 sullo stress ossidativo 
indotto dall'esercizio fisico 

0642683 LENA GABRIELE 

5.  051 PROIA PATRIZIA Sclerosi multipla: benessere e attività fisica 0537856 CATALINOTTO VINCENZO 

6.  2118 BELLAFIORE MARIANNA 
BRUSA JESSICA 

I benefici dell'attività fisica nei bambini con artrite 
reumatoide 

0596140 INCAO PIERA 

7.  2118 BELLAFIORE MARIANNA Valutazione funzionale del giocatore di calcio 0580885 BARBARO MARCO 

8.  2118 BELLAFIORE MARIANNA Metodi di allenamento della forza massimale nel 
powerlifting 

0620716 CALLARI MARCO 

9.  2118 BELLAFIORE MARIANNA Correlazione tra soglia aerobica e anaerobica 
nella prestazione del mezzofondo 

0640859 PATTI ELOISA 

10.  2118 PROIA PATRIZIA Gli effetti della creatina nell' attività fisica 0605290 BADALAMENTI ANGELO 

 

 


