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Informazioni Personal

Nome e Cognome
Numero Telefonico
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Esperienze lavorative

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Datore di lavoro

Settore

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Datore di lavoro

Settore

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Datore di lavoro

Settore

Data

Matilda Famiglini
3279863429
matilda.famiglini@community.unipa.it

[taliana

05.01.1998

01/12/2025 - presente

Tutor alla Pari per Studenti con Disponibilita e Neurodiversita

Supporto didattico e allo studio a favore di studente universitario non vedente.
Universita degli Studi di Palermo (UNIPA)

Istruzione superior

01/11/2025 - presente
Dottorato di Ricerca in Health Promotion and Cognitive Sciences — Borsa FSE+ Regione Siciliana

Ricerca e analisi di dati quantitativi e qualitativi sullo sviluppo della sessualita di adolescenti e giovani
adulti.

Validazione e adattamento di strumenti psicometrici in italiano.

Progettazione e valutazione di interventi evidence-based;

Ricerca applicata in collaborazione con I'Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo.

Universita degli Studi di Palermo (UNIPA)
In collaborazione con Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo

Istruzione superiore e ricerca

01/09/2024 - presente

Mediatrice Interculturale

Supporto linguistico e culturale inglese-italiano per utenti stranieri in enti socio-sanitari.
Azienda Sanitaria Provinciale (ASP) Palermo

Servizi socio-sanitari

09/05/2024 - presente



Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Datore di lavoro
Settore

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Datore di lavoro
Settore

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Datore di lavoro
Settore

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Datore di lavoro
Settore

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Datore di lavoro
Settore

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Datore di lavoro
Settore

Rappresentante territoriale

Rappresentanza di ARCI Terra Franca nelle attivita locali e nelle reti territoriali.

Coordinamento delle iniziative sociali e culturali presso il bene confiscato “Terra Franca”.
Collaborazione con realta associative, enti pubblici e attivisti per la valorizzazione del territorio e dei
beni comuni.

ARCI Terra Franca, Palermo
ONG - Terzo Settore

15/01/2023 -01/11/2025
Project Assistant e Mentore

Sviluppo, pianificazione e coordinamento di progetti di inclusione ed empowerment per gruppi
vulnerabili.

Conduzione di attivita di educazione non formale con bambini e adolescenti sul tema dei diritti umani,
partecipazione attiva, genere e inclusione LGBTQIA*+.

Collaborazione con stakeholder e partner locali e internazionali.

Mentoring e accompagnamento di volontari del Corpo Europeo di Solidarieta (ESC).

H.R.Y.O. Human Rights Youth Organization APS, Palermo
ONG - Terzo Settore

01/07/2023 - 01/09/2024
Segreteria e Amministrazione

Gestione finanziaria delle spese del centro e rendicontazione dei progetti sociali.
Servizio clienti e front office.

Centro Muni Gyana, Palermo
Centro Buddhista

01/11/2019 - 01/07/2022
Assistente di Ricerca

Costruzione del modello e sviluppo della Groningen Identity Development Scale — Landscape Version
(GIDS-L) per la valutazione dello sviluppo dell'identita nei giovani.

Organizzazione e gestione operativa dell'equipe di ricerca.

Raccolta e analisi di dati qualitativi e quantitativi.

Universita di Groninga, Paesi Bassi
Istruzione superiore e ricerca

01/04/2021 - 01/11/2021
Tirocinio di ricerca

Analisi di dati quantitativi all'interno di uno studio clinico in ambito psichiatrico.
Preparazione dell'articolo scientifico “ADHD and Temperament Comorbidities with Adult
Psychopathology: A TRAILS Study”

University Medical Center Groningen (UMCG), Paesi Bassi
Istruzione superiore e ricerca / Salute mentale

01/07/2018 - 01/09/2018

Tirocinio

Supporto agli operatori nelle attivitad quotidiane di gestione della casa e delle attivita ricreative con i
minori.

Lezioni di italiano per facilitare 'integrazione linguistica e culturale dei minori stranieri non
accompagnati (MSNA)

Fondazione Don Calabria, Palermo
Terzo Settore



Istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo
Inglese
Tedesco

02.07.2025

Formazione Mediazione Interculturale: Sfide Comuni, Strumenti e Connessioni per Dar Voce alla
Mediazione Interculturale

InterSOS (ONG)

01.12.2024 - presente
Laurea Magistrale Psicologia Ciclo di Vita (LM-51) con abbreviazione di corso
Universita di Palermo

03/07/2024 - 09/072024
Youthpass - Youth Worker Training Course “Community Development”
Erasmus +

1111212023 — 15/12/2023

Youthpass - Youth Worker Training Course “BeSide Engagement of Neighbourhoods through an
Intergenerational Lens”

Erasmus +

01/09/2020 - 30/08/2023

Laurea Magistrale in Scienze Comportamentali e Sociali (MSc — Research Master), Specializzazione
in Psicologia dello Sviluppo
Graduate School of Behavioural and Social Sciences, Universita di Groninga, Paesi Bassi

01/09/2016 - 01/07/2020

Laurea in Psicologia (BSc), Specializzazione in Challenging Youth
Universita di Groninga, Paesi Bassi

01/09/2010 - 07/07/2016

Diploma di Maturita Linguistica
Liceo Ninni Cassara, Palermo

[taliana

Comprensione / Understanding Parlato / Speaking Scritto / Writing
Listening Reading Spoken interaction | Spoken production
C2 C2 C2 C1 C2
B1 B1 B1 B1 B1

(*) Common European Framework of Reference for Languages



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze artistiche

Ulteriori informazioni
Pubblicazioni

Empatia, ascolto attivo e forte attitudine al lavoro in contesti interculturali e con gruppi vulnerabili.
Esperienza nella facilitazione di gruppi eterogenei attraverso metodologie di educazione non formale.
Capacita di costruire relazioni significative con bambini e adolescenti promuovendo partecipazione e
inclusione.

Esperienza nella mediazione linguistico-culturale e nella gestione di dinamiche di gruppo in contesti
complessi.

Coordinamento del lavoro in équipe multidisciplinari, delega di compiti e gestione efficiente delle
risorse.

Proposta e redazione di progetti sociali europei e locali in campo associativo, e progetti di ricerca in
ambito psicologico.

Pianificazione e facilitazione di percorsi educativi e formativi.

Esperienza nella rappresentanza territoriale e nella collaborazione con stakeholders.

Ottimo public speaking sviluppato tramite seminari, conferenze e laboratori.

Stesura di report, articoli scientifici e materiali educativi.

Coordinamento di progetti scientifici e di intervento del Terzo Settore.

Esperienza nella progettazione e validazione di strumenti di ricerca in psicologia dello sviluppo.
Conduzione di interviste qualitative e raccolta dati, analisi dati qualitativi e quantitativi.
Realizzazione di scoping review e review sistematiche.

Utilizzo dei software R e SPSS per I'analisi dei dati.

Competenze in Rayyan per la selezione di articoli in review sistematiche.

Esperienza con Qualtrics e Google Forms per la raccolta dati online.

Utilizzo di piattaforme per formazione e comunicazione (Zoom, Google Meet, Teams).
Ottima padronanza di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

Progettazione grafica di base con Canva per materiali educativi, comunicativi e di divulgazione.
Creazione di contenuti visivi per progetti sociali e campagne di sensibilizzazione.

Van der Gaag, M. A. E., Famiglini, M., Kunnen, S., & Bosma, H. (2025). Groningen Identity
Development scale: Landscape version 2 - Nederlands (GIDS-L2 NL). University of Groningen.
https://hdl.handle.net/11370/866d945e-9d09-48d9-b7ab-b01255ee4315

Famiglini, M. (2023). Family System Theory and the Destructive Impact of Family Conflict [Scoping
Review, Tesi depositata in public repository]. University of Groningen.
hitps://amwpublic.studenttheses.ub.rug.nl/2775/https://gmwpublic.studenttheses.ub.rug.nl/2775

Citata (come Matilda, F., 2023) in: Yin et al. (2024), Humanities and Social Sciences Communications -
Nature doi.org/10.1057/s41599-024-04043-9

Van der Gaag, M.A.E., Famiglini, M., Kunnen, E.S., Bosma, H.A. (2022). Groningen Identity
Development Scale: Landscape version 2 (GIDS-L2). Groningen: University of Groningen.
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.24190.87366

Presentazioni Accademiche

Van der Gaag, M.A.E., Famiglini, M., Kunnen, E.S., Bosma, H.A. (2021). Groningen Identity
Development Scale: Landscape Version (GIDS-L). Groningen: University of Groningen.
hitps:/hdl.handle.net/11370/866d945e-9d09-48d9-b7ab-b01255ee4315

ADHD and Temperament Comorbidities with Adult Psychopathology — European Network for ADHD
(EUNETHYDIS), 05/09/2021 - 06/09/2021

ADHD and Temperament Comorbidities with Adult Psychopathology — TRAILS Conference, Groninga,
10/10/2021



https://hdl.handle.net/11370/866d945e-9d09-48d9-b7ab-b01255ee4315
https://gmwpublic.studenttheses.ub.rug.nl/2775/
https://gmwpublic.studenttheses.ub.rug.nl/2775/
http://doi.org/10.1057/s41599-024-04043-9
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.24190.87366
https://hdl.handle.net/11370/866d945e-9d09-48d9-b7ab-b01255ee4315

Progetti Europei Approvati
Palermo Unites: Empowering Digital Awareness Together — Erasmus+ KA154 (Youth Participation
Activities 2024)

Oltre i Limiti — DiscoverEU Inclusion — Erasmus+ (2025)

Il sottoscritto &€ a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, nonché
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla
Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Data 12/02/2026
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