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CHI SIAMO

Il Servizio di Psicologia dell’Universita degli Studi di Palermo € una struttura che offre prestazioni
sanitarie non di tipo medico (psicoterapia, counseling, diagnosi psicologica e neuropsicologica, DSA et
al.) nell’'ambito della Terza Missione del Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della
Formazione (DSPPF). Ha, infatti, come Mission la valorizzazione e il trasferimento delle conoscenze al
contesto locale in cui opera nell’ottica di sostenere i processi di sviluppo psicologico e il benessere
individuale, organizzativo e sociale.

Il Servizio si avvale delle competenze specialistiche di psicologi, psicoterapeuti, neuropsicologi,
psichiatri, neuropsichiatri infantili, afferenti al Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche,
dell’Esercizio Fisico e della Formazione.

DOVE SIAMO

Il Servizio di Psicologia si trova in appositi spazi dell’Edificio 15 di Viale delle Scienze all’interno del
Campus universitario e si dota di spazi idonei per i colloqui psicologici sia individuali che di gruppo,
oltre che di uno spazio segreteria e sala d’attesa.

COSA FACCIAMO

o Forniture di servizi e prestazioni di tipo professionale svolte avvalendosi delle strutture
universitarie;

o Attivita di tipo sanitario rivolte a bambini, adolescenti e adulti: valutazione neuropsicologica,
valutazione psicodiagnostica, valutazione DSA, interventi di promozione del benessere
personale, counseling e psicoterapia individuale, familiare e di gruppo.

o Prestazioni relative ad attivita di formazione, aggiornamento e qualificazione professionale non
rientranti nei compiti istituzionali dell’Universita, supervisione clinica;

o Prestazioni di ricerca effettuata in base a contratti o convenzioni e nel rispetto delle procedure
previste dalla normativa vigente in materia;

o Attivita di tipo consulenziale nell’ambito della psicologia del lavoro e delle organizzazioni: career
counseling e bilancio di competenze per adolescenti ed adulti, gestione dei processi di selezione
del personale, analisi dei fabbisogni formativi, interventi organizzativi, consulenza in casi di
mobbing, valutazione dello stress lavoro-correlato.

A QUALI BISOGNI RISPONDE IL SERVIZIO DI PSICOLOGIA?

Diagnosi celeri e accurate grazie a un team di professionisti multidisciplinare;

Interventi mirati senza liste di attesa;

Utilizzo degli strumenti e dei modelli piu aggiornati di intervento;

Accesso alle prestazioni sanitarie di tipo psicologico grazie al Tariffario per fasce di reddito
familiare in base ad Indicatori della Situazione Economica;
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VANTAGGI DI UNA POSSIBILE COLLABORAZIONE CON IL SERVIZIO DI PSICOLOGIA

o Contribuire alla riduzione delle liste d’attesa per l'accesso alle prestazioni sanitarie di tipo
psicologico (DdL Lorenzin, Legge n. 3 del 11 gennaio 2018);

o Usufruire delle prestazioni offerte da un Servizio pubblico che si avvale di tutte le figure
sanitarie specialistiche previste dalla Legge regionale del 26 giugno 2018

o Aumentare punti di diagnosi DSA ottenendo diagnosi corrette ed efficaci nella popolazione
infantile, assicurando l'identificazione precoce dei soggetti per un tempestivo trattamento
riabilitativo;

o Garantire un servizio per la diagnosi di secondo livello dei DSA in eta evolutiva ed adulta
secondo le indicazioni della Consensus Conference sui disturbi evolutivi specifici di
apprendimento e delle linee guida nazionali;

o Promuovere piani di ricerca e intervento formativo e riabilitativo per i DSA;

o Garantire interventi psicologici inclusi nei LEA, quali la Psicoterapia, basati sulle piu recenti
evidenze di ricerca centrate sul paziente, in grado di generare effetti sulla salute nel breve,
medio e lungo periodo con costi che risultano vantaggiosi in termini di risparmi e minori oneri
sanitari e sociali che producono;

o Prevenire patologie psichiche e anche fisiche in considerazione dell’elevato numero di stressor
oggi presenti che possono attivare condizioni di esaurimento con innesto di malattie;
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