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Curriculum Attività Scientifica e Didattica 
 

 PROF.SSA CECILIA GIORDANO 
 

reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 
 
 
Giordano Cecilia nata a Corleone (PA) il 05.07.1973, e-mail cecilia.giordano@unipa.it, PEC 
cecilia.giordano.627@psypec.it  
Prof. Associato di Psicologia Clinica (PSIC/04 B) del Dipartimento SPPEFF dell’Università degli 
Studi di Palermo. Psicologa e Psicoterapeuta, iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione 
Siciliana dal 18/06/2004 - n. 2969. 
 
 

TITOLI  
12/12/2023: Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario di Prima 
Fascia nel Settore Concorsuale 11/E4 - PSICOLOGIA CLINICA E DINAMICA. 
 
30/12/2021: Prof. Associato per il S.C. 11/E4 “Psicologia Clinica e Dinamica” e per il S.S.D. M-
PSI/08 “Psicologia Clinica”, presso il Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, 
dell’Esercizio Fisico e della Formazione (SPPEFF) dell’Università degli Studi di Palermo.  
 
21/09/2018: Abilitazione Scientifica Nazionale – Settore Concorsuale 11/E4 – II Fascia. 
 
16/12/2008: Ricercatore Universitario a tempo indeterminato, S.S.D. M-PSI/08, Settore 
Concorsuale 11/E4, presso la allora Facoltà di Scienze della Formazione oggi Dipartimento di 
Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio fisico e della Formazione dell’Università degli 
Studi di Palermo.  
 
20/04/2007: Diploma di Specializzazione in Psicoterapia conseguito presso la Scuola di 
specializzazione COIRAG – Laboratorio di Gruppoanalisi, con la votazione di 50/50 e lode. 
 
26/01/2005: Dottore di Ricerca in Psicologia Generale e Clinica, (XV° Ciclo) conseguito presso 
l’Università degli Studi di Palermo con una tesi dal titolo: “Le Comunità Terapeutiche per pazienti 
psicotici. Una ricerca empirica”. 
 
18/06/2004: Abilitazione alla professione di psicologo, con iscrizione all’Albo degli Psicologi della 
Regione Siciliana numero 2969. 
 
19/07/1999: Laurea in Psicologia, (D.P.R.06/02/85 N.216) - Corso di Laurea Vecchio Ordinamento, 
Università degli Studi di Palermo. Voto di laurea 110/110 e lode. Titolo tesi: ‘Sentire religioso e 
sentire mafioso nel transpersonale corleonese: una ricerca”.  
 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
 
 
 
a) CORSI TENUTI NEGLI ULTIMI 5 ANNI ACCADEMICI 
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LM-51 Psicologia Clinica, Università degli Studi di Palermo 
Insegnamenti: 

- Psicoterapia SSD M-PSI/08 (9 cfu– 60 ore) – Attività Caratterizzante; 
- Gruppi di Training Esperienziale SSD M-PSI/08 (3 cfu – 2 edizioni svolte - 40 ore) – 

Attività Affine; dall’Aa 2022/23 TPV interno intervento (1 cfu – 25 ore): 
- Psicologia del fenomeno mafioso SSD M-PSI/08 (6 cfu – 40 ore) – Attività a scelta dello 

studente;  
- Lab Discussione di Casi clinici (4 cfu – 27 ore) - dall’Aa 2024/25 Lab TPV interno: 

Discussione Casi Clinici e Tecniche di intervento (1 cfu – 25 ore): 
 
b) ATTIVITA’ DIDATTICA GESTIONALE 
 

Dal 2018 al 2022: Delegata del Coordinatore al Coordinamento della LM-51 Psicologia 
Clinica;  
Dal 2019 Al 2022: Responsabile della Scheda Unica Annuale del Corso di Studio (SUA- 
CdS). D.R. 1199/2019 – D.R. 405/2020  
2016-2020: Presidente delle Commissioni di ammissione al CdS LM-51 Psicologia Clinica 
e delegata dal Coordinatore alla Gestione delle richieste di accesso.   
2016-2018: Componente della Commissione Assicurazione della Qualità del Corso di Studi 
LM-51 Psicologia Clinica 
2016 ad oggi: Tutor degli studenti per il CdS LM-51 Psicologia Clinica 

 
 
 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA   
 

L’attività scientifica della Prof.ssa Cecilia Giordano riguarda principalmente i seguenti ambiti di 
ricerca della Psicologia Clinica:  
    (1) Studi e ricerche sulla psiche mafiosa 
    Linee di ricerca: a) studio dei processi relazionali dialogici tra mondo interno e mondo esterno 
nelle famiglie mafiose; b) Mafia, Psicopatologia e Psicoterapia; c) studio delle ricadute psichiche 
della presenza della mafia sui cittadini e sulle comunità.  
    (2) La valutazione empirica della psicoterapia (con particolare attenzione alla psicoterapia di 
gruppo).  
    (3) L’impatto delle variabili psicologiche nelle dipendenze (con particolare attenzione alle 
Behavioral Addiction 
 
 Coordina e partecipa a molte attività di gruppi di ricerca caratterizzati da collaborazioni a 

livello nazionale o internazionale. 
 Dal 2020 ad oggi è componente del Collegio di Dottorato Internazionale "Health Promotion 

and Cognitive Sciences”.  
 
PUBBLICAZIONI (ultimi 5 anni) 
 
Lo Coco, G., Kivlighan Jr, D. M., Di Blasi, M., Giordano, C., Giannone, F., & Gullo, S. (2024). 
The social microcosm revisited: A replication of Kivlighan et al.(2021) on the reciprocal 
relationship between in-session and intersession intimate behaviors. Journal of Counseling 
Psychology. doi: 10.1037/cou0000739  
 



3 
 

Salerno, L., Pepi, A., Graffeo, M. T., Albano, G., Giordano, C., Coco, G. L., & Di Blasi, M. 
(2023). Understanding problematic gaming during the COVID-19 pandemic in adolescents and 
adults: A systematic review of the literature. Clinical Neuropsychiatry, 20(4), 370. doi: 
10.36131/cnfioritieditore20230418 
 
Lo Coco, G. L., Salerno, L., Albano, G., Pazzagli, C., Lagetto, G., Mancinelli, E., Freda, M.F., 
Bassi, G., Giordano, C., Gullo, S., Di Blasi, M. (2023). Psychosocial predictors of trajectories of 
mental health distress during the COVID-19 pandemic: A four-wave panel study. Psychiatry 
Research, 326, 115262. doi: 10.1016/j.psychres.2023.115262 
 
Gullo, S., Gelo, O. C. G., Bassi, G., Lo Coco, G., Lagetto, G., Esposito, G., ... Giordano, C. & Di 
Blasi, M. (2023). The role of emotion regulation and intolerance to uncertainty on the relationship 
between fear of COVID-19 and distress. Current Psychology, 42(23), 19658-19669. 
 
Di Blasi, M., Salerno, L., Albano, G., Caci, B., Esposito, G., Salcuni, S., ... Giordano, C., & Lo 
Coco, G. L. (2022). A three-wave panel study on longitudinal relations between problematic social 
media use and psychological distress during the COVID-19 pandemic. Addictive Behaviors, 134, 
107430. doi: 10.1016/j.addbeh.2022.107430 
 
Giordano, C., Ambrosiano, I., Graffeo, M. T., Di Caro, A., & Gullo, S. (2022). The transition to 
online psychotherapy during the pandemic: a qualitative study on patients’ perspectives. Research 
in Psychotherapy: Psychopathology, Process, and Outcome, 25(3). doi: 10.4081/ripppo.2022.638 
 
Salerno, L., Alquitran, A., Alibrahim, N., Coco, G. L., Di Blasi, M., & Giordano, C. (2022). 
Evaluating Gender Differences in Problematic Smartphone Use. European Journal of 
Psychological Assessment. doi: 10.1027/1015-5759/a000730 
 
Di Blasi, M., Albano, G., Bassi, G., Mancinelli, E., Giordano, C., Mazzeschi, C., ... & Salerno, L. 
(2021). Factors related to women’s psychological distress during the covid-19 pandemic: evidence 
from a two-wave longitudinal study. International Journal of Environmental Research and Public 
Health, 18(21), 11656. doi: 10.3390/ijerph182111656 
 
Giordano, C., Lo Coco, G., Salerno, L., & Di Blasi, M. (2021). The role of emotion dysregulation 
in adolescents’ problematic smartphone use: A study on adolescent/parents triads. Computers in 
Human Behavior, 115, 106632. doi: 10.1016/j.chb.2020.106632 
 
Gullo, S., Kivlighan Jr, D. M., Giordano, C., Di Blasi, M., Giannone, F., & Lo Coco, G. (2021). 
Bond and work ruptures in group counseling. Group Dynamics: Theory, Research, and Practice, 
25(1), 29. doi: 10.1037/gdn0000136  
 
Di Blasi, M., Gullo, S., Mancinelli, E., Freda, M. F., Esposito, G., Gelo, O. C. G., Lagetto, G., 
Giordano, C., Mazzeschi, C., Pazzagli, C., Salcuni, S., Lo Coco, G. (2021). Psychological distress 
associated with the COVID-19 lockdown: A two-wave network analysis. Journal of affective 
disorders, 284, 18-26. doi: 10.1016/j.jad.2021.02.016   
 
Lo Coco G., Salerno L., Franchina V., La Tona A., Di Blasi M., Giordano C. (2020). Examining 
bi-directionality between Fear of Missing Out and problematic smartphone use. A two-wave panel 
study among adolescents. Addictive Behaviors, 106, 106360. doi: 10.1016/j.addbeh.2020.106360  
 
Di Blasi, M., Giardina, A., Lo Coco, G., Giordano, C., Billieux, J., & Schimmenti, A. (2020). A 
compensatory model to understand dysfunctional personality traits in problematic gaming: The role 
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of vulnerable narcissism. Personality and Individual Differences, 160, 109921. doi: 
10.1016/j.paid.2020.109921 
 
Kivlighan, D. M., Jr., Gullo, S., Giordano, C., Di Blasi, M., Giannone, F., & Lo Coco, G. (2020). 
Group as a social microcosm: The reciprocal relationship between intersession intimate behaviors 
and in-session intimate behaviors. Journal of Counseling Psychology, 68(2), 208–218. doi: 
10.1037/cou0000495  
 
Lo Coco, G., Salerno, L., Giordano, C., Di Blasi, M., Rodgers, R. F., Understanding the 
smartphone generation: is problematic smartphone use associated with low body esteem among 
adolescent girls and boys?. Current Psychology (2020). doi: 10.1007/s12144-020-00847-5  
 
Giannone, F., Guarnaccia, C., Gullo, S., Di Blasi, M., Giordano, C., Lo Coco, G., & Burlingame, 
G. (2020). Italian adaptation of the Group Questionnaire: validity and factorial structure. Research 
in psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, 23(2), 443. doi: 
10.4081/ripppo.2020.443  
 
Giordano, C., Salerno, L., Pavia, L., Cavani, P., Lo Coco, G., Tosto, C., & Di Blasi, M. (2019). 
Magic Mirror on the Wall: Selfie-Related Behavior as Mediator of the Relationship between 
Narcissism and Problematic Smartphone Use. Clinical Neuropsychiatry, 16(5/6), 197–205. doi: 
10.36131/clinicalnpsych2019050602  
 
Di Blasi, M., Giardina, A., Giordano, C., Lo Coco, G. Tosto, C., Billieux, J., & Schimmenti, A. 
(2019). Problematic video game use as an emotional coping strategy: Evidence from a sample of 
MMORPG gamers, Journal of Behavioral Addictions, 8(1), 25-34. doi: 10.1556/2006.8.2019.02  
 
Messina, I., Gullo, S., Gelo, O., Giordano, C., & Salcuni, S. (2019). An overview of the Italian 
contribution to the international multisite SPRISTAD study on psychotherapy training. Research in 
psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, 22(3), 418. doi: 10.4081/ripppo.2019.418  
 
Giordano, C., Di Blasi, M., (2019). Il monitoraggio clinico ed empirico dei gruppi di psicoterapia. 
In: Vasta, F. N., Gullo, S., Girelli, R., (a cura di) Psicoterapia psicodinamica di gruppo e ricerca 
empirica (pp. ). Roma: Alpes. ISBN: 9788865313244 
 
 

 
ATTIVITA’ DI TERZA MISSIONE 

 
Dal 2022 cura l’assessment di un ambulatorio di psicoterapia sulle behavioral addiction, rivolto alla 
fascia di età 9-17 nell’ambito del progetto “In-Dipendenze” finanziato dalla fondazione CON IL 
SUD nell’ambito del Bando Socio-sanitario 2020.  
 
Dal 2021 al 2023: Responsabile scientifico per il Dipartimento di Scienze Psicologiche, 
Pedagogiche, dell’Esercizio Fisico e della Formazione dell’accordo stipulato con l’Ente Nazionale 
di previdenza e Assistenza per gli Psicologi (ENPAP) per la realizzazione del monitoraggio e della 
supervisione scientifica e metodologica delle attività di intervento e degli esiti dei Percorsi 
Diagnostici Terapeutici (PDT) erogati dagli psicologi partecipanti al progetto “Vivere Meglio - 
Promuovere l’accesso alle terapie psicologiche per ansia e depressione”.  
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Dal 2016 ad oggi: svolge regolare attività clinica come psicoterapeuta e supervisore presso il 
Servizio di Psicologia (SdP) del Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio 
Fisico e della Formazione (SPPEFF) dell’Università degli Studi di Palermo 
 
Nel 2020 ha promosso, in qualità di responsabile del Servizio di Psicologia del Dipartimento 
SPPEFF dell’Università degli Studi di Palermo, un’azione di azione di public   
Engagement: un servizio di secondo livello di consulenza psicologica online “Interventi per la 
salute psichica in emergenza sanitaria per il COVID-19” in risposta alla richiesta del Ministero della 
Salute e dell’Associazione Italiana Psicologi - AIP e in collaborazione con l’ASP Palermo U.O. 
Psicologia e l’Ordine Psicologi della Regione Sicilia.  
Ha seguito, in qualità di psicologa, diversi pazienti online nell’ambito del progetto di intervento.  
 
2017-2020: Responsabile del Servizio di Psicologia (SdP) dell’Università degli Studi di Palermo, 
promosso nell’ambito della Terza Missione del Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche 
e della Formazione (SPPEFF) dell’Università degli Studi di Palermo.  
 
Dal 2017 al 2018 ha svolto attività di Supervisione empiricamente supportata con gli psicoterapeuti 
che hanno aderito al progetto di ricerca “Il monitoraggio clinico ed empirico della psicoterapia” di 
cui la candidata è responsabile scientifico. Il progetto ha previsto la somministrazione di strumenti 
ai pazienti e ai terapeuti e periodici incontri di supervisione e monitoraggio empiricamente 
supportati 
 
Dal 2009 ad oggi svolge perizie psicologiche e di valutazione del danno per vittime innocenti della 
mafia anche nell’ambito della collaborazione con lo Sportello Antiracket della Cooperativa Sociale 
Solidaria Onlus - Palermo 
 
Dal 2005 ad oggi ha condotto gruppi clinici di ricerca-intervento come azione di contrasto alle 
ricadute psicologiche e sociali della presenza della mafia nei territori di Corleone, Bagheria, 
Monreale, Castellammare del Golfo, Mazara, Trapani, Altavilla Milicia, coinvolgendo i membri 
delle comunità, i soggetti politici, le forze dell’ordine e altri stakeholders 
 
 
La sottoscritta Giordano Cecilia Codice Fiscale GRDCCL73L45D009T nata a Corleone (Prov. 
Palermo), il 05/07/1973, consapevole che nell’ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci si 
applicheranno le sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 28/12/2000 n.445, sotto la propria 
responsabilità, dichiara, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, che quanto contenuto nel 
presente Curriculum corrisponde al vero. 
 
 
 
Palermo, 09 Dicembre 2024                                                               Prof.ssa Cecilia Giordano  
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