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Curriculum Vitae 

 
  

Informazioni Personali 
Personal information 

 

Nome e Cognome 
First name and Surname  

Giovanni Boca 

Indirizzo/Address Via alloro 76 

Numero Telefonico/Telephone  Cellulare/Mobile: 3917227432 

E-mail giovanni.boca@unipa.it 
  

Nazionalità/Nationality Italiana 
  

Data di nascita/Date of birth 29/07/1999 
  

Sesso /Gender Maschio 
  

  

Esperienze lavorative 
Work experience 

 

  

                                                        
                                                      Data 

 

Dates 
 

Maggio 2025 – In Corso 

                   Lavoro o posizione ricoperti Dottorato di ricerca 

Occupation or position held 
        Principali attività e responsabilità 

 

         Main activities and responsibilities Opertore di ricerca nel campo “Health Promotion Science” 

                                   Datore di lavoro 
 

         Name and address of employer Università Degli Studi di Palermo 

    Settore/Type of business or sector Ricerca 
  

  

  

Data 17/03/2025 - In Corso 

Dates  

Lavoro o posizione ricoperti Istruttore  sala fitness 

Occupation or position held 
Principali attività e responsabilità 

 

Main activities and responsibilities 
Datore di lavoro 

Sostegno dei clienti durante del attività di fitness dvolte in sala attrezzi 



  

 

                 Name and address of employer 
                                                         

Settore/Type of business or sector 
 

A.S.D. Body Club 
 
Educativo/Sportivo 

Data 
Dates 

Maggio 2024 – Gennaio 2025 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

Tutor della Didattica 

Principali attività e responsabilità 

Main activities and responsibilities 
Supporto degli studenti nelle attività didattiche 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Università degli Studi di Palermo 

Settore/Type of business or sector Educativo 
  

Data 
Dates 

  Aprile 2023 – Novembre 2023 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

 

         Tutor della Didattica 
 
 

     

Principali attività e responsabilità 

Main activities and responsibilities 
Supporto degli studenti nelle attività formative 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Università degli Studi di Palermo 

Settore/Type of business or sector Educativo 

 
 

                                                     Data 
Dates 

 

 

 
 

 
 
 

  Ottobre 2021 – Febbraio 2022 

Lavoro o posizione ricoperti 

Occupation or position held 
Tutor per studenti con disturbi specifici dell’apprendimento 

Principali attività e responsabilità 
 

   Supporto degli studenti con difficoltà di aprendimento durante le attività didattiche 

Datore di lavoro 

Name and address of employer 
Università deglu Studi di Palermo 

  

Altre lingue / Other language(s) Inglese 

Autovalutazione / Self-assessment  Comprensione / Understanding Parlato / Speaking Scritto / Writing 

Livello europeo / European level (*)  Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

Lingua / Language   B2  B2  B2  B2  B2 

Lingua / Language            

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

  

Capacità e competenze sociali 
Social skills and competences 

Buone competenze relazionali sia con bambini che con adulti sviluppate durante i miei periodi di 
tutoraggio presso l’Università degli Studi di Palermo. Capacità di fare squadra, attitudine a lavorare in 
gruppo. 

 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Organisational skills and 
competences 

Buone competenze organizzative sviluppate durante la mia tesi sperimetale presso l’Università degli 
studi di Palermo 

  

Capacità e competenze tecniche 
Technical skills and competences 

Buone capacità di utilizzo di tutta la strumentazione di laboratorio per la valutazione motoria e 
posturale. Buone capacità di lavoro sul campo maturate attraverso l’esperienza nel settore fitness e 
durante lo svolgimento di progetti universitari. 

  

Capacità e competenze informatiche 
Computer skills and competences 

Buone abilità informatiche per la ricerca, l’archiviazione e l’uso di informazioni. 
Competenze di base nell’uso di software scientifici 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en


  

 

Capacità e competenze artistiche 
Artistic skills and competences 

 

  

Altre capacità e competenze  
other skills and competences 

 

  

  

Ulteriori informazioni 
Additional information 

 

  

 
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, nonché degli 

artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

The undersigned is aware that, pursuant to art. 26 of Law 15/68, and Articles. 46 and 

47 of Presidential Decree 445/2000, false statements, falsified acts and use of false 

acts are punishable under the Penal Code and special laws. Moreover, the 

undersigned authorizes the processing of personal data, in accordance with the 

provisions of Law 675/96 of 31 December 1996. 

 

 
Data/Date  _________________ 
 

 FIRMA /SIGNATURE 

 __________________________________________ 

  


