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CURRICULUM DELLE ATTIVITA DIDATTICHE E SCIENTIFICHE
DELLA PROF.SSA MARIE DI BLASI

reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000

Maria Di Blasi, nata a Palermo il 9/11/1957, email maria.diblasi@unipa.it
Professoressa Ordinaria SSD M-PSI/08 Psicologia Clinica, presso il Dipartimento di Psicologia,
Universita degli Studi di Palermo.

Incarichi istituzionali

2005-2010: coordinatrice del Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica dell'Universita
degli Studi di Palermo.

2007-2009: vice direttore del Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di Palermo.
2007-2009: componente della Giunta di Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di
Palermo.

Dal 2006, coordinatrice dell'Unita di ricerca 'Dipendenze Patologiche' del Dipartimento di
Psicologia, Universita degli Studi di Palermo.

2008-2010: vice coordinatore del Dottorato di Ricerca in Psicologia, Universita degli Studi di
Palermo.

2010-2015: coordinatrice del Dottorato di Ricerca in Psicologia, Universita degli Studi di
Palermo.

2011-2015: Coordinatrice dell'Indirizzo di Ricerca in Psicologia del Dottorato in Scienze
Psicologiche e Sociali, Universita degli Studi di Palermo.

2012-2015: componente della Giunta di Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di
Palermo.

2014-2016: Coordinatrice della CPDS della Scuola delle Scienze Umane e del Patrimonio
Culturale della Universita degli Studi di Palermo

2019-21: componente della Giunta di Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche,
dell’Esercizio Fisico e della Formazione (SPPEFF), Universita degli Studi di Palermo.

Dal 2020: Coordinatrice della CPDS del Dipartimento SPPEFF e componente della CPDS della
LM51 Psicologia Clinica

Dal 2021: Delegata dipartimentale alla Inclusione, Pari Opportunita, Politiche di genere

Dal 2024: Componente del Comitato tecnico-scientifico del SIASP, Universita degli Studi di
Palermo

Attivita didattica

¢ Dipendenze Patologiche, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Universita
degli Studi di Palermo;

e Psicologia Clinica dell'adolescenza, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica,
Universita degli Studi di Palermo

e Gruppi di training esperienziale , Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica,
Universita degli Studi di Palermo



Attivita di ricerca

Nell'attivita scientifica della prof.ssa Di Blasi sono individuabili le seguenti tematiche di
ricerca in ambito psicologico clinico:

Le dipendenze patologiche (da sostanze e comportamentali): 'impatto delle variabili
psicologiche nelle dipendenze, con particolare attenzione alle Behavioral Addiction;
problematiche cliniche, teoriche e metodologiche connesse alla presa in carico, alla
progettazione di percorsi di cura e riabilitazione, al lavoro psicoterapeutico; metodi e
strumenti per la diagnosi multidimensionale e per la valutazione degli interventi; i
consumi giovanili.

La valutazione in psicologia clinica: i modelli e i metodi per la valutazione di efficacia
delle psicoterapie, dei dispositivi di intervento psicosociale e di supervisione; gli
strumenti e i metodi per la ricerca sul processo e sugli esiti nel lavoro psicoterapeutico
e clinico in vari ambiti applicativi.

L’adolescenza: la formazione dell’identita, la costituzione e rappresentazione del Sg¢, il
corpo e 'immagine corporea; le psicoterapie a medio termine e brevi (individuali e di
gruppo) e gli interventi di counseling.

Coordina e partecipa a numerose attivita e progetti di ricerca caratterizzati da
collaborazioni a livello nazionale o internazionale.

Partecipa al Collegio di Dottorato Internazionale "Health Promotion and Cognitive
Sciences”.

Partecipazione a societa scientifiche

dal 1996 fa parte dell'SPR, Society for Psychoterapy Research

dal 1999 fa parte della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP (Associazione
[taliana di Psicologia).

dal 2002 fa parte del Collegio dei Professori e dei Ricercatori di Psicologia Clinica delle
Universita Italiane.

Dal 2018 fa parte dell'ISSBA, International Society for the Study of Behavioral
Addictions.

Dal 2019 e membro del Comitato Esecutivo della Sezione di Psicologia Clinica e
Dinamica dell’AIP.

Dal 1993 e iscritta all’Albo dell’Ordine degli Psicologi Regione Sicilia, Sezione: A,
Nr. Iscrizione 558. Qualifica: Psicologo e psicoterapeuta



Pubblicazioni recenti:

Giardina, A, Fournier, L., Starcevic, V., King, D. L., Di Blasi, M., Schimmenti, A., & Billieux, ].
(2024). From active escapism to virtual withdrawal: Validation of the Compensatory-
Dissociative Online Gaming scales (C-DOGs). Journal of Behavioral Addictions.

Giardina, A., Fournier, L., Starcevic, V., King, D. L., Di Blasi, M., Schimmenti, A., & Billieux, ].
(2024). From Active Escapism to Virtual Withdrawal: validation of the Compensatory-
Dissociative Online Gaming scales (C-DOGs). Computers in Human Behavior.

Lo Coco, G., Kivlighan Jr, D. M., Di Blasi, M., Giordano, C., Giannone, F., & Gullo, S. (2024). The
social microcosm revisited: A replication of Kivlighan et al.(2021) on the reciprocal
relationship between in-session and intersession intimate behaviors. Journal of Counseling
Psychology. doi: 10.1037 /cou0000739

Salerno, L., Pepi, A, Graffeo, M. T., Albano, G., Giordano, C., Coco, G. L., & Di Blasi, M. (2023).
Understanding problematic gaming during the COVID-19 pandemic in adolescents and adults:
A systematic review of the literature. Clinical Neuropsychiatry, 20(4), 370. doi:
10.36131/cnfioritieditore20230418

Lo Coco, G. L., Salerno, L., Albano, G., Pazzagli, C., Lagetto, G., Mancinellj, E., Freda, M.F., Bassi,
G., Giordano, C., Gullo, S., Di Blasi, M. (2023). Psychosocial predictors of trajectories of mental
health distress during the COVID-19 pandemic: A four-wave panel study. Psychiatry Research,
326,115262. doi: 10.1016/].psychres.2023.115262

Gullo, S., Gelo, O. C. G., Bassi, G., Lo Coco, G., Lagetto, G., Esposito, G., ... Giordano, C. & Di Blasi,
M. (2023). The role of emotion regulation and intolerance to uncertainty on the relationship
between fear of COVID-19 and distress. Current Psychology, 42(23), 19658-19669.

Di Blasi, M., Salerno, L., Albano, G., Caci, B., Esposito, G., Salcuni, S., ... Giordano, C., & Lo Coco, G.
L. (2022). A three-wave panel study on longitudinal relations between problematic social

media use and psychological distress during the COVID-19 pandemic. Addictive Behaviors,
134, 107430. doi: 10.1016/j.addbeh.2022.107430

Salerno, L., Alquitran, A., Alibrahim, N., Coco, G. L., Di Blasi, M., & Giordano, C. (2022).
Evaluating Gender Differences in Problematic Smartphone Use. European Journal of
Psychological Assessment. doi: 10.1027/1015-5759/a000730

Di Blasi, M., Albano, G., Bassi, G., Mancinellj, E., Giordano, C., Mazzeschi, C,, ... & Salerno, L.
(2021). Factors related to women'’s psychological distress during the covid-19 pandemic:

evidence from a two-wave longitudinal study. International Journal of Environmental Research
and Public Health, 18(21), 11656. doi: 10.3390/ijerph182111656

Di Blasi, M., Gullo, S., Mancinelli, E., Freda M.F., Esposito, G., Gelo O.C.G., Lagetto, G.,
Giordano, C., Mazzeschi, C., Pazzagli C., Salcuni, S., Lo Coco, G. (2021). Psychological Distress
associated with the COVID-19 lockdown: A two-wave network analysis. Journal of Affective
Disorders, in press.



Giordano, C., Coco, G. L., Salerno, L., & Di Blasi, M. (2021). The role of emotion dysregulation in
adolescents’ problematic smartphone use: A study on adolescent/parents triads. Computers in
Human Behavior, 106632.

Di Blasi, M., Giardina, A., Lo Coco, G., Giordano, C., Billieux, ., & Schimmenti, A. (2020). A
compensatory model to understand dysfunctional personality traits in problematic gaming:
The role of vulnerable narcissism. Personality and Individual Differences, 160, 109921.

Lo Coco, G., Salerno, L., Franchina, V., La Tona, A., Di Blasi, M., & Giordano, C. (2020).
Examining bi-directionality between Fear of Missing Out and problematic smartphone use. A
two-wave panel study among adolescents. Addictive Behaviors, 106, 106360.

Kivlighan, D. M., Gullo, S., Giordano, C., Di Blasi, M., & Giannone, F. (2020). Group as a social
microcosm: The reciprocal relationship between intersession intimate behaviors and in-
session intimate behaviors. Journal of Counseling Psychology.

Lo Coco, G., Salerno, L., Giordano, C., Di Blasi, M., & Rodgers, R. F. (2020). Understanding the
smartphone generation: is problematic smartphone use associated with low body esteem
among adolescent girls and boys?. Current Psychology, 1-12.

Giordano, C., Salerno, L., Pavia, L., Cavani, P., Lo Coco, G., Tosto, C., & Di Blasi, M. (2019). MAGIC
MIRROR ON THE WALL: SELFIE-RELATED BEHAVIOR AS MEDIATOR OF THE RELATIONSHIP
BETWEEN NARCISSISM AND PROBLEMATIC SMARTPHONE USE. Clinical Neuropsychiatry, 16.

Tosto, C., Adamo, L., Craddock, H., Di Blasi, M., Girgenti, R., Clemenza, F., ... & Ewald, G. (2019).
Relationship between device acceptance and patient-reported outcomes in left ventricular
assist device (LVAD) recipients. Scientific reports, 9(1), 1-8.

Di Blasi, M., Giardina, A., Giordano, C., Lo Coco, G., Tosto, C., Billieux, J., & Schimmenti, A.
(2019). Problematic video game use as an emotional coping strategy: Evidence from a sample
of MMORPG gamers. Journal of behavioral addictions, 8(1):25-34.

Attivita Clinica - Terza Missione

Dal 2010 svolge regolare attivita clinica come psicoterapeuta (individuale e di gruppo) e
supervisore all'interno del Servizio di Psicologia del Dipartimento di Scienze Psicologiche,
Pedagogiche e della Formazione dell’Universita di Palermo nell’ambito della Terza Missione
Dipartimentale.
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In fede
Prof. Maria Di Blasi
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