
 

 

Esami di Laurea Magistrale 
Scienze e tecniche delle attività motorie preventive e adattate e delle attività sportive LM67/68 

3 MARZO 2026 - POLO SCIENZE MOTORIE “AULA MAGNA” Via G. Pascoli 6 – Palermo 
ORE 14,30 
Presidente: Prof. M. Alesi 

Segretario: Prof. V. Giustino 

Componenti: Proff. R. Barone, R. Lo Presti, A. Iovane, D. Zangla, V. Di Stefano, P. Cataldo, F. Rapisarda 

Supplenti: Proff. B. Cappuzzo, A. Patti 
NR COD

COR 
RELATORE TESI TITOLO_TESI MATR COGNOME NOME 

1  2144 ALESI MARIANNA La sindrome di Down e le sfide da affrontare nello sport 0741895 SERANELLA CARLO 

2  2144 BARONE ROSARIO Analisi anatomo-topografica degli arti per sezioni trasversali: implicazioni biomeccaniche 
e applicazioni nelle attività motorie preventive e adattate 

0787700 DI GANGI GIUSEPPE 

3  2144 BARONE ROSARIO Il muscolo palmare lungo: incostanza, variabilità anatomo funzionale e prevalenza 
nelle popolazioni. 

0787458 KHELIFI EMIR 

4  2145 RUGGIERI STEFANO Gli effetti benefici dell'attività motoria e sportiva nei bambini per contrastare la 
sedentarietà, l'ansia e la depressione 

0786403 LIBRIZZI MICHELA 

5  2145 ZANGLA DANIELE L'analisi biomeccanica del ciclo di voga del canottaggio Olimpico 0775252 ARENA SILVIA 

6  2144 ZANGLA DANIELE Esercizio con remoergometro nel ginocchio degenerativo 0771326 INGA ZAIRA 

7  2144 ZANGLA DANIELE Low back pain nei danzatori di danza classica: fattori di rischio, anatomia funzionale, 
tipologia di allenamento e strategie preventive. 

0786291 TROIA BENEDETTA 

ORE 16,30 
8  2144 CATALDO PIETRO Il recupero funzionale degli arti inferiori nel karate: analisi biomeccanica, protocolli di 

riatletizzazione e prevenzione degli infortuni 
0769439 FELICE MATTEO 

9  2145 CATALDO PIETRO La ripresa dell'attività fisica dopo ricostruzione LCA con tendine autologo 0765019 GULLO GIOVANNI 

10  2145 CATALDO PIETRO La pubalgia, fattori di rischio e strategie di prevenzione 0786168 ROSCIGLIONE NICOLO' 

11  2144 DI STEFANO VINCENZO Attività motoria adattata per pazienti con epilessia: telecoaching 0779323 FAUCI EMANUELA 

12  2144 GIUSTINO VALERIO Strategie di intervento per il miglioramento dell'equilibrio nell'anziano: una revisione 
sistematica di trial controllati randomizzati. 

0787648 ADAMO GIOVANNI MARIA 

13  2144 GIUSTINO VALERIO Il low back pain nel powerlifting: una revisione sistematica 0785864 CANNIZZARO ILARIA 

14  2144 GIUSTINO VALERIO L'intervento motorio adattato in età evolutiva: case report in soggetto con deficit di 
PCSK1 e Ipotiroidismo Centrale 

0785931 DI MARIA PIETRO 
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Esami di Laurea Magistrale 
Scienze e tecniche delle attività motorie preventive e adattate e delle attività sportive LM67/68 

4 MARZO 2026 - POLO SCIENZE MOTORIE “AULA MAGNA” Via G. Pascoli 6 – Palermo 
ORE 09,00 
Presidente: Prof. G. Battaglia 
Segretario: Prof. A. Patti 
Componenti: Proff. M. Bellafiore, P. Proia, E. Thomas, G. Tabacchi, F. Rapisarda 
Supplenti: Proff. B. Cappuzzo, V. Giustino  
NR COD

COR 
RELATORE TESI TITOLO_TESI MATR COGNOME NOME 

1  2144 BATTAGLIA GIUSEPPE Allenamento sostenibile e tecnologie digitali: effetti di un programma combinato di 
esercizio outdoor e telecoaching sulla funzionalità fisica dell’anziano 

0786286 BATTAGLIA SABRINA 

2  2144 BATTAGLIA GIUSEPPE Fatica mentale e performance arbitrale: analisi dei fattori di stress e delle implicazioni 
sulla presa di decisione 

0786362 CONTINO FRANCESCO 

3  2144 PROIA PATRIZIA Ruolo dell'esercizio fisico nella modulazione dello stress ossidativo e 
dell'infiammazione sistemica 

0780679 MELI GIOSUE 

4  2144 PROIA PATRIZIA L'impiego della nanotecnologia taopatch nella cura della sclerosi multipla 0785320 ZAPARA OLEKSANDR 

5  2144 LO PRESTI ROSALIA Gli effetti dello stretching sulle componenti della sindrome metabolica 0786897 SPINA ALESSANDRO 

6  2145 BATTAGLIA GIUSEPPE Sviluppo delle abilità grosso-motorie e inclusione: evidenze di un intervento di attività 
motoria adattata. 

0772387 D'ALIA ANDREA 

7  2144 BATTAGLIA GIUSEPPE Motivazione, bisogni psicologici e vitalità soggettiva: fattori psicologici dei 
comportamenti degli allenatori sportivi 

0780569 MARIOLO RAFFAELE 

ORE 11,30 
Presidente: Prof. A. Bianco 
Segretario: Prof. A. Patti 
Componenti: Proff. M. Bellafiore, P. Proia, E. Thomas, G. Tabacchi, F. Rapisarda 
Supplenti: Proff. B. Cappuzzo, V. Giustino 

8  2144 BIANCO ANTONINO Analisi biomeccanica del trade-off velocità–accelerazione nel Mawashi Geri in atleti di 
karate Kyokushinkai: Uno studio sperimentale con sensori inerziali (IMU) 

0773865 CRUCILLA ALBERTO 

9  2144 BIANCO ANTONINO Osteoartrosi, attività fisica adattata, trattamento fisioterapico e nutrizionale. 
L’importanza di un approccio multidisciplinare 

0776923 PECORARO GIUSEPPE 

10  2144 BELLAFIORE MARIANNA Analisi del modello prestativo del giovane calciatore tramite dispositivo Talent Players 0787649 MIGLIORE GIOVANNI 

11  2144 BELLAFIORE MARIANNA Effetti del gross-motor training in dual-task 0787619 PIZZOLATO ROBERTA 

12  2145 TABACCHI GARDEN Il ruolo dei carboidrati nel tennista 0786147 CATANESE LORENZO 

13  2144 THOMAS EWAN Esercizio ed attività fisica adattiva nella scoliosi prepuberale: Una revisione della letteratura 0787644 D'ORO SELENA 

COD_CORSO RELATORE TESI TITOLO_TESI MATR COGNOME NOME 

050 PROIA PATRIZIA Strategie nutrizionali nel natural bodybuilding 0415231 MONTALTO FRANCESCO 

 
Il Coordinatore CdS L-22/LM-67&68                                                                        Il Direttore del Dipartimento   

                    Prof. Giuseppe Battaglia                                   Prof. Antonino Bianco 



 

INDICAZIONI: 

 

 

Saranno ammessi agli esami di laurea gli studenti in regola con il pagamento delle tasse e che abbiano 
sostenuto tutti gli esami previsti dal piano di studi. 

 

Per il caricamento della tesi PPT/PDF caricare la stessa al seguente link del canale team, indicando cognome_ 
nome entro il 28 febbraio 2026: 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3AaepwD_GJ3EoXQQ65LnCRaj1lEZgMWZN2IiLZqlZqUZI1%40thread.tacv2/
conversations?groupId=c18a6557-92a8-4257-950f-57600b927a00&tenantId=bf17c3fc-3ccd-4f1e-8546-
88fa851bad99 

 

Team Code: 77mwuso 

 

 

Per motivi di ordine e sicurezza, l’accesso in aula sarà consentito ad ogni laureando con max 12 persone. 

 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3AaepwD_GJ3EoXQQ65LnCRaj1lEZgMWZN2IiLZqlZqUZI1%40thread.tacv2/conversations?groupId=c18a6557-92a8-4257-950f-57600b927a00&tenantId=bf17c3fc-3ccd-4f1e-8546-88fa851bad99
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3AaepwD_GJ3EoXQQ65LnCRaj1lEZgMWZN2IiLZqlZqUZI1%40thread.tacv2/conversations?groupId=c18a6557-92a8-4257-950f-57600b927a00&tenantId=bf17c3fc-3ccd-4f1e-8546-88fa851bad99
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3AaepwD_GJ3EoXQQ65LnCRaj1lEZgMWZN2IiLZqlZqUZI1%40thread.tacv2/conversations?groupId=c18a6557-92a8-4257-950f-57600b927a00&tenantId=bf17c3fc-3ccd-4f1e-8546-88fa851bad99

