
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE

Anno

di

corso

semestre insegnamento

1 Biochimica della nutrizione I

1 Biochimica della nutrizione II

1 Fisiologia del metabolismo energetico

1 Fisiologia del sistema endocrino ed equilibrio idro-elettrolitico

1 Fisiologia dell’apparato digerente I

1 I nutrienti I

alimenti di origine vegetale

1 alimenti di origine animale

1 Fondamenti di chimica degli alimenti

1 Valutazione dei fabbisogni di energia e nutrienti

1 Valutazione del dispendio energetico

1 Valutazione clinica dello stato nutrizionale I

1 Valutazione clinica dello stato nutrizionale II

1 Alimentazione in età pediatrica

2 I nutrienti II

2 Metodi di analisi dei nutrienti

2 Controllo del comportamento alimentare

2 Fisiologia dell’apparato digerente II

2 Principi di endocrinologia I

2 Principi di endocrinologia II

2 Obesità: fisiopatologia e clinica

2 Igiene degli alimenti

2 Alimentazione nell'adulto

2 Malnutrizione

2 Integratori alimentari e nutrizione

2 Nutrigenetica, nutrigenomica e dieta

2 Alimentazione nello sportivo

2 Nutrizione artificiale

2 Endocrinologia applicata

2 Il paziente oncologico

3 Interazione farmaci-nutrienti

3 Farmacologia dei disturbi dismetabolici e dell'obesità

3 Principi di dietetica fisiologica

3 Servizi di dietetica e nutrizione
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3 Nutrizione artificiale

3 Patologie endocrino-metaboliche

3 Nutrizione nelle comunità

3 Valutazione dello stato nutrizionale nella persona con obesità

3 Trattamento medico-nutrizionale nella persona con obesità

3 Psicologia del comportamento alimentare

4 Tossicologia alimentare

4  chirurgia bariatrica

4 Tecnologia dei prodotti dietetici

4 Aspetti nutrizionali del paziente chirurgico

4 Sindromi dipendenti da disordini  del metabolismo dei nutrienti

4 Valutazione dello stato nutrizionale nelle malnutrizioni

4 Dietologia ospedaliera

4 Organizzazione dei servizi di ristorazione collettiva

4 Nutrizione clinica nel paziente endocrino I

Nutrizione clinica nel paziente endocrino II

4 Patologia clinica applicata

ALTRE ATTIVITA'

PROVA FINALE

d) attività professionalizzanti;

e) per la prova finale;

f) altre (ulteriori conoscenze linguistiche, abilità informatiche e relazionali).

a) attività formative di base (discipline generali per la formazione dello specialista);

b) attività caratterizzanti (tronco comune e specifiche della tipologia della Scuola);

c) attività affini o integrative (sanità pubblica, management sanitario, statistica ed epidemiologia – integrazioni interdisciplinari);



SSD CFU

frontali

ORE

 frontali

CFU

att.pratica

e di tirocinio

ORE

att.pratica

e di tirocinio

BIO/10 1 10

BIO/10 1 10

BIO/09 2 20

BIO/09 3 30

BIO/09 2 20

BIO/09 1 10

AGRI-03/A 1 10

AGRI-09/B 1 10

CHIM/10 1 10

BIO/09 8 240

BIO/09 10 300

MED/49 10 300

MED/09 10 300

MED/38 4 120

BIO/09 1 10

BIO/10 1 10

BIO/09 2 20

BIO/09 3 30

MED/13 1 10

MED/13 1 10

MED/49 2 20

MED/42 1 10

MED/49 10 300

MED/09 9 270

BIO/09 3 90

MED/49 2 60

MED/49 2 60

MED/49 2 60

MED/13 10 300

MED/06 4 120

BIO/14 1 10

BIOS 11a 1 10

BIO/09 2 20

MED/49 3 30
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MED/49 3 30

MED/13 3 30

MED/49 20 600

MED/49 10 300

MED/49 8 240

M-PSI/07 4 120

BIO/14 1 10

MED/18 1 10

CHIM/10 1 10

MED/49 6 60

MED/49 5 50

MED/49 10 300

MED/09 9 270

MED/49 10 300

MED/13 5 150

MED/13 5 150

MED/05 3 90

5

15

d) attività professionalizzanti;

e) per la prova finale;

f) altre (ulteriori conoscenze linguistiche, abilità informatiche e relazionali).

a) attività formative di base (discipline generali per la formazione dello specialista);

b) attività caratterizzanti (tronco comune e specifiche della tipologia della Scuola);

c) attività affini o integrative (sanità pubblica, management sanitario, statistica ed epidemiologia – integrazioni interdisciplinari);
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