
LINEA GUIDA  

(per gli studenti in infermieristica)  

Percorso Diagnostico-Terapeutico in seguito ad incidente  

occupazionale a rischio biologico  

Istruzioni operative per il percorso: dopo incidente occupazionale a rischio biologico in caso di 

contatto con sangue e/o altro materiale biologico potenzialmente infetto da HIV e/o virus 

epatici HBV, oppure a lesione/taglio/punture con strumenti contaminati.  

MODALITA’ OPERATIVE  

In caso di infortunio lo studente è obbligato immediatamente a dare la notizia al Responsabile 

del reparto ove è avvenuto l’incidente occupazionale, o in sua assenza al Medico di Guardia del 

suddetto reparto.  

Lo studente dopo avere sottoposto a lavaggio accurato e a disinfezione la parte esposta che 

potrebbe essere contaminata, si dovrà recare immediatamente al Pronto Soccorso dell’A.O.U.P. 

“P. Giaccone”, con la certificazione redatta dal Responsabile del Reparto dove saranno 

specificati l’orario dell’avvenuto evento accidentale, la sede della lesione, le modalità 

dell’accadimento e le caratteristiche cliniche del paziente fonte, incluso il suo pattern 

virologico, se noto.  

Il Sanitario del Pronto Soccorso, deve certificare allo Studente esposto l’avvenuto infortunio e  

dopo aver praticato il prelievo ematico venoso per la determinazione dei markers virali 

HIV,HCV,HBV, indispensabile per i risvolti medico-legali e per l’eventuale prognosi e terapia, 

deve immediatamente mandare in consulenza lo studente all’ U.O. di Malattie Infettive 

dell’A.O.U.P. “P. Giaccone”, è indispensabile che si presenti entro e non oltre le 4 ore 

dall’evento.  

L’Infettivologo, effettuerà il counselling e valuterà l’eventualità di eseguire la PEP (Profilassi 

Post-Esposizione), secondo le linee guida più recenti e attuerà il percorso diagnostico 

terapeutico in seguito ad eventuale incidente occupazionale prot. 2356 del 18/02/2011 

Direzione Sanitaria di Presidio dell’A.O.U.P. “P. Giaccone”.  

Inoltre, l’infettivologo provvederà ad attivare la consulenza presso l’U.O. Prevenzione Malattie 

Epatobiliari (Prof.ssa A. Licata) dell’A.O.U.P. “P. Giaccone” tutti i giorni feriali lavorativi dalle 

08,30 alle 14,00.  

Successivamente, lo studente esposto dovrà recarsi presso la Direzione Sanitaria U.O. 

Prevenzione e Sorveglianza delle Infezioni Ospedaliere,dove sarà avviata l’indagine 

epidemiologica dell'avvenuto evento accidentale e la successiva registrazione su data-base 

Aziendale dell’evento lesivo con i relativi dati.  

Sarà cura dello studente esposto, a 45 gg, tre e sei mesi, recarsi presso il Servizio Prelievi 

Centralizzato dell’A.O.U.P. per i successivi controlli sierologici con il modulo di richiesta 

consegnato. Sarà il Responsabile a comunicare gli esiti dei successivi controlli sierologici dello 

studente. Per ultimo, lo studente dovrà inviare tutta la documentazione in un unico file pdf a  

segreteria.infermieristica@unipa.it. 


