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Evento Lo spettro dei Disturbi Feto Alcolici (Fetal Alcohol Spectrum
Disorders, FASD): epidemiologia, diagnosi, trattamento

'orma“vo e prevenzione

Secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita I'alcol costituisce un importante fattore di rischio per malattie
croniche, incidenti stradali, violenze e comportamenti pericolosi. Un aspetto particolarmente preoccupante dell'uso di
alcol, spesso sottovalutato, riguarda la sua influenza durante la gravidanza e l'allattamento. L'esposizione prenatale
all’alcol puo infatti causare una serie di condizioni note, quali lo Spettro dei Disturbi Feto Alcolici (FASD) e la
Sindrome Feto Alcolica (FAS), una delle patologie piu gravi indotte dal consumo di alcol durante la gravidanza, con
danno neurobiologico permanente e disturbi del neuro sviluppo in eta evolutiva.

L'evento formativo, organizzato in concomitanza con la FASD DAY - International FASD Awaraness Day - Giornata
di sensibilizzazione dei Disturbi dello Spettro Feto Alcolico - si rivolge ai professionisti sanitari e socio-sanitari
afferenti ai servizi dei dipartimenti dell’ASP di Palermo che si occupano di dipendenze, salute mentale, salute de]lla
famiglia e ha lo scopo di approfondire alcuni aspetti legati all'uso e abuso di alcol in gravidanza e allattamento,
trasmettere ai partecipanti conoscenze aggiornate sulla FASD, oltre che fornire strumenti utili per I'approccio clinico e
socio-sanitario a tale condizione.

L'evento formativo é stato accreditato - a cura dellUOS Formazione e Sviluppo Apprendimento Organizzativo - per i medici
di tutte le discipline e per tutte le professioni sanitarie previste dal sistema per n. 12,6 crediti ECM [ID 473-11455].

Per la professione di assistente sociale ¢ in corso I'accreditamento CROAS [ID 104931].

Palermo, 9 e 10 SETTEMBRE 2025

Programma

Martedi 9 Settembre

8:00 - Registrazione dei partecipanti
8:30 - Presentazione dell’'evento formativo

14:30 - 15:30

Consumo di alcol e i primi mille giorni: professionalita a confronto
per un modello condiviso

Introduce: Dr. Maurizio Montalbano - Direttore Dipartimento Salute Dr.ssa Marylea Spedale Expertise nell'area della salute della famiglia
Mentale Dipendenze Patologiche e NPIA ASP di Palermo Dr. Giampaolo Spinnato Expertise nell'area delle dipendenze patologiche
Dr. Antonino Levita - Direttore Sanitario ASP di Palermo Dr. Luigi Cottone Expertise nell'area della neuropsichiatria dellinfanzia
Dott. Ignazio del Campo - Direttore Amministrativo ASP di Palermo e dell'adolescenza

Dr. Giacomo Scalzo - Dirigente Generale del DASOE - Assessorato

X 15:30 - 17:30 - Lavoro in piccoli gruppi
regionale della Salute

Alcol e gravidanza: rischio reale e rischio percepito

Interventi preordinati Conducono: Dr.ssa Patrizia Riscica e Dott.ssa Stefania Bazzo
Modera: Dott.ssa Maria Rosaria Scaglione - Dirigente Psicologo CSM 2 ASP Tutor: Dott.ssa Giuseppina Traina

di Palermo 17:30 - 18:00 - Discussione in plenaria

Intervengono: Conduce: Dr.ssa Patrizia Riscica

Dr. Giuseppe Canzone - Direttore Dipartimento Salute della Famiglia ASP di

Palermo 18:00

Dr. Giampaolo Spinnato - Direttore UOC Dipendenze Patologiche ASP di Conclusione lavori prima giornata

Palermo

Zfrzanr:n:m Leanza - Responsabile Servizio 5 - DASOE Assessorato regionale Mercoledi 10 Settembre
a

Dott. Sebastiano Pollina Addario - Dirigente Responsabile DASOE Servizio 9 - 8:00 - Apertura della seconda giornata e registrazione dei partecipanti
Assessorato regionale della Salute Modera: Dott.ssa Maria Rosaria Scaglione

Dr.ssa Maria Paola Ferro - Dirigente Responsabile U.O. 9.1 Sorveglianza dei
Determinanti e delle Dipendenze - Comitato di Bioetica - DASOE Assessorato
regionale della Salute

Dott.ssa Giovanna Ripoli - Coordinatrice Piano Aziendale Prevenzione
2022-2025 ASP di Palermo

Prof. Fulvio Plescia - Ph.D Professore Associato - Docente di Farmacologia e

8:30 - 10:30

Dr.ssa Patrizia Riscica FASD: | criteri assistenziali e cenni di approccio
al trattamento

Dott.ssa Stefania Bazzo Vivere con la FASD: implicazioni per operatori,
pazienti, familiari, comunita e il ruolo del Privato Sociale

Tossicologia del Dipartimento PROMISE - Scuola di Medicina e Chirurgia 10:30 -11:30
Dott.ssa Valentina Cicirello - Vicepresidente Associazione “LIFE and LIFE” ETS Dott.ssa Stefania Bazzo e Dr.ssa Patrizia Riscica
La prevenzione della FASD: quali percorsi?

Apertura della sessione dei lavori

Modera: Dott.ssa Maria Rosaria Scaglione

9:30 Dott. Marco Berardi “Mamme Dieci Alcol Zero!” un progetto inclusivo
nei servizi sanitari e socio-sanitari che promuovano Salute

10:00 Dott. Carlo Roberto Gambino Pragmatica della progettazione 11:30 - 11:45 - Coffee Break
per la collaborazione con Enti del Terzo Settore e Stakeholder

10:30 - Coffee Break

Focus:
- 1l colloquio motivazionale
- Il marketing sociale

11:45 -13:00 - Lavoro in piccoli gruppi

FASD: il ruolo degli operatori sanitari

11:00 - 13:30 Lo Spettro dei disordini feto alcolici (FASD) Conducono: Dr.ssa Patrizia Riscica e Dott.ssa Stefania Bazzo
Dr.ssa Patrizia Riscica Aspetti generali e diagnosi Tutor: Dott.ssa Giuseppina Traina

Dr.ssa Maria Grazia Figura Esiti neuro evolutivi della FASD: una 13:00 - 13:45 - Discussione in plenaria

lettura nei disturbi del neurosviluppo Conduce: Dr.ssa Patrizia Riscica

Dott.ssa Stefania Bazzo Aspetti di epidemiologia 13:45 - 14:00 - Questionario ECM

13:30 - 14:30 - Pausa pranzo 14:00 - Conclusione lavori




Evento Lo spettro dei Disturbi Feto Alcolici (Fetal Alcohol Spectrum
Disorders, FASD): epidemiologia, diagnosi, trattamento

'orma“vo e prevenzione

RELATORI

e Dott. Marco Berardi - Referente Scientifico Progetto “Mamme Dieci Alcol Zero!” - Educatore Professionale con incarico di
funzione organizzativa “Coordinamento Riabilitazione e Prevenzione Dipendenze Patologiche” - UOC Dipendenze Patologiche -
Dipartimento Salute Mentale Dipendenze Patologiche e NPIA ASP di Palermo

e Dott. Carlo Roberto Gambino - Incaricato di funzione organizzativa per l'Internazionalizzazione e la Ricerca Sanitaria, la
Coprogettazione e i progetti innovativi di Piano Sanitario Nazionale - Coordinamento Staff Strategico - Direzione Generale ASP
di Palermo

e Dr.ssa Patrizia Riscica - Medico, Psicoterapeuta, Specialista in Igiene e Medicina Preventiva, gia direttore del SerD Nord Treviso,
esperto in Alcologia e prevenzione della FASD, Presidente del Comitato Scientifico AIDEFAD [Associazione Italiana Disordini da
Esposizione a Alcol e Droghe]

e Dr.ssa Maria Grazia Figura - Dirigente Medico di Neuropsichiatria Infantile - Responsabile del Programma Operativo Complesso
Dipartimentale NEUROLIFE, per 'ADHD e i Disturbi del Neurosviluppo in prospettiva life span, presso I''RCCS-OC Oasi Maria SS
di Troina, Enna

e Dott.ssa Stefania Bazzo - Ph. D. Pedagogista e dottore di ricerca in Medicina Materno Infantile, Pediatria dello Sviluppo e
dell'Educazione, Perinatologia - Esperta in prevenzione della FASD, sostegno e supporto alle persone con FASD e alle loro
famiglie - Componente del Comitato Scientifico dell’Associazione AIDEFAD

e Dr.ssa Marylea Spedale - Dirigente Medico di Ostetricia e Ginecologia - Direttore UOSD Screening Cervicarcinoma -
Dipartimento della Salute della Famiglia ASP di Palermo

e Dr. Giampaolo Spinnato - Dirigente Medico di Psichiatria - Direttore UOC Dipendenze Patologiche - Dipartimento Salute
Mentale Dipendenze Patologiche e NPIA ASP di Palermo

e Dr. Luigi Cottone - Dirigente Medico di Neuropsichiatria Infantile - Responsabile UOS NPIA Area 3 - Direttore FF UOC Disturbi
dello Spettro Autistico - Dipartimento Salute Mentale Dipendenze Patologiche e NPIA ASP di Palermo

L'evento formativo fa parte delle iniziative previste dall’/Azione 1 “Mamme dieci alcol zero!”

PP 04 - Dipendenze Piano Aziendale di Prevenzione 2022/2025 dell’ASP di Palermo
Progetto Obiettivo di PSN 2021 - Delibera DG dell’ASP di Palermo n. 162 del 14/02/2025

PROGETTO MAMME DIECI ALCOL ZERO!

Prevenzione dei Disturbi dello Spettro Feto Alcolico e della Sindrome Feto Alcolica
Linea 4 PSN 2021 Delibera n. 162 del 14/02/2025

Gruppo Operativo di Progetto

Giampaolo Spinnato | Direttore UOC Dipendenze Patologiche | Referente aziendale PAP 2022/2025 Programma PP04 - Dipendenze
Marco Berardi | Educatore Professionale Coordinatore - UOC Dipendenze Patologiche | Referente Scientifico del Progetto
Antonino Guarino | Coadiutore Amministrativo - UOC Dipendenze Pastologiche | Referente Amministrativo del Progetto
Giuseppina Traina | Psicologa UOC Dipendenze Patologiche | Competenze per le attivita di formazione e connessione con le attivita progettuali parallele
Maria Rosaria Scaglione | Psicologa CSM 2di Palermo | Competenze psicologiche per la salute mentale e le dipendenze patologiche
Francesco Vitrano | Neuropsichiatra Infantile - Direttore FF UOC NPIA Territoriale | Referente per I'area della neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza
Concetta Casa | Infermiera UOC NPIA Territoriale | Competenze per la connessione dei servizi di neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza
Luigi Cottone | Neuropsichiatra Infantile - Direttore FF UOC Disturbi dello Spettro Autistico | Referente per 'area dei disturbi dello spettro autistico
Marylea Spedale | Ginecologa - Direttore UOSD Screening Cervicocarcinoma | Referente progettuale Dipartimento Salute della Famiglia
Margherita Bilello | Psicologa - Responsabile UOSD Adozioni | Competenze in affidamento familiare, adozioni e genitorialita
Elio Lopresti | Coordinatore Ostetrico Punto Nascita P.O. “G.F. Ingrassia” | Referente Formazione aziendale area comparto Dipartimento Salute della Famiglia
Rosa Cancila | Assistente Sociale Coordinatore U.O.C. Organizzazione Sanitaria dei Servizi alla Famiglia | Competenze per la connessione dei servizi della famiglia
Tiziana Doveri | Ginecologa U.O.C. Organizzazione Sanitaria dei Servizi alla Famiglia | Referente progettuale per 'area medicina delle migrazioni
Carlo Roberto Gambino | Referente per la Ricerca e I'Internazionalizzazione UOC Staff Strategico | Competenze per la progettazione e la ricerca
Elisa Modica | Psicologa Centro AGA - Dipartimento Salute Mentale DP e NPIA | Competenze psicologiche per la salute mentale di adolescenti e giovani adulti

2\
ni

Sede dell’'evento formativo: Aula Formazione dell’ASP di Palermo - Via Onorato n. 6 Palermo
Segreteria organizzativa: Sig. Renato Rizzuto - UOC Dipendenze Patologiche
Tutor: Dott.ssa Giuseppina Traina - Dirigente Psicologo UOC Dipendenze Patologiche
per informazioni: dipendenzepatologiche@asppalermo.org

Responsabili Scientifici
Dr. Giampaolo Spinnato
Dott. Marco Berardi

U.0.S. Formazione e Sviluppo Apprendimento Organizzativo
Responsabile Dr. Diego Bongiorno

Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo
Dipartimento Salute Mentale, Dipendenze
Patologiche N.P.I.A.

Responsabile ECM

U.0.S. Formazione e Sviluppo U.0.C. Dipendenze Patologiche

Apprendimento Organizzativo Piano Aziendale Prevenzione 2022/2025
Dott.ssa Giovanna Prestano Programma Predefinito 04 Dipendenze
Accreditamento CROAS Prevenzione e promozione della
a cura della Dott.ssa Rosa Cancila Salute per il contrasto della Sindrome Feto Alcolica

e dello Spettro dei Disturbi Feto Alcolici

in collaborazione con il Dipartimento Salute della Famiglia



