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DIPARTIMENTO DI PROMOZIONE DELLA SALUTE, MATERNO-
INFANTILE, MEDICINA INTERNA E SPECIALISTICA DI ECCELLENZA
“G. D’ALESSANDRO”

Direttore: Prof. Antonio Carroccio

CORSO DI LAUREA IN DIETISTICA
Coordinatore: Prof Silvio Buscemi

Verbale dell’incontro tra il CDL in Dietistica ed i portatori di interesse
del 23 maggio 2023

L’anno 2023, il giorno 23 del mese di maggio alle ore 10.00, presso 1'Aula G del
plesso Aule Nuove di via Parlavecchio, a seguito di invito da parte del Coordinatore del
Corso di Laurea in Dietistica prof. Silvio Buscemi, si ¢ svolto I’incontro tra il CDL in
Dietistica, la Commissione AQ, la Commissione Didattica, i rappresentanti degli studenti
ed i portatori di interesse rappresentati dal Comitato Consultivo della AOU Policlinico P.

Giaccone di Palermo, i rappresentanti dell’azienda COT Ristorazione di Palermo. =P

Sono presenti per il CDL in Dietistica: il Coordinatore prof. Silvio Buscemi, la direttrice. .

delle attivita professionalizzanti dott.ssa Anna Maria Barile, la dott.ssa Cristiana Randazzo

componente della Commissione Didattica, il prof. Mario Giuseppe Mirisola componente jY

della Commissione AQ, i rappresentanti degli studenti del CdS in Dietistica sig.re Amelia

Nicole Aiello e Paola Ciglietti, la dott.ssa Roberta Caruso dietista-borsista presso il %

Dipartimento PROMISE che ha conseguito la laurea in Dietistica presso questo CdL, per il \
N

~—

personale amministrativo le dott.sse Tiziana Nuara e Letizia Grana con funzioni di
verbalizzanti.

Sono presenti per il Comitato Consultivo Aziendale (CCA) del Policlinico “P. Giaccone”
di Palermo:

-Dott.ssa Gaetana Pensabene Presidente del Comitato Consultivo Aziendale (CCA) del
Policlinico “P. Giaccone” di Palermo e portavoce dell’ Associazione Cittadinanza Attiva;

-Dott.ssa Rosalba Maneri vicepresidente del Comitato Consultivo Aziendale (CCA) e
portavoce della ONLUS Nutrizione e Salute;

-Avv. Claudia Pilato dell’ Associazione L’ Arte di crescere;
-Dott. Francesco Sammarco dell’ Associazione Diabetici “Vincenzo Castelli”;
-Dott.ssa Rosaria Cancilla di AFADI Onlus (Associazione Famiglie di Disabili) e TS;

-Dott.ssa Provvidenza Maria Ficano AIES Sicilia (Associazione Italiana Educazione
Sanitaria);

-Dott.ssa Maria Francesca Mansueto, Psicologa, Rappresenta dell’Associazione Amici
dell’Ematologia;
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- Dott. Salvatore Porrovecchio, responsabile dell’ambulatorio Gravi Disabili presso I’ AQU
Policlinico P. Giaccone di Palermo, in rappresentanza dell’Ordine dei Medici di Palermo;

In rappresentanza dell’azienda COT Ristorazione di Palermo, sono presenti il dott. Andrea
Samperi e la dott.ssa Ornella Grispo (Dietista).

il manifesto dell’offerta formativa dell’AA 2022-23. Il prof. Buscemi procede con la

Prende la parola il Coordinatore che in precedenza aveva provveduto ad inviare ai convenuti ;

descrizione della organizzazione e degli obiettivi formativi del CDL in Dietistica, nonché
del ruolo della figura professionale del Dietista, degli ambiti e dei contesti di esercizio della
professione.

Il prof. Buscemi prosegue rivolgendo ai presenti cinque quesiti, precedentemente concordati con la
commissione AQ e Didattica, mediante proiezione su schermo, al fine di raccogliere esigenze,
richieste, suggerimenti per adattare 1’offerta formativa alle esigenze della societa e del mondo del
lavoro. Il prof Buscemi riferisce che gli elementi raccolti saranno oggetto di discussione in seno alle
commissioni AQ e Didattica del CDL e quindi del Consiglio di CDL. Si avvia pertanto la discussione.

Si da lettura nell’ordine dei quesiti.

1. Ritiene che la figura professionale del Dietista che il corso si propone di formare sia
rispondente alle esigenze dell’ambito sanitario?

Interviene il dott. Francesco Sammarco che riferisce “Ritengo fondamentale il ruolo del dietista
nell’educazione alimentare del paziente affetto da diabete. In particolare, il paziente affetto da
diabete tipo 1 ha necessita di una figura professionale che lo guidi nelle prime fasi successive
alla diagnosi per gestire al meglio la propria patologia attraverso, ad esempio, tecniche quali
il conteggio dei carboidrati. Suggerisco inoltre di porre maggiore attenzione, nell ambito degli
insegnamenti di interesse, alla gestione del diabete anche in funzione delle nuove tecnologie
disponibili quali microinfusori e dispositivi per il monitoraggio della glicemia”.

2.Ritiene che la figura professionale del Dietista che il corso si propone di formare possa
essere richiesta dal mercato del lavoro?

Interviene la dott.ssa Roberta Caruso che afferma “Nella mia esperienza, la formazione
universitaria che ho ricevuto é stata soddisfacente e mi ha consentito di ottenere una
preparazione idonea ad dffrontare da subito I'attivita professionale. Apprezzo molto le
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modifiche migliorative introdotte successivamente alla mia laurea quali l'inserimento degli
insegnamenti di Biochimica e Fisica che hanno potenziato la formazione di base”.

La dott.ssa Ornella Grispo interviene affermando “Apprezzo molto I’attuale piano di studi e
suggerisco di incrementare alcuni contenuti oramai molto attuali tra cui i CAM (criteri

approfondimento delle conoscenze merceologiche e tecnologiche alimentari”.

ambientali minimi), dato il crescente interesse sulla sostenibilita ambientale dei piani
alimentari, in ambito di ristorazione collettiva, imposti dal legislatore. Pertanto, auspicherei un

3.Ritiene che la figura professionale del Dietista che il corso si propone di formare sia
rispondente alle esigenze della sua Organizzazione (o dell’organizzazione professionale che
Lei rappresenta)?

La dott.ssa Rosalba Maneri riferisce “A4 mio avviso sarebbe utile incrementare le capacita di
interazione del Dietista con i bambini e le famiglie, il Dietista infatti puo svolgere una
importante attivita di prevenzione in campo nutrizionale nelle scuole di ogni ordine e grado, una
presenza che & molto richiesta nell ambito di progetti scolastici sempre pitt numerosi. L auspicio
¢ che questa figura professionale possa essere stabilmente presente nelle scuole.”

4.Ritiene di suggerire specifici risultati di apprendimento che il CDL debba proporsi di
raggiungere per essere rispondente alle competenze richieste dal mondo produttivo per questa
figura professionale?

- 11 dott. Salvatore Porrovecchio interviene affermando “Sarebbe opportuno un maggior
numero di ore di formazione sui fabbisogni nutrizionali del paziente disabile, che spesso
é un paziente con polimorbidita ed in terapia plurifarmacologica, per cui sono necessari
piani nutrizionali in questi casi ancora piu personalizzati”. La dott.ssa Rosaria Cancilla
interviene riferendo di essere pienamente concorde con quanto prospettato dal dott.
Porrovecchio sottolineando come I’assistenza dietetica al paziente disabile ¢ una esigenza
sempre piu avvertita.

- L’avv. Claudia Pilato interviene affermando “Propongo di incrementare la formazione
del Dietista sull’allattamento, fonte primaria ed indispensabile di nutrizione, mediante
vari interventi: promozione della cultura dell’allattamento, educazione nel post-parto
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per coadiuvare le neomamme circa le corrette pratiche, di informare sui rischi a lungo
termine dell’alimentazione con formula quando non necessaria.”

- La dott.ssa Maria Francesca Mansueto riferisce “Auspico che nell’ambito
dell’insegnamento di Psicologia e di Psichiatria sia dedicata una maggiore attenzione a
sviluppare le capacita di lavoro in team con altri professionisti della salute prevedendo
anche una maggiore attivita formativa in favore dei pazienti con disturbi del
comportamento alimentare”.

o

C

- La dott.ssa Provvidenza Maria Ficano aggiunge “Suggerisco di dedicare alcune ore dell
attivita professionalizzanti all’apprendimento di tecniche di approccio e gestione del
paziente (ascolto attivo, focus group, problem solving, ecc...)”.

<§MM®

5.Ha altre osservazioni/proposte da aggiungere?

- La dott.ssa Gaetana Pensabene desidera ringraziare tutte le Associazioni intervenute
ritenendo fondamentale la collaborazione finalizzata a disegnare un’offerta dei servizi piu
vicina ai bisogni dei cittadini e della comunita. Ritiene fondamentale I’interlocuzione con
i Coordinatori dei Corsi di laurea in ambito medico-assistenziale in modo da entrare in
diretto contatto con la realtd accademica ed individuare gli elementi rilevanti al fine di
garantire la formazione di professionisti pronti a garantire servizi e prestazioni sanitarie
di qualita.

- Tl dott. Andrea Samperi esprime la propria disponibilita ad accogliere elementi emersi
dalla discussione con gli stakeholder che potrebbero avere risvolti anche in ambito di
ottimizzazione della ristorazione assistenziale. Il dott. Samperi conclude auspicando una
sempre piu dettagliata conoscenza delle attivita aziendali in tema di ristorazione collettiva
favorendo per questa finalitd un maggior numero di ore di tirocinio professionalizzante.

Tutti gli intervenuti esprimono 1’auspicio di un piu frequente confronto con i portatori d’interesse
cosi da consentire un piul continuo dialogo che contribuisca a meglio comprendere le esigenze
dalle reciproche posizioni e favorire la formazione di figure professionali sempre aggiornate €
rispondenti alle esigenze del territorio.
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Non essendovi altre argomentazioni, il prof. Buscemi ringrazia gli intervenuti per il costruttivo
dialogo e gli ottimi suggerimenti che garantisce saranno portati in discussione in seno al CDL
per adottare i provvedimenti pitt opportuni.

Alle ore 12.00 la riunione si conclude.

Palermo 23 maggio 2023.

La Presidente del Comitato Consultivo Aziendale
del Policlinico “P. Giaccone” di Palermo
dott,ssa Gaetana
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I1 Responsabile di COT Ristorazione Palermo
dott. Andrea Samperi

La responsabile della Segrkteria Didattica

dotx. Tiziana Nuar
Tigpore o

Il Coordinatore del Corso di Studi in Dietistica
Prof. Silvio Buscemi
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