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Obiettivo Formativo:
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attività ultra specialistica, ivi incluse le malattie rare e la
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Ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio:
• Soddisfare la corrispondenza tra professione del partecipante

e professione cui l'evento è rivolto
• Aver preso parte al 100% del programma delle attivtà dell'evento formativo
• Firmare il registro delle entrate e delle uscite
• Aver compilato i documenti richiesti in maniera dettagliata e consegnarli

al termine dei lavori
• Aver superato la verifica d'apprendimento ECM (limite 75% di risposte corrette)
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08,15 Registrazione Partecipanti

08,30 Saluti e avvio lavori
Prof.  Roberto Lagalla Sindaco di Palermo
Dott.ssa Giovanna Volo Assessore della Salute regione Siciliana
Prof. Massimo Midiri Magnifico Rettore UniPA
Dott. Salvatore Iacolino Comm. Str. AOU Policlinico “P. Giaccone”
Prof. Marcello Ciaccio Presidente Scuola di Medicina e Chirurgia UniPa
Dott. Giovanni Iacono VicePresidente naz. FederSanità ANCI
Dott. Gianfranco Finzi Presidente Nazionale ANMDO
Dott. Sebastiano De Maria Presidente ANMDO Sicilia

Introduzione Evento ECM
Dott. Salvatore Requirez - Dirigente Generale dell’Assessorato della Salute
Dott. Luigi Aprea - Responsabile Scientifico

PRIMA SESSIONE
Moderatori: G. Calamusa - A. Di Benedetto - A. Firenze
09,00 Il Piano Nazionale della Cronicitá e il suo impatto nel SSR siciliano

G. Noto
09,20 Breast Cancer: dalla prevenzione alla cronicitá

F. Catalano
09,40 Rete Oncologica Siciliana: punti di forza ed espressione di eccellenza

per clinici e pazienti
V. Adamo

09,55 L'organizzazione di un Dipartimento Oncologico
L. Bianciardi

10,10 Le nuove sfide della cardiologia nei confronti del paziente cronico
G. Novo

10,25 Le malattie rare: modelli organizzativi
M. Piccione

10,40 Costi diretti e indiretti delle patologie neuromuscolari genetiche
F. Brighina

10,55 Discussant: L. Blasi - G. Salemi
Dibattito - Q&A Tutti i relatori della sessione e i partecipanti

11,20 Coffee Break

SECONDA SESSIONE
Moderatori: G. Cimò - C. Maione - S. Trapani
11,30 La malattia respiratoria cronica: una diagnosi precoce può evitare la disabilità?

S. Battaglia
11,50 L'oncologia territoriale: un esempio di medicina di prossimità

L. Cavanna
12,10 Le Demenze tra malattie croniche una prioritá mondiale di salute pubblica

M. Giordano
12,30 L' integrazione tra Ospedale e Territorio: criticità e prospettive alla luce del PNRR

I. Massa
12,50 I servizi sociali ospedalieri: ruoli e competenze

D. Pepe
13,10 Discussant: M. Barbagallo - R. Cunsolo

Dibattito - Q&A Tutti i relatori della sessione e i partecipanti
13,45 Take home Message

Luigi Aprea
14,00 Test ECM - Conclusione lavori

Hello Coffee
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PROGRAMMAEntro il 2060 si prevede che il nu-
mero di cittadini europei con età su-

periore a 65 anni aumenti da 88 a 152
milioni, con una popolazione anziana

doppia di quella dei minori entro i 15 anni.
Le malattie croniche (come lo scompenso

cardiaco, l'insufficienza respiratoria, i disturbi
del sonno, il diabete, l'obesità, la depressione,

la demenza, l'ipertensione), colpiscono l'80% delle
persone oltre i 65 anni e spesso si verificano con-

temporaneamente. La co-morbosità è associata anche
ad un declino di molti aspetti della salute, come la qualità

della vita, la mobilità, la capacità funzionale, con un
conseguente aumento di stress psicologico, ospedaliz-
zazioni, uso delle risorse sanitarie e mortalità. Gran parte
dei problemi causati dalle malattie croniche sono prevenibili
agendo su fattori di rischio comuni, come tabacco, alcol,
alimentazione e attività fisica, insieme con la promozione
della salute e con l'empowerment. [2017, Vilnius (Lituania),
dove si è svolto il kick off meeting di Chrodis Plus, la Joint
Action europea (2017-2020), cui partecipa l'Istituto Superiore
della Sanità].
Il PNC ha avuto un'implementazione appropriata nella gestione
della cronicità regionale? La cronicità richiede la cooperazione
di specialisti di discipline sanitarie diverse in grado di  saper
gestire percorsi di presa in carico e gestione dei pazienti. Le
attività dell'assistenza alla cronicità devono essere compatibili
con le risorse economiche, umane e strutturali che il Sistema Sanitario
Nazionale mette a disposizione. La multidisciplinareità favorisce

un approccio unitario centrato sulla persona favorendo una migliore
organizzazione dei servizi.

La cronicità coinvolge le famiglie e il contesto sociale in cui il malato
cronico deve vivere. L'obiettivo è quello di consentire una qualità di

vita che rispetti sempre la dignità della persona, al di là delle condizioni
socio-economiche, realizzando equità di accesso e di assistenza a tutti

i cittadini. Le direzioni sanitarie devono assumere ruoli manageriali e
strategie organizzative nuovi in grado di soddisfare i bisogni di salute

del cittadino che si rivolge all'azienda sanitaria e rispettare vincoli
economici che spesso mettono a dura prova la scienza e la coscienza

degli operatori sanitari.
L'evento evidenzierà lo status quo attraverso l'analisi di alcuni ambiti di

gestione della cronicità da un punto di vista clinico-organizzativo per
evidenziare gli elementi di governance utili a favorire un sistema efficace

per i pazienti cronici.

RAZIONALE


