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L'edizione 2023 del congresso SIMI della Sezione Sicilia si propone di affrontare le
esigenze cliniche del paziente con comorbilita nellambito di scenari assistenziali
emergenti, soprattutto legati all'elevata prevalenza di quadri clinici complessi. Tra
le problematiche principali che saranno affrontate nel contesto della complessita
dei quadri clinici, emerge la fragilita del paziente anziano, la cui gestione coinvolge
linterazione ospedale-territorio, mirata alla difficile gestione della continuita
assistenziale.

In tale scenario, il congresso proporra un aggiornamento nellambito del rischio
cardiovascolare e cardio-metabolico, con interventi dedicati allaggiornamento
sulla malnutrizione, sulle allergie alimentari, sulle epatiti virali, sulla cirrosi epatica,
sull'epatocarcinoma e sul rischio trombofilico.

Ampio spazio sara dedicato alla presentazione di comunicazioni scientifiche e
casi clinici da parte dei soci piu giovani, con lobiettivo di stimolare il confronto
interattivo tra i partecipanti.
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09.00 Presentazione del congresso:
Lorenzo Malatino, Presidente SIMI Sicilia

STATO NUTRIZIONALE E PATOLOGIE
ASSOCIATE
Moderatori: S. Buscemi, F. Purrello

09.15 Magrezza e malnutrizione - L. Frittitta

09.30 Malnutrizione e sarcopenia nell’anziano
L. Dominguez

09.45 Intolleranze alimentari - A. Carroccio
10.00 Discussione

NUOVE PROSPETTIVE IN MEDICINA INTERNA
Moderatori: P. Castellino, B. Stancanelli

10.15 Trattare il cuore per ridurre la mortalita?
C. Gatta

10.30 Trattare il rene per prevenire la dialisi?
L. Zanoli

10.45 Trattare il diabete per prolungare la
sopravvivenza? - S. Piro

11.00 Discussione

11.15 Pausa

PROGRAMMA - VENERDI 24

Lettura Presidente Nazionale

Presenta: L. Malatino

11.45 Terapia del diabete: dal treat to
target al treat to benefit - G. Sesti

Sessione Comunicazioni Orali
1 NON ACCREDITATE ECM
Moderatori: M. Daidone, S. Marchisello

12.15 La Sindrome di Lemierre: una rara sfida

diagnostica nella pratica clinica

S.Capuccio

12.22 Discussione

12.25 La Chetoacidosi euglicemica nei pazienti
in trattamento con SGLT2-inibitori: una
complicanza non facile da identificare
G. Arena

12.32 Discussione

12.35 Pielonefrite non infettiva in paziente con
Morbo di Crohn - A. Lanzafame

12.42 Discussione

12.45 L ecografia bed-side e la sua utilita nella
pratica clinica - P. Fugazzotti

12.52 Discussione



12.55 Enterite da Norovirus, patologia emergente nel
paziente immunocompromesso: case report
D. Di Paola

13.02 Discussione

13.05 Elevati valori di proBNP e presenza di
proteinuria: due campanelli d'allarme
dell'amiloidosi sistemica - V. Bosco

13.12 Discussione

13.15 Light Lunch

FEGATO E DINTORNI
Moderatori: A. Licata, G. Squadrito

14.30 Novita in tema di clinica e terapia delle
infezioni da virus dell'epatite B e Delta

G. Raimondo

La colangite biliare primitiva, una malattia
rara...ma non troppo - V. Calvaruso

15.00 La rete HCC ed i nuovi approcci terapeutici
G. Cabibbo

Diagnosi precoce della cirrosi epatica e delle
complicanze; la gestione condivisa con i MMG
I. Cacciola

Discussione

14.45

15.15

15.30

Lettura

Presenta: G. Raimondo

15.45 Encefalopatia epatica: diagnosi e
trattamento - A. Licata

SIMPOSIO

Gestione dell’anticoagulazione in setting
complessi

Moderatori: G. Nicolosi, S.S. Signorelli

16.15 La gestione della terapia anticoagulante
nel paziente neurologico a rischio emorragicow
A. Tuttolomondo

16.30 Latrombosi portale nelle epatopatie croniche
e nella cirrosi epatica - C Saitta

16.45 Discussione

Sessione Comunicazioni Orali
NON ACCREDITATE ECM
Moderatori: A. Caspanello, L. Orlando

17.00 Effetti glicometabolici dei farmaci antivirali ad
azione diretta in pazienti affetti da diabete
mellito di tipo 2-HCV positivi: uno studio
prospettico - C. Asero

17.07 Discussione

17.10 Influenza della politerapia sul tasso di
riacutizzazioni da moderate a severe nel
paziente con BPCO ad alta complessita: focus
su beta-bloccanti e gliflozine - C. Pintus

17.17 Discussione

17.20 Alterazioni genetiche ed

immunoinfiammatorie nella prognosi
dell’ictus ischemico: relazione tra
polimorfismi a singolo nucleotide (SNPs)
dei geni protrombotici e proinfiammatori
e livelli sierici di citochine infiammatorie
nella fase acuta dell’ictus ischemico

con sottotipi TOAST, il profilo metabolico
e laricorrenza dell’evento - A M. Ciaccio



17.30

17.37
17.40

17.47
17.50

17.57
18.00

Discussione

Prognosi a breve e medio termine in
pazienti multimorbidi con BPCO ad alto
rischio di riacutizzazione: la performance
prognostica della Cumulative Illness
Rating Scale (CIRS) - E. Pirera
Discussione

Predittori clinici dell'outcome epatologico
e glicometabolico di pazienti cirrotici
affetti da diabete mellito di tipo 2

C. Grisanti

Discussione

Profilo inflammatorio e genetico in
pazienti con fibrillazione atriale
permanente e correlazione con
alterazioni strutturali: uno studio
trasversale - G. Pacinella

Discussione
Chiusura lavori | giornata



PROGRAMMA - SABATO 25

FOCUS ON LE INFEZIONI NOSOCOMIALI E LA

RESISTENZA AGLI ANTIBIOTICI

Moderatori: M. Sapienza

09.00 Le infezioni nosocomiali e
l'antibiotico-resistenza: in che direzione stiamo
andando? - A. Cascio

09.30 Discussione

TEMI EMERGENTI IN MEDICINA INTERNA
Moderatori: C.M. Barbagallo, L. Giannitrapani

09.45 Il Rapporto Neutrofili/Linfociti: un marker
prognostico emergente in Medicina Interna
L. Malatino
10.00 La gestione integrata dell’anziano tra ospedale
e territorio: come risolvere le criticita?
M. Romano
La gestione del dolore cronico in ambiente
extra-ospedaliero - M. Barbagallo

10.30 Discussione
10.45 Pausa

10.15

APPROCCIO AL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
NELLA REALTA QUOTIDIANA
Moderatori: G. Lo Faro, G. Mandraffino

11.15 Terapia ipolipemizzante a misura di paziente:
statine ad alte dosi o in combinazione con
ezetimibe? - A.B. Cefalu

11.30 Terapia ipolipemizzante a misura di paziente:

approccio con small-interfering RNA
A. Di Pino

11.45 Effetti degliinibitori di PCSK9 sull’aterosclerosi
coronarica - E. Imbalzano

12.00 Discussione

IL PAZIENTE INTERNISTICO CON PATOLOGIE
RESPIRATORIE CRONICHE
Moderatori: R. Risicato, R. Schembari

12.15 La gestione del paziente con BPCO ad alta
complessita - D. Di Raimondo

Diagnosi e terapia delle sindromi da overlap
(Asma-BPCO) - N. Scichilone

Discussione

12.30

12.45

13.00 Chiusura congresso




INFORMAZIONI GENERALI

CONSIGLIO DIRETTIVO

PRESIDENTE
Lorenzo Malatino

SEGRETARIO TESORIERE
Salvatore Piro

CONSIGLIERI
Irene Cacciola, Domenico Di Raimondo,
Lydia Giannitrapani, Egidio Imbalzano,

REFERENTI GIS
Mario Daidone, Simona Marchisello

VICE PRESIDENTE
Benedetta Stancanelli

Salvatore Piro

SEDE CONGRESSUALE
NH Palermo Foro Italico Umberto I, 22/B, 90133 Palermo PA

ISCRIZIONI

Liscrizione € gratuita e riservata a un massimo di 100
partecipanti. Si prega confermare la propria iscrizione online:
https://congressisimi.it/c/SIMISicilia2023

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Levento é stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 -
391080 e riconosce n. 8 crediti formativi.

* Medico Chirurgo (Discipline: Allergologia ed immunologia
clinica, Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Ematologia,
Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria,
Igiene degli alimenti e della nutrizione, Malattie dell'appa-
rato respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e
diabetologia, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti
di lavoro, Medicina termale, Medicina dello Sport, Medicina
e Chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina genera-
le (Medici di famiglia), Medicina Interna, Medicina Termale,
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patologia clinica (labora-
torio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Reumatolo-
gia, Scienza dell'alimentazione e dietetica)

* Infermiere

ADV/\NZ

MAJOR SPONSOR

ALFASIGMAY
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Al fini dell'ottenimento dei crediti ECM & necessario compi-
lare alla “pagina di iscrizione” della Piattaforma SIMI:

e Il questionario di apprendimento online (doppia
randomizzazione e nessuna possibilita di ripetizione) dalle ore
20.00 del 25 novembre 2023.

L' ultimo giorno utile per la compilazione é il 28 novembre
2023 alle ore 23.59.

* La scheda di valutazione in formato anonimo.

* Questionario rilevazione grado soddisfazione in formato
anonimo.

| crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti ap-
partenenti alle professioni ed alle discipline indicate che ri-
entreranno nel numero massimo di partecipanti per il quale
l'evento e stato accreditato.

Il partecipante potra scaricare l'attestato ECM solo dopo le
verifiche da parte del Provider (90% della presenza tracciata
e almeno 18 risposte esatte 75%) sulla piattaforma SIMI entro
90 giorni dalla conclusione dell'evento. Non saranno previste
deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Sara possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiusura
dell'evento.

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza- profili di cura.

PROVIDER

SOCIETA ITALIANA

’ DI MEDICINA INTERNA

Viale dell'Universita 25 - OOI85 Roma
Tel. O6 4434 O373 - Fax O6 4434 O474
Email: info@simi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SIMI
EDUCATIONAL

Viale dell'Universita 25 - OOI185 Roma
Tel. O6 4434 O373 - Fax O6 4434 O474
Email: simieducational @simi.it
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