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Lotta ai tumori. Sopra il rettare
Massimo Midiri, in alto a sinistra
Sergio Siragusa, direttore

di Ematologia del Policlinico;
sotto Alessandro Caltagirone,
commissario straordinario

del «Paolo Giaccone»

Sanita, da oggi disponibile al Policlinico che & I'unico centro in Sicilia in cui viene utilizzata

La diagnosi del mieloma multiplo
Una techica innovativa per la cura

Permette dirintracciare unacellulatumoralein un milionedisane

Giuseppe Leone

Tecnologie avanzate e un esame di
laboratorio in grado di rintracciare
una cellula tumorale in un milione
di cellule normali. E questa, in sin-
tesi, la nuova metodica di diagno-
stica da oggi disponibile al Policli-
nico, unico centro in Sicilia a offrir-
lo nella cura del mieloma multiplo.
Un’armain piiy, presentataieri a Pa-
lazzo Steri, nella lotta a questo tu-
more del sangue che colpisce le pla-
smacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi. L'esame viene con-
dotto sul sangue midollare ed & ca-
pace di individuare la cosiddetta
quantita di malattia minima resi-
dua. Si tratta di un piccolo numero
di cellule di mieloma capaci di ri-
manere nel midollo nonostante il
paziente sia sottoposto a ur’ade-
guata terapia. Questo passo in
avanti nel campo della diagnostica
& stato presentato dal rettore
dell'universita Massimo Midiri, dal
commissario straordinario del Po-

liclinico Alessandro Caltagirone e
dal presidente della Scuola di Me-
dicina dell’Ateneo Marcello Ciac-
cio. E a questo passo in avanti si ar-
riva grazie alla sinergia tra I'unita di
Ematologia del Policlinico, diretta
dal professor Sergio Siragusa, che e
anche vicepresidente della Societa
italiana di Ematologia, e il Cladi-
bior, diretto dal professor France-
sco Dieli. 1l risultato di questo esa-
me serve poiai clinici per prosegui-
re il percorso di cura con piu con-
sapevolezza, indirizzando al me-
glio le terapie con scelte mirate, cu-
cite sul paziente. In Sicilia si dia-
gnosticano circa 400 nuovi casi
ogni anno di mieloma multiplo e si
stima che oltre 4.000 persone (nu-

Metodoall’avanguardia
L'esameviene condotto
sulsangue midollare:
individua laquantitadi
malattiaminimaresidua

mero destinato ad aumentare) con-
vivano tuttiigiorni con questa ma-
lattia. Tipicamente si presenta do-
po i 60 anni ed € pill frequente nel
sessa maschile e andare a scovare
anche la singola cellula malata &
importante «perché le cellule tu-
morali del sangue hanno una gran-
de capacita di sopravvivere e repli-
carsi», spiega il professor Siragusa
che aggiunge:«Ad oggi, i tumori del
sangue e il mieloma non sono an-
cora guaribili. L'obiettivo & quindi
quello di curarli, tenendo la malat-
tia sotto controllo per il maggior
tempo passibile. Tutto cio non puo
prescindere dalla conoscenza della
biologia della malattia. Infatti, la
nuova sfida € individuare fin
dall'inizio la migliore sequenza te-
rapeutica o combinazione di far-
maci per ottenere una terapia per-
sonalizzata per il paziente». «Il rag-
giungimento di questi importanti
risultati dimostra la centralita del
ruolo sanitario, oltre a quello stra-
tegico e istituzionale del nostro Po-
liclinico - commenta il rettore/Mas-

simo Midiri - La vocazione assi-
stenziale e di ricerca clinica, unita a
quella dell’alta formazione, sono
glielementi portanti di un percorso
di crescita che intendiamo portare
avanti nei prossimi anni con inter-
venti decisivi, che rafforzeranno
ancora di piu l'eccellenza del Poli-
clinico anche a livello nazionale».
«L'obiettivo principale che ci po-
niamo come Azienda ospedaliera
universitaria — sottolinea il com-
missario straordinario Caltagirone
—eé quello di essere nelle condizioni
di offrire ai pazienti pit fragili qua-
litd di cura e di assistenza di alto li-
vello. Cio é ancor pill vero nei casi
in cui si convive con una patologia
complessa come il mieloma. La sfi-
da di un policlinico non pud, dun-
que, che essere quella di proseguire
lungo un percorso volto ad assicu-
rare ai cittadini trattamenti
allavanguardia affinché la ricerca
del luogo di cura sia sempre pit1 vi-
cino casa e non fuori regione». (*GI-
LE®)
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SALUTE E BENESSERE LA CURA DEL MIELOMA

Al Policlinico di Palermo una nuova metodica per
la cura del Mieloma

25 Gennaio 2022

PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova metodica per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita
della clinica e della diagnostica. Un'arma in piti per trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi:
grazie a un esame condotto sul sangue midollare, infatti, & oggi possibile
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PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova

metodica per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita della
clinica e della diagnostica. Un'arma in piu per trattare questo tumore che
colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un
esame condotto sul sangue midollare, infatti, @ oggi possibile identificare la

MRD, acronimo inglese (Minimal Residual Disease) con cui si identifica la

SCARICA GRATUITAMENTE
quantita di malattia minima residua. Si tratta di un‘informazione importante LA PRIMA PAGINA

perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma

capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una
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adeguata terapia. Il tutto é stato possibile grazie alla sinergia tra l'UO di
Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto dal
professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che,
con tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un
milione di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame,
utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu consapevolezza,
indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

"Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio
dipende dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali
del sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche
piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia.
Diventa pertanto fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per
decidere se, a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o riprendere una
terapia anti-mieloma®. In questo momento il Policlinico di Palermo é l'unico
centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
l'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di
midollo osseo.

"Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili - prosegue
Siragusa - l'obiettivo & quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto
controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cid non puod prescindere dalla
conoscenza della biologia della malattia; infatti, lLa nuova sfida & individuare fin
dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per
ottenere una terapia personalizzata per il paziente. Cio significa identificare
biomarcatori di risposta, ma anche identificare precocemente quando una
terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioé una
risposta clinica che permette la sospensione piit 0 meno lunga del trattamento”.
"Il raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo
sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico -
commenta il Rettore dell'Universita degli Studi di Palermo, professor Massimo
Midiri - La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo
portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora
di pits l'eccellenza del Policlinico anche a livello nazionale".

"L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria -
sottolinea il Commissario Straordinario dell'’AOU Alessandro Caltagirone - &
quello di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di
assistenza di alto livello. Cidé & ancor pili vero nei casi in cui si convive con una
patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non pug,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai
cittadini trattamenti all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia
sempre piu vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si
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stima che oltre 4.000 persone (humero destinato ad aumentare) convivano tutti i
giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed & piu
frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia
grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui
quella italiana ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci
cosiddetti "intelligenti” in grado di selezionare e distruggere le cellule malate.
(ITALPRESS).
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Al Policlinico di Palermo una nuova metodica per
la cura del Mieloma
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ALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova
metodica per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita della

ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER

clinica e della diagnostica. Un'arma in piu per trattare questo tumore che

colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame
condotto sul sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD,
acronimo inglese (Minimal Residual Disease) con cui si identifica la quantitd di

malattia minima residua. Si tratta di un'informazione importante perché la MRD
indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di rimanere Piu letti
nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto é LOTTA AL COVID
Risveglio arancione per
la Sicilia: cosa si pu6
fare con e senza green
pass

stato possibile grazie alla sinergia tra 1'UO di Ematologia, diretta dal professor
Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile

eseguire un esame di laboratorio che, con tecnologie avanzate, é in grado di
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rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un risultato,
quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di
cura con piu consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate,
cucite sul paziente. "Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula
malata? Ci6 dipende dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule
tumorali del sangue hanno una grande capacitd di sopravvivere e replicarsi.
Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa
pertanto fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se,
a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-
mieloma". In questo momento il Policlinico di Palermo é 1'unico centro in Sicilia ad
offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; l'indagine diagnostica
viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo. "Ad oggi,
itumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili - prosegue Siragusa -
I'obiettivo é quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il
maggior tempo possibile. Tutto ci6 non pud prescindere dalla conoscenza della
biologia della malattia; infatti, la nuova sfida é individuare fin dall'inizio la migliore
sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Ci6 significa identificare biomarcatori di risposta,
ma anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o
quando sospenderla, se si é raggiunta cioé una risposta clinica che permette la
sospensione pid o meno lunga del trattamento”. "Il raggiungimento di questi
importanti risultati dimostra la centralitd del ruolo sanitario, oltre a quello
strategico ed istituzionale del nostro Policlinico - commenta il Rettore
dell'Universita degli Studi di Palermo, professor Massimo Midiri - La vocazione
assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta formazione, sono gli
elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei
prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza
del Policlinico anche a livello nazionale". "L'obiettivo principale che ci poniamo
come Azienda Ospedaliera Universitaria - sottolinea il Commissario Straordinario
dell'AOU Alessandro Caltagirone - é quello di essere nelle condizioni di offrire ai
pazienti piu fragili qualitd di cura e di assistenza di alto livello. Ci6 é ancor pid vero
nei casi in cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di
un policlinico non pud, dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso
volto ad assicurare ai cittadini trattamenti all'avanguardia affinché la ricerca del
luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non fuori regione". In Sicilia si
diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che
oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con
questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed é pid frequente nel sesso
maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi
infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai primi
posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti "intelligenti" in
grado di selezionare e distruggere le cellule malate. AITALPRESS). mra/pc/red 25-
Gen-22 13:29
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Nuova tecnica per la diagnosi del mieloma al Policlinico: esame sul
sangue midollare identifica la malattia

L'ospedale universitario ¢ I'unico centro in Sicilia ad offtire questo tipo di metodo in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. I rettore
Midiri: "Un risultato importante che dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale della nostra struttura"

T Redazione
Iy 25 gennaio 2022 16:20

POLI =

CPADILD LA DR

Ei—-

PALER ‘]'DDJW

1 Policlinico bastera un esame sul sangue midollare per identificare la quantita di malattia minima residua e diagnosticare il mieloma

multiplo. Il nuovo metodo per la cura del tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi, € stato presentato
questa mattina nella Sala Magna dello Steri, sede del rettorato dell’Universita di Palermo. E' in grado di rintracciare una cellula tumorale in un
milione di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame di laboratorio, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura

con piu consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

E' stato possibile grazie alla sinergia tra il reparto di Ematologia, diretto da Sergio Siragusa, vice presidente della Societa italiana di ematologia,
¢ il Cladibior, diretto da Francesco Dieli. Ma perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? “Cio dipende dal fatto -
spiega Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita
possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa
pertanto fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o riprendere

una terapia anti-mieloma”.
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In questo momento, il Policlinico € l'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; 1'indagine diagnostica
viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo. “Il raggiungimento di questi importanti risultati - commenta il rettore
dell'Universita Massimo Midiri —dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico. La
vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che
intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu l'eccellenza del Policlinico anche a livello

nazionale”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4 mila persone (numero destinato ad
aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed ¢ piu frequente nel sesso maschile.
Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai

primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di selezionare e distruggere le cellule malate.

“Ad oggi, i tumori del sangue e il mieloma non sono ancora guaribili - prosegue Siragusa - I’obiettivo ¢ quindi quello di curarli, tenendo la
malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cio non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la
nuova sfida ¢ individuare fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia personalizzata per
il paziente. Cio0 significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o

quando sospenderla, se si ¢ raggiunta cio¢ una risposta clinica che permette la sospensione pitt 0 meno lunga del trattamento”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda ospedaliera universitaria — sottolinea il commissario straordinario dell'Aou Alessandro
Caltagirone — ¢ quello di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio € ancor piu vero
nei casi in cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che essere quella di
proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti all’avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre piu

vicino casa e non fuori regione”.

© Riproduzione riservata
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NOTIZIE

Mieloma: al Policlinico
Giaccone nuova tecnica
per la diagnosi
molecolare della
malattia minima residua

Presentata oggi in una conferenza stampa organizzata nella
Sala Magna del Complesso Monumentale dello[StéFi) sede del

RettoratofdelPURNIVersita di Palermoyla nuova metodica offerta
al Policlinico Paolo Giaccone per la cura del mieloma multiplo
che unisce le potenzialita della clinica e della diagnostica.

n’arma in piu per trattare
U questo tumore che colpisce le
plasmacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi: grazie a un esame
condotto sul sangue midollare, infatti,
€ oggi possibile identificare la MRD,
acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita
di malattia minima residua. Si tratta di
un’informazione importante perché la
MRD indica la presenza di un piccolo
numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il
paziente sia sottoposto ad
una adeguata terapia.

Grazie alla sinergia tra I'UO di
Ematologia, diretta dal prof. Sergio
Siragusa, Vice Presidente della Societa
Italiana di Ematologia, e il Cladibior,
diretto dal prof. Francesco Dieli, &€ oggi possibile eseguire un esame di laboratorio
che, con tecnologie avanzate, e in grado di rintracciare una cellula tumorale in un
milione di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile
ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu consapevolezza, indirizzando al

meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

Ma perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? “Cio
dipende dal fatto — spiega il prof. Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del
sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole
quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare
normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale
poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla

sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”.

In questo momento il Policlinico di Palermo e I'unico centro in Sicilia ad offrire

questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; I'indagine diagnostica viene
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effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue
Siragusa - l'obiettivo & quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo
per il maggior tempo possibile. Tutto cio non puo prescindere dalla conoscenza
della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida é individuare fin dall'inizio la
migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma
anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o
quando sospenderla, se si e raggiunta cioe una risposta clinica che permette la

sospensione pill 0 meno lunga del trattamento”.

“Il raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo
sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico - commenta
i Rettor EIUVEHSAEE ST BAIGHOl o o NSO 1.2
vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell’alta formazione, sono
gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei
prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di pit1 I'eccellenza

del Policlinico anche a livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria —
sottolinea il Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone - € quello
di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti pil fragili qualita di cura e di
assistenza di alto livello. Cio & ancor piu vero nei casi in cui si convive con una
patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque,
che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini
trattamenti all’avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre pill vicino

casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si
stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i
giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed e piti frequente
nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla
prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai
primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti

“intelligenti” in grado di selezionare e distruggere le cellule malate.

Com. Stam.

Prof. Dieli
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LA CONFERENZA STAMPA A PALAZZO STERI

Mieloma: Policlinico di Palermo offre

nuova tecnica per diagnosi molecolare
CLICCAPERILVIDEO

di Maria Calabrese

25 Gennaio 2022 £ 0 O

ey

D

Copylink

Watch on (3 YouTube

GUARDAILVIDEO IN ALTO

A Palazzo[SteHil presso la Sala Magna del Complesso Monumentale, sede del Rettorato

EERURIVErSita BiPAISEG] una conferenza stampa per presentare la nuova metodica

offerta al Policlinico Paolo Giaccone per |la cura del mieloma multiplo che unisce le
potenzialita della clinica e della diagnostica.

La nuova tecnica per la diagnosi molecolare della malattia minima residua, che vede il
Policlinico Giaccone di Palermo trai primi in Italia e punto di riferimento in Sicilia, &
un'arma in pil per trattare questo tumore del sangue che colpisce le plasmacellule, le
cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue midollare, infatti.
& oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual Disease) con cui si
identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un'informazione importante
perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia.
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“Il raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la
centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed
istituzionale del nostro Policlinico - commenta il Rettore
dell' Universita degli Studi di Palermo, prof. Massimo Midiri -
La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella
dell'alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso

di crescita che intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che
rafforzeranno ancora di pit I'eccellenza del Policlinico anche a livello nazionale”

Grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal prof. Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal prof. Francesco Dieli, & oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule
normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il
percorso di cura con pill consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate,
cucite sul paziente.

Ma perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata?

“Cio dipende dal fatto - spiega Sergio Siragusa Direttore UOC di Ematologia - che le
cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di p ‘;&
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono =2 i
infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione [
cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. -
Diventa pertanto fondamentale poter identificare tali cellule ‘ 3
quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla

sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma’.

r )

In gquesto momento il Policlinico di Palermo & I'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo
di esame nei pazienti colpiti da mieloma: I'indagine diagnostica viene effettuata durante i
controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili - prosegue Siragusa -
l'obiettivo é quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior
tempo possibile. Tutto cié non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della
malattia; infatti, la nuova sfida é individuare fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica
o combinazione di farmaci per ottenere una terapia personalizzata per il paziente. Cio
significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare precocemente quando
una terapia smette di funzionare /o quando sospenderla, se si é raggiunta cioé una
risposta clinica che permette la sospensione pitr o meno lunga del trattamento”.

“Lobiettivo principale che ¢i poniamo come Azienda
Ospedaliera Universitaria - sottolinea il Commissario
Straordinario dellAOU Alessandro Caltagirone - & quello di
essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita
W dicuraediassistenzadi alto livello. Cio € ancor pit vero nei

casi in cui si convive con una patologia complessa come il
mieloma. La sfida di un policlinico non pud, dunque, che essere quella di proseguire lungo
un percorso volito ad assicurare ai cittadini trattamenti all avanguardia affinché la ricerca
del luogo di cura sia sempre pit vicino casa e non fuori regione’”.
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“Noi siamo un ospedale di formazione, ed oltre a formare medici
che oggi possano avvalersi di tecnologie cosi performanti e di
elevata qualita, significa avere professionisti - ha detto Marcello

Ciaccio Presidente Scuola di Medicina URINERSIEAE] PAIEFN0 -
portare al Policlinico di Palermo queste tecnologie significare
migliorare di molto la qualita dell assistenza, dando qualcosa in piu al paziente oncologico, e
poi si permette agli studenti di formarsi ad un livello molto pia elevato”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che
oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa
malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed & piu frequente nel sesso maschile.
Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi infausta a breve
termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti internazionali) ha
favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di selezionare e
distruggere le cellule malate.

© Riproduzione Riservata
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Policlinico grande risultato

"Grazie a tutti quelli che si sono impegnati per questo”

Redazione ANSA

@ PALERMO
23 gennaio 2022

11:57
b
| NEWS

.............................................. CLICCA PER
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@ Scrivi alla redazione .

(ANSA) - PALERMO, 23 GEN - "Dietro le macchine e le tecnologie
d'avanguardia ci sono delle persone che operano con grande
professionalita e molto spesso oltre i limiti. L'apertura della nuova
terapia intensiva del Policlinico Giaccone ¢ il raggiungimento di un
risultato, per cui esprimo il pit sentito plauso, ottenuto con uno sforzo
collettivo". Lo afferma in una niota il Rettore dell'Universita degli Studi
di Palermo, Massimo Midiri, che aggiunge: "ringrazio il prof. Antonino
Giarratano, il Commissario Straordinario Caltagirone, I'lng. D'Urso, il
Presidente Musumeci, I'Assessore Razza e tutti i colleghi e i tecnici
dell'Ateneo e dellAOUP, tra i migliori del nostro Paese, che si sono
profusi con dedizione ed impegno per rispondere ad un'esigenza per
la tutela della salute di tutta la nostra comunita”. (ANSA).
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Al Policlinico di Palermo una nuova
metodica per la cura del Mieloma

25 Gennaio 2022

PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova metodica per la cura del

mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della diagnostica. Un'arma in pil per trattare
questo tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame
condotto sul sangue midollare, infatti, & oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal
Residual Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un'informazione
importante perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. |l tutto & stato
possibile grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con pil

consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.
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“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — spiega il
professore Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantitad possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale
poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla sintomatologia,
proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di Palermo & l'unico
centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; 'indagine diagnostica
viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

"“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa — 'obiettivo &
quindi quello di curarli, tenendo |la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cid non
puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida & individuare fin
dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cid significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioé
una risposta clinica che permette la sospensione piu o meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento
di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed
istituzionale del nostro Policlinico — commenta il Rettore EINURNESitE HEgl St & PaISsl professor
IMISESIRG MGl - La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta formazione, sono
gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei prossimi anni con
interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di pit I'eccellenza del Policlinico anche a livello nazionale”.
“L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria — sottolinea il
Commissario Straordinario dell’AOU Alessandro Caltagirone — & quello di essere nelle condizioni di
offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cid & ancor piu vero nei casi in
cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non pud, dungue,
che essere quella di prosequire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000
persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed & pil frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai
primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).

Vuoi pubblicare i contenuti di Italpress.com sul tuo sito web o vuoi promuovere la tua attivita sul
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Cura del mieloma
multiplo, nuova tecnica
al Policlinico
“Giaccone”

Un esame di laboratorio per la diagnosi molecolare
della malattia minima residuale € in grado di
rintracciare una cellula tumorale in un milione di
cellule normali.
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PALERMO. Presentata in una conferenza stampa la nuova metodica offerta al
Policlinico “Paolo Giaccone” per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita
della clinica e della diagnostica. Un’arma in piti per trattare questo tumore che colpisce
le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, & oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal
Residual Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di
un’informazione importante perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di
cellule di mieloma capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto

ad una adeguata terapia.
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Grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal prof. Sergio Siragusa, Vice
Presidente della Societa Italiana di Ematologia, e il Cladibior, diretto dal prof. Francesco
Dieli, € oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con tecnologie avanzate, € in
grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un risultato,
quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura
con pil consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul
paziente.

Ma perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? «Cio dipende
dal fatto- spiega il prof. Sergio Siragusa- che le cellule tumorali del sangue hanno una
grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel
tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale del sangue dando
quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter identificare tali cellule
quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o
riprendere una terapia anti-mieloman.

In questo momento il Policlinico di Palermo & Funico centro in Sicilia ad offrire questo
tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; I'indagine diagnostica viene effettuata
durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

«Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili- prosegue
Siragusa- L'obiettivo € quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il
maggior tempo possibile. Tutto cid non pud prescindere dalla conoscenza della biologia
della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare fin dall'inizio la migliore sequenza
terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia personalizzata per il

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Si parla di Noi Pag. 21

136761



INSANITAS.IT pata  25-01-2022

11z,
%
8%

UNIVERSITA Pagina
% DEGLI STUDI
¢ DI PALERMO Foglio 3 / 3

S
( $
s

NA

paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si &
raggiunta cioé una risposta clinica che permette la sospensione piti o meno lunga del
trattamento».

FEDERAZIONE

CiMO [E5E)

«ll raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario,
oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico - commenta il Rettore
dellUniversita degliStudi'diPalermo, prof. Massimo Midiri - La vocazione assistenziale
e diricerca clinica, unita a quella dell’alta formazione, sono gli elementi portanti di un
percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi
decisivi, che rafforzeranno ancora di piti I'eccellenza del Policlinico anche a livello
nazionale».

«L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria-
sottolinea il Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone- & quello di
essere nelle condizioni di offrire ai pazienti pit fragili qualita di cura e di assistenza di alto
livello. Cio & ancor pil vero nei casi in cui si convive con una patologia complessa comeiil
mieloma. La sfida di un policlinico non pud, dunque, che essere quella di proseguire
lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti all'lavanguardia affinché la
ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non fuori regione».

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima
che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tuttii giorni con
questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed é pit frequente nel sesso
maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi infausta a
breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti internazionali)
ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di selezionare e
distruggere le cellule malate.

LE:]Stam a questo articolo
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A Palazzo- presso la Sala Magna del Complesso Monumentale, sede del

Rettorato/GeIUNIVersitadi PAIEFRIB).na conferenza stampa per presentare
la nuova metodica offerta al Policlinico Paolo Giaccone per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della diagnostica.

La nuova tecnica per la diagnosi molecolare della malattia minima residua, che
vede il Policlinico Giaccone di Palermo trai primi in Italia e punto di riferimento in
Sicilia, € un’armain piu per trattare questo tumore del sangue che colpisce le
plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto
sul sangue midollare, infatti, &€ oggi possibile identificare la MRD, acronimo
inglese (Minimal Residual Disease) con cui si identifica la quantita di malattia
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La Buona Salute 41° puntata: Malattie
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e di Francesco Cappello

Gocce di anatomia: gli impianti
cocleari, le basi anatomiche

Cari Lettori, 'argomento di questa
puntata della nostra Rubrica trae
spunto dalla recente novita, pubblicata
sulle pagine di questo giornale
(https://sanitainsicilia.it/cura-della-
sordita-profonda-primo-impianto-
cocleare-al- policlinico-paolo-
giaccone-2_410030/), relativa al primo
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minima residua. Si tratta di un’informazione importante perché laMRD indica la
presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di rimanere nel
midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia.

“Il raggiungimento di questi importanti risultati
dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a
quello strategico ed istituzionale del nostro
Policlinico - commenta il Rettore [dEIRURNVErsital
[E88ll| Studi di Palermo, prof. [NIESSImONVidi - L 2

vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a
quella dell'alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita
che intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che
rafforzeranno ancora di piti 'eccellenza del Policlinico anche a livello nazionale”.

Grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal prof. Sergio Siragusa e

il Cladibior, diretto dal prof. Francesco Dieli, &€ oggi possibile eseguire un esame
dilaboratorio che, con tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula
tumorale in un milione di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a
questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul
paziente.

Ma perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata?

“Cio dipende dal fatto - spiega Sergio Siragusa Direttore UOC di Ematologia -
che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e .
replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, F\l -.1-» ~
nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione L.f
cellulare normale del sangue dando quindi segni J
di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter ‘ "
identificare tali cellule quanto prima, per

decidere se, a prescindere dalla sintomatologia,
proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma’”.

In questo momento il Policlinico di Palermo & I'unico centro in Sicilia ad offrire
questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; I'indagine diagnostica viene
effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili - prosegue
Siragusa - 'obiettivo e quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto
controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cio non puo prescindere dalla
conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida é individuare fin
dall’inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per
ottenere una terapia personalizzata per il paziente. Cio significa identificare
biomarcatori di risposta, ma anche identificare precocemente quando una
terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si é raggiunta cioé una
risposta clinica che permette la sospensione piti o meno lunga del trattamento”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come
Azienda Ospedaliera Universitaria - sottolinea il
Commissario Straordinario

dellAOU Alessandro Caltagirone - é quello di
essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piti
fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello.
Cio e ancor piti vero nei casi in cui si convive con una patologia complessa come il
mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che essere quella di
proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all’'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre piti vicino casa e

e di Francesco Cappello

Gocce di anatomia: un
approfondimento sulla gastrite
Carilettori, una delle recenti puntate
de “La buona salute” e stata dedicata ai
disturbi gastrici
(https://www.ilsicilia.it/la-buona-
salute-31-puntata-disturbi-gastrici-e-
ricadute-psicologichevideo/), affezioni
abbastanza frequenti nella
popolazione. Per offrire ai

a di Francesco Cappello

Gocce di anatomia sulla bizzarra
ipotesi di ventilare dal retto

Cari Lettori, & balzato agli onori della
cronaca di diverse testate medico-
scientifiche divulgative, inclusa questa,
la notizia che un gruppo di
gastroenterologi di Tokyo avrebbe

e di Francesco Cappello

Gocce di anatomia: miocardite dopo
vaccini, focus sull’organo cardiaco
Cari Lettori, qualche giorno fa questa
testata giornalistica ha dedicato un
articolo alle rare segnalazioni di casi di
miocardite dopo i vaccini anti-COVID-
19 amRNA

6 di Francesco Cappello

Gocce di anatomia: rinite allergica, un
approfondimento morfologico

Cari Lettori, con 'arrivo della
primavera, nonostante il costante
utilizzo di mascherine all’aperto, in
molti ci siamo ritrovati ad avere a che
fare col fenomeno

e di Francesco Cappello

Gocce di anatomia: la prostata,
conoscerne I'anatomia per
prevenirne le malattie

Cari Lettori, dopo esserci occupati
recentemente di due organi
dell’apparato riproduttivo femminile,
ossia l'utero
(https://sanitainsicilia.it/gocce-di-
anatomia-endometrio-ed-
endometriosi-uno-sguardo-
anatomico_409552/) e 'ovaio
(https://sanitainsicilia.it/gocce-
anatomia-ovaio-suoi-tumori-
dallanatomia- alla-clinica-
01_409598/), & venuto il turno di
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non fuoriregione”.

“Noi siamo un ospedale di formazione, ed oltre a
formare medici che oggi possano avvalersi di
tecnologie cosi performanti e di elevata qualita,
significa avere professionisti - ha detto Marcello
Ciaccio Presidente Scuola di Medicina URiVersitaldi
Palermo - portare al Policlinico di Palermo queste tecnologie significare

migliorare di molto la qualita dell'assistenza, dando qualcosa in piti al paziente
oncologico, e poi si permette agli studenti di formarsi ad un livello molto piti
elevato”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si
stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i
giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed & piu
frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave
e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella
italiana ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci
cosiddetti “intelligenti” in grado di selezionare e distruggere le cellule malate.
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Cambiamento climatico e Covid: i due
problemi sanitari piu rilevanti

Se io fossi foco (aumento delle
temperature ed incendi) arderei lo
mondo se io fossi vento (uragani e
tornado) lo tempesterei se io fossi
acqua

a di Francesco Cappello

Gocce di anatomia: piastrine e
piastrinopenia post-vaccino, tra
dubbi e certezze

Cari Lettori, il caso di eventidi
trombosi (seppur rarissimi),
verificatasi in soggetti che avevano
avuto somministrata la prima dose di
vaccino contro il virus

e di Francesco Cappello

Gocce di anatomia: ovaio e i suoi
tumori, dall’anatomia alla clinica
Cari Lettori, la 25esima puntata della
rubrica “La Buona Salute” é stata
dedicata ai tumori dell’'ovaio, un
variegato gruppo di neoplasie piti o
meno aggressive

®
- di Salvatore Corrao

Vaccini e Covid-19: quali saranno le
strategie per salvare vite umane?
GUARDA LA GALLERY INALTO
Quasi 11 milioni di somministrazioni
effettuate in Italia e piti di 800 milain
Sicilia. Ovviamente i vaccini utilizzati
prevedono

a di Francesco Cappello

Gocce di anatomia: endometrio ed
endometriosi, uno sguardo
anatomico

Cari Lettori, numerose testate
giornalistiche, inclusa questa, hanno
divulgato I'informazione relativa alla
settimana mondiale dell'endometriosi,
avuta luogo qualche giorno fa
(https://sanitainsicilia.it/giornata-
mondiale- dellendometriosi-sabato-
monumenti-illuminati-di-giallo-il-
colore-della-patologia_409540/). Non
tutte, tuttavia,

giornate piu fredde un reddito extra online P
BooJoy Stock Market Review a
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Quotidiano fondato da Alcide De Gasperi

Al Policlinico di Palermo una nuova
metodica per la cura del Mieloma

di Redazione ® martedi, 25 Gennaio 2022 @ 10

PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova metodica per la
cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della diagnostica. Un'arma
in piu per trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli
anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue midollare, infatti, € oggi possibile
identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual Disease) con cui si identifica la
quantita di malattia minima residua. Si tratta di un'informazione importante perché la MRD
indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di rimanere nel midollo
nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto & stato possibile grazie
alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto
dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule
normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il
percorso di cura con piu consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate,
cucite sul paziente. "Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata?
Cio dipende dal fatto — spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del
sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita
possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale del
sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter identificare tali
cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o
riprendere una terapia anti-mieloma". In questo momento il Policlinico di Palermo € I'unico
centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; I'indagine

diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo. "Ad
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oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa —
I'obiettivo € quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo
possibile. Tutto cio non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti,
la nuova sfida e individuare fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di
farmaci per ottenere una terapia personalizzata per il paziente. Cio significa identificare
biomarcatori di risposta, ma anche identificare precocemente quando una terapia smette di
funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioé una risposta clinica che permette

non

la sospensione pit 0 meno lunga del trattamento”. "Il raggiungimento di questi importanti
risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del
nostro Policlinico — commenta il Rettore |dellfUniversita degliStudiidi Palermo;| professor
Massimo Midirl - La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare
avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del

won

Policlinico anche a livello nazionale". "L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda
Ospedaliera Universitaria — sottolinea il Commissario Straordinario dell’AOU Alessandro
Caltagirone — e quello di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura
e di assistenza di alto livello. Cid & ancor pil vero nei casi in cui si convive con una patologia
complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che essere quella di
proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti all'avanguardia
affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non fuori regione". In Sicilia
si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000
persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia.
Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed & piu frequente nel sesso maschile. Considerata
fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca
ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di
farmaci cosiddetti "intelligenti” in grado di selezionare e distruggere le cellule malate.
(ITALPRESS). mra/pc/red 25-Gen-22 13:29
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ASSICURAZIONI| sz PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova metodica
per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della
diagnostica. Un’arma in piu per trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule,
le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue
midollare, infatti, &€ oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal
Residual Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta
di un'informazione importante perché la MRD indica la presenza di un piccolo
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numero di cellule di mieloma capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente
sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato possibile grazie alla sinergia
tra 'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto dal
professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di
cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per
proseguire il percorso di cura con pit consapevolezza, indirizzando al meglio le
terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende
dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue
hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita
possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale
del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter
identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo
momento il Policlinico di Palermo ¢ 'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di
esame nei pazienti colpiti da mieloma; I'indagine diagnostica viene effettuata durante
i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili - prosegue
Siragusa - l'obiettivo e quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per
il maggior tempo possibile. Tutto cid non puo prescindere dalla conoscenza della
biologia della malattia; infatti, la nuova sfida & individuare fin dall'inizio la migliore
sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma
anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o
quando sospenderla, se si & raggiunta cioé una risposta clinica che permette la
sospensione pit 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento di questi
importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico
ed istituzionale del nostro Policlinico - commenta il Rettore [AEIFURIVEFSIta degli Studi
di Palermo, professor [M@SSImoIVidifi - La vocazione assistenziale e di ricerca clinica,
unita a quella dell'alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di
crescita che intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che
rafforzeranno ancora di piu 'eccellenza del Policlinico anche a livello nazionale”.
“L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria -
sottolinea il Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone - & quello di
essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di
alto livello. Cid & ancor piu vero nei casi in cui si convive con una patologia complessa
come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che essere quella di
proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non
fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si
stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i
giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed ¢ piu frequente
nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla
prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai
primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti”
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Palermo, la nuova metodica offerta al Policlinico Paolo Giaccone per la cura
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diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule, le
cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue
midollare, infatti, & oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese
(Minimal Residual Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima
residua. Si tratta di un’informazione importante perché la MRD indica la
presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di rimanere nel
midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia.

Grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal prof. Sergio Siragusa,
Vice Presidente della Societa Italiana di Ematologia, e il Cladibior, diretto dal
prof. Francesco Dieli, € oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che,
con tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula tumorale in un
milione di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo
esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite
sul paziente.

Ma perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata?
“Cio dipende dal fatto — spiega il prof. Sergio Siragusa — che le cellule
tumorali del sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi.
Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi
alla popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di
malattia. Diventa pertanto fondamentale poter identificare tali cellule quanto
prima, per decidere se, a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o
riprendere una terapia anti-mieloma”.

In questo momento il Policlinico di Palermo & I'unico centro in Sicilia ad
offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; I'indagine
diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo
osseo. “Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili
— prosegue Siragusa — I'obiettivo &€ quindi quello di curarli, tenendo la
malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cid non pud
prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova
sfida & individuare fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o
combinazione di farmaci per ottenere una terapia personalizzata per il
paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche
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identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o
quando sospenderla, se si & raggiunta cioe una risposta clinica che
permette la sospensione piu 0 meno lunga del trattamento”.

“Il raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo
sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico —
commenta il Rettore dell’'Universita degli Studi di Palermo, prof. Massimo
Midiri — La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell’alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che
intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che
rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del Policlinico anche a livello
nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera
Universitaria — sottolinea il Commissario Straordinario del’AOU Alessandro
Caltagirone — € quello di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu
fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio &€ ancor piu vero nei
casi in cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida
di un policlinico non pu0, dunque, che essere quella di proseguire lungo un
percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti all’avanguardia affinché
la ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo
e si stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare)
convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i
60 anni ed & piu frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni
fa una malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca
ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti internazionali) ha favorito la
produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di selezionare e
distruggere le cellule malate.
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alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio
Siragusa e il Cladibior, diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi
possibile eseguire un esame di laboratorio che, con tecnologie
avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione
di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo
esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate,
cucite sul paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula
malata? Cio dipende dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa -
che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel
tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale del
sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per
decidere se, a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o
riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il
Policlinico di Palermo & l'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo
di esame nei pazienti colpiti da mieloma; l'indagine diagnostica viene
effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.
“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili
- prosegue Siragusa - l'obiettivo & quindi quello di curarli, tenendo la
malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cid non
puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti,
la nuova sfida e individuare fin dall'inizio la migliore sequenza
terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di
risposta, ma anche identificare precocemente quando una terapia
smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si € raggiunta cioé
una risposta clinica che permette la sospensione piu 0 meno lunga
del trattamento”. “Il raggiungimento di questi importanti risultati
dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed
istituzionale del nostro Policlinico - commenta il Rettore
dell'Universita degli Studi di Palermo, professor Massimo Midiri — La

vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta
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formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che
intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi,
che rafforzeranno ancora di piu l'eccellenza del Policlinico anche a
livello nazionale”.

“L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera
Universitaria - sottolinea il Commissario Straordinario dell’AOU
Alessandro Caltagirone - € quello di essere nelle condizioni di offrire
ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio &
ancor piu vero nei casi in cui si convive con una patologia complessa
come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che
essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai
cittadini trattamenti all'avanguardia affinche la ricerca del luogo di
cura sia sempre piu vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma
multiplo e si stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad
aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente
si presenta dopo i 60 anni ed & piu frequente nel sesso maschile.
Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi
infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci
cosiddetti “intelligenti” in grado di selezionare e distruggere le cellule
malate.
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PALERMO (ITALPRESS) — Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova metodica per la cura
del mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della diagnostica. Un’arma in piu per
trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un
esame condotto sul sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese

(Minimal Residual Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di

un’informazione importante perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di

mieloma capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata
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terapia. Il tutto & stato possibile grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio

Siragusa e il Cladibior, diretto dal professor Francesco Dieli. E’ oggi possibile eseguire un esame di

laboratorio che, con tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione
di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il

percorso di cura con pill consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul

paziente. Confindustria News

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — .

spiega il professore Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita il&rdenaro.it
di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi A A ] 1 : =

13 NOVEMBRE 2021 NEwS

alla popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto

fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla

sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di Mettfa maoa
Palermo & I'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; in cam pO
'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo. || ta |ento' |

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa —
I'obiettivo & quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile.
EFeppinteszsangachocam
Tutto cid non pud prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida
individuare fin dall’inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una
terapia personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche
identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si &
raggiunta cioe una risposta clinica che permette la sospensione pit 0 meno lunga del trattamento”. “Il
raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello
strategico ed istituzionale del nostro Policlinico — commenta il Rettore [dellUniversita degli Studi di
Palermo, professor Massimo Midiri — La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella
dell’alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare
avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del
Policlinico anche a livello nazionale”.
“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria — sottolinea il

Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone — € quello di essere nelle condizioni di
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offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio € ancor piu vero nei casi in
cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti Esterino
all’'avanguardia affinche la ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non fuori regione”. C afas S O
In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000 Enrslarlia o e i
persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed & piu frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).

HOBBn

Servizi di consulenza in materia di diritto del lavoro
e legislazione sociale per tutte le tipologie di aziende.

La compagnia tedesca Lufthansa conferma: Inps, a dicembre 1,37 min di famiglie con @o
Con Msc pronti a rilevare I'ex Alitalia Rdc: record in Campania (il 21% del totale)

PROMEBMEDIA

DALL INDUSTRIA ALLA GD/DO

Target
Centrato. ;
Sempre! K

Italpress Italpress ttalpress | Mt i) i BARI seoe Leae £ s
MILANO-ROMA - PARMA - CATANIA- BUCAREST

=

www.promomedianet.it
info(@promomedianet.it

Quirinale, Letta “Draghi risorsa Enasarco, Alfonsino Mei nuovo Con “La bellezza ritrovata”

straordinaria per il Paese” presidente Fondazione Cariplo tutela il

paesaggio ABBATTI LE SPESE GENERALI!

UN UNICO FORNITORE CHE RISPONDE ALLE TUE ESIGENZE
DALLAAALLAZ

320 Agenti 40.0 ienti 40.000 m?di magazzino
15 Specialist App My AR Sito web B2B RisparMyO

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Si parla di Noi Pag. 39

136761




pata  25-01-2022

o eoge - - )
SICII R port t4% UNIVERSITA Pagina
wmmmw drihd ﬁ S,CBCTLSTD Fogio 173
;‘_8'5 Catania martedi, Gennaio 25, Home SEZIONI v  Sport v Psicologica v  Salute e Benessere Spettacoli +~  Editoria v .
e 2022 Video v f © in ¥ O

sTUD1O DENTISTICO MEDICO CHIRURGO - ODONTOIATRA

MEDICD
Sedazione Cosciente ed Anestesia Digitale
DOW SSA MONTAU.O Gnatologio e Posturologia
Medicing Monvale
Implontologio Computerizzota
Endodonzio e Conservativao in Microscopio

Ortodonzio e Pedodonzio

VIA GIACOMO LEDPARDI, 41 (CT) - TEL/FAX 095 551096-380 7214481 - WWW.MARIAMONTALTO.COM a I@l

NOTIZIE

s. . l i ;SR
lcl “‘port PALLA SICILIA
it i i el

@ Notizie Locali Regione Cronaca Politica Sicilian Food Rubriche

Home > Province > Palermo > Mieloma: al Policlinico Giaccone nuova tecnica per la diagnosi molecolare della malattia...

Palermo | Universita

Mieloma: al Policlinico Giaccone
nuova tecnica per la diagnosi
molecolare della malattia minima
residua

Le Novita di Naos

. Di Redazione PA 25 Gennaio 2022 Il mensile di cultura e attualita con
articoli inediti

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

136761

Si parla di Noi Pag. 40



Sicilia’Report

Faccar o it heckingedala ol

pata  25-01-2022

UNIVERSITA Pagina
EGLI STUDI
I PALERMO Foglio 2 / 3

Prof. Siragusa Sergio

PALERMO - Presentata oggi in una conferenza stampa organizzata nella Sala Magna
del Complesso Monumentale dello |Steri, sede del Rettorato dell’Universita di Palermo,
la nuova metodica offerta al Policlinico Paolo Giaccone per la cura del mieloma
multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule
produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue midollare, infatti, &
oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual Disease) con cui
si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un’informazione
importante perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma
capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata

terapia.

Pubblicita

Grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal prof. Sergio Siragusa, Vice
Presidente della Societa Italiana di Ematologia, e il Cladibior, diretto dal prof. Francesco
Dieli, & oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con tecnologie avanzate,
€ in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il
percorso di cura con pill consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte
mirate, cucite sul paziente.

Ma perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? “Cio
dipende dal fatto - spiega il prof. Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue
hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita
possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale
del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter
identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”.
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In questo momento il Policlinico di Palermo € I'unico centro in Sicilia ad offrire questo
tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; l'indagine diagnostica viene effettuata
durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue
Siragusa - |'obiettivo € quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il
maggior tempo possibile. Tutto cid non pud prescindere dalla conoscenza della
biologia della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare fin dallinizio la migliore
sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma
anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando
sospenderla, se si € raggiunta cioé una risposta clinica che permette la sospensione

pill 0 meno lunga del trattamento”.

“Il raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo
sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico - commenta il
Rettore dell’Universita degli Studi di Palermo, prof. Massimo Midiri - La
vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell’alta formazione, sono gli
elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei prossimi
anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del Policlinico

anche a livello nazionale”.

“L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria —
sottolinea il Commissario Straordinario dell’AOU Alessandro Caltagirone - &
quello di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di
assistenza di alto livello. Cio &€ ancor piu vero nei casi in cui si convive con una
patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puod, dunque, che
essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini
trattamenti all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino
casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima
che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni
con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed € piu frequente nel
sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi
infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti
internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.
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PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova metodica
per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della

diagnostica. Un’arma in piu per trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule,
le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue midollare,
infatti, & oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual Disease)
con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un’informazione
importante perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma
capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata
terapia. Il tutto € stato possibile grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal
professor Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto dal professor Francesco Dieli. E" oggi
possibile eseguire un esame di laboratorio che, con tecnologie avanzate, € in grado di
rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un risultato, quello
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ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con
pili consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul
paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende
dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue
hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita
possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale
del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter
identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo
momento il Policlinico di Palermo & I'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di
esame nei pazienti colpiti da mieloma; I'indagine diagnostica viene effettuata durante i
controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue
Siragusa - |'obiettivo e quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il
maggior tempo possibile. Tutto cid non puo prescindere dalla conoscenza della
biologia della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare fin dallinizio la migliore
sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma
anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando
sospenderla, se si € raggiunta cioé una risposta clinica che permette la sospensione
pit 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento di questi importanti risultati
dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del
nostro Policlinico - commenta il Rettore dell’'Universita degli Studi di Palermo,
professor Massimo Midiri — La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella
dell’alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che
intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno
ancora di pill I'eccellenza del Policlinico anche a livello nazionale”.

“L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria —
sottolinea il Commissario Straordinario dell’AOU Alessandro Caltagirone - & quello di
essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di
alto livello. Cio € ancor pill vero nei casi in cui si convive con una patologia complessa
come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che essere quella di
proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinche la ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non
fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima
che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni
con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed € piu frequente nel
sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi
infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti
internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).
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PALERMO (ITALPRESS) Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una
nuova metodica per la cura del mieloma multiplo che unisce le
potenzialita della clinica e della diagnostica. Un'arma in piu per trattare
guesto tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli
anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue midollare, infatti, € oggi
possibile PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo
una nuova metodica per la cura del mieloma multiplo che unisce le
potenzialita della clinica e della diagnostica. Un'arma in piu per trattare . .
guesto tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual Disease) con cui si
identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un'informazione importante perché la MRD indica la
presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente sia
sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato possibile grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal
professor Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di
laboratorio che, con tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule
normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con pil
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente. "Perché bisogna cercare cosi a
fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule
tumorali del sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel
tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa
pertanto fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma". In questo momento il Policlinico di Palermo &
['unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; l'indagine diagnostica viene
effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo. "Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non
sono ancora guaribili - prosegue Siragusa - I'obiettivo & quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per
il maggior tempo possibile. Tutto cio non pud prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la
nuova sfida e individuare fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una
terapia personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioé una risposta
clinica che permette la sospensione pil 0 meno lunga del trattamento". "Il raggiungimento di questi importanti
risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico -
commenta il Rettore /dell'Universita degli/Studi di Palermo, professor Massimo Midiri - La vocazione assistenziale e di
ricerca clinica, unita a quella dell'alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo
portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del Policlinico
anche a livello nazionale". "L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria - sottolinea il
Commissario Straordinario dell'AOU Alessandro Caltagirone - & quello di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti
piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cid € ancor pil vero nei casi in cui si convive con una patologia
complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che essere quella di proseguire lungo un
percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre piu
vicino casa e non fuori regione". In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si
stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia.
Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed € piu frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti
internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti "intelligenti" in grado di selezionare e distruggere le
cellule malate. (ITALPRESS). Velasca, la tradizione artigianale Italiana. Velasca © Riproduzione riservata
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Presentata oggi in una conferenza stampa organizzata nella Sala Magna del
Complesso Monumentale dello Steri, sede del Rettorato dell’Universita di
Palermo, la nuova metodica offerta al Policlinico Paolo Giaccone per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule, le cellule
produlttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue midollare,
infatti, e oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di
un’informazione importante perché la MRD indica la presenza di un piccolo
numero di cellule di mieloma capaci di imanere nel midollo nonostante il paziente
sia sottoposto ad una adeguata terapia.

Grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal prof. Sergio Siragusa, Vice
Presidente della Societa ltaliana di Ematologia, e il Cladibior, diretto dal prof.
Francesco Dieli, e oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, e in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di
cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici
per proseguire il percorso di cura con pit consapevolezza, indirizzando al meglio

le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

Ma perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? “Cio
dipende dal fatto — spiega il prof. Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del
sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole
quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione
cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a
prescindere dalla sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-
mieloma”.

In questo momento il Policlinico di Palermo e I'unico centro in Sicilia ad offrire
questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma; l'indagine diagnostica viene
effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue
Siragusa — l'obiettivo € quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo
per il maggior tempo possibile. Tutto cio non puo prescindere dalla conoscenza
della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare fin dall’inizio la
migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta,
ma anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o
quando sospenderla, se si é raggiunta cioe una risposta clinica che permette la
sospensione pit 0 meno lunga del trattamento”.

“Il raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo
sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico —
commenta il Rettore dell’Universita degli Studi di Palermo, prof. Massimo Midiri

— La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell’alta
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formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo
portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora

di pit 'eccellenza del Policlinico anche a livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria —
sottolinea il Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone — é
quello di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di
assistenza di alto livello. Cio e ancor piu vero nei casi in cui si convive con una
patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque,
che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini
trattamenti all’avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre pit

vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si
stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i
giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed e pit
frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave
e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella
italiana ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti

“intelligenti” in grado di selezionare e distruggere le cellule malate.
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possibile eseguire un esame di laboratorio che, con tecnologie avanzate, € in grado di
rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un risultato, quello
ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.
“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal
fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue hanno
una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti,
nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale del sangue dando
quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter identificare tali cellule
quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o
riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di Palermo &
I'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
I'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo
0sseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili - prosegue
Siragusa - 'obiettivo & quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il
maggior tempo possibile. Tutto cido non pud prescindere dalla conoscenza della biologia
della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare fin dall'inizio la migliore sequenza
terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia personalizzata per il
paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si &
raggiunta cioé una risposta clinica che permette la sospensione pit 0 meno lunga del
trattamento”. “Il raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del
ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico -
commenta il Rettore [HElURNErSItaldee) Studidi PEISFROH o rofessor NESSimoINidir - -
vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta formazione, sono gli
elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei prossimi
anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di pit I'eccellenza del Policlinico
anche a livello nazionale”.

“L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria -
sottolinea il Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone - & quello di
essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di
alto livello. Cid € ancor piu vero nei casi in cui si convive con una patologia complessa
come il mieloma. La sfida di un policlinico non pud, dunque, che essere quella di
proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti all'avanguardia
affinche la ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima
che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con
questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed & piu frequente nel sesso
maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi infausta a
breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti internazionali)
ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di selezionare e
distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).
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PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova
metodica per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e

della diagnostica. Un’arma in pil per trattare questo tumore che colpisce le
plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese
(Minimal Residual Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima
residua. Si tratta di un’informazione importante perché la MRD indica la presenza di
un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di rimanere nel midollo nonostante
il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato possibile grazie
alla sinergia tra ’UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il
Cladibior, diretto dal professor Francesco Dieli. E’ oggi possibile eseguire un esame
di laboratorio che, con tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula
tumorale in un milione di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a
questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul
paziente.

“Perche bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende
dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue
hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita
possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare
normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale
poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo
momento il Policlinico di Palermo & ['unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di
esame nei pazienti colpiti da mieloma; 'indagine diagnostica viene effettuata
durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili - prosegue
Siragusa - I'obiettivo e quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo
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per il maggior tempo possibile. Tutto cido non puo prescindere dalla conoscenza
della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare fin dall’inizio la
migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma
anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o
quando sospenderla, se si € raggiunta cioe una risposta clinica che permette la
sospensione piti 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento di questi
importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello
strategico ed istituzionale del nostro Policlinico - commenta il Rettore
dell’Universita degli Studi di Palermo, professor Massimo Midiri - La vocazione
assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell’alta formazione, sono gli
elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei
prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di pit 'eccellenza del
Policlinico anche a livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria -
sottolinea il Commissario Straordinario dell’AOU Alessandro Caltagirone - & quello
di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti pit fragili qualita di cura e di assistenza
di alto livello. Cio € ancor piu vero nei casi in cui si convive con una patologia
complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che essere
quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all’avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non
fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si
stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tuttii
giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed € piu
frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e
dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti
“intelligenti” in grado di selezionare e distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).
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della diagnostica. Un'arma in piu per trattare questo tumore che colpisce le
plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame
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acronimo inglese (Minimal Residual Disease) con cui si identifica la quantita di
malattia minima residua. Si tratta di un'informazione importante perché la
MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata
terapia. Il tutto € stato possibile grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia,
diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto dal professor
Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula tumorale in un
milione di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a questo esame,
utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu consapevolezza,
indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.
"Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio
dipende dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule
tumorali del sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi.
Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia.
Diventa pertanto fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima,
per decidere se, a prescindere dalla sintomatologia, proseguire o riprendere
una terapia anti-mieloma". In questo momento il Policlinico di Palermo &
I'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da
mieloma; l'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima
del trapianto di midollo osseo. "Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma
non sono ancora guaribili - prosegue Siragusa - I'obiettivo € quindi quello di
curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile.
Tutto cio non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia;
infatti, la nuova sfida € individuare fin dall'inizio la migliore sequenza
terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di
risposta, ma anche identificare precocemente quando una terapia smette di
funzionare e/o quando sospenderla, se si € raggiunta cio€ una risposta clinica
che permette la sospensione piil 0 meno lunga del trattamento". "Il
raggiungimento di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo
sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del nostro Policlinico -
commenta il Rettore —— professor
[Miassimio IMidiri - La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella
dell'alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che
intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che
rafforzeranno ancora di piu l'eccellenza del Policlinico anche a livello
nazionale". "L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera
Universitaria - sottolinea il Commissario Straordinario dell' AOU Alessandro
Caltagirone - € quello di essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu
fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio € ancor piu vero nei
casi in cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida
di un policlinico non puo, dunque, che essere quella di proseguire lungo un
percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti all'avanguardia affinché la
ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non fuori regione". In
Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e
si stima che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano
tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed &
piu frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca
ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti internazionali) ha favorito la
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Al Policlinico di Palermo una nuova
metodica per la cura del Mieloma

00000006

PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una
nuova metodica per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita
della clinica e della diagnostica. Un'arma in piu per trattare questo tumore
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che colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a
un esame condotto sul sangue midollare, infatti, & oggi possibile identificare
la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual Disease) con cui si identifica la
quantita di malattia minima residua. Si tratta di un'informazione importante
perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma
capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una
adeguata terapia. Il tutto é stato possibile grazie alla sinergia tra 1'UO di
Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto dal
professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio
che, con tecnologie avanzate, é in grado di rintracciare una cellula tumorale
in un milione di cellule normali. Un risultato, quello ottenuto grazie a
questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite
sul paziente. "Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula
malata? Cio dipende dal fatto — spiega il professore Sergio Siragusa — che le
cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di sopravvivere e
replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere
sostituendosi alla popolazione cellulare normale del sangue dando quindi
segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter identificare tali
cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla sintomatologia,
proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma". In questo momento il
Policlinico di Palermo € l'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di
esame nei pazienti colpiti da mieloma; I'indagine diagnostica viene
effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo. "Ad
oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue
Siragusa — I'obiettivo & quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto
controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cid non puod prescindere
dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida &
individuare fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione
di farmaci per ottenere una terapia personalizzata per il paziente. Cio
significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando
sospenderla, se si & raggiunta cioeé una risposta clinica che permette la
sospensione pitt 0 meno lunga del trattamento”. "Il raggiungimento di questi
importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello
strategico ed istituzionale del nostro Policlinico — commenta il Rettore
dell'Universita degli Studi di Palermo, professor Massimo Midiri — La
vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che
intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che
rafforzeranno ancora di piu 1'eccellenza del Policlinico anche a livello
nazionale". "L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda
Ospedaliera Universitaria — sottolinea il Commissario Straordinario
dell'AOU Alessandro Caltagirone — é quello di essere nelle condizioni di
offrire ai pazienti pitu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio
€ ancor piu vero nei casi in cui si convive con una patologia complessa come
il mieloma. La sfida di un policlinico non pu0, dunque, che essere quella di
proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
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all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre pit vicino
casa e non fuori regione". In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi
ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000 persone (numero
destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia.
Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed e piu frequente nel sesso
maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla
prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella
italiana ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci
cosiddetti "intelligenti" in grado di selezionare e distruggere le cellule
malate. (ITALPRESS). mra/pc/red 25-Gen-22 13:29
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Al Policlinico di Palermo una nuova metodica
per la cura del Mieloma

25/01/2022 - PALERMO
(ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di
Palermo una nuova metodica per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della
clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che
colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un'informazione
importante perche la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato
possibile grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — spiega
il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di
Palermo & 'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
I'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa — I'obiettivo
e quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto ciod
non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida e individuare
fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioé
una risposta clinica che permette la sospensione piti 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento
di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed
istituzionale del nostro Policlinico — commenta il Rettore dell’Universita degli Studi di Palermo,
professor Massimo Midiri — La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell’alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei
prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del Policlinico anche a
livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria - sottolinea il
Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone — & quello di essere nelle condizioni di
offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio € ancor piu vero nei casi in
cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non fuori regione”.
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In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000
persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed & piu frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.
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Al Policlinico di Palermo una nuova metodica
per la cura del Mieloma

Vivere Italia 25/01/2022 - PALERMO
(ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di
Palermo una nuova metodica per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della
clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che
colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un’informazione
importante perche la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato
possibile grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

“Perche bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — spiega
il professore Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di
Palermo & 'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
I'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa — I'obiettivo
& quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cio
non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida e individuare
fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
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personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioé
una risposta clinica che permette la sospensione piu 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento
di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed
istituzionale del nostro Policlinico - commenta il Rettore delfURIVErsitaldegli'Studi dilPalermo)
[professor Wiassiimo Midifi - La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei
prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del Policlinico anche a
livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria — sottolinea il
Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone — & quello di essere nelle condizioni di
offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio € ancor piu vero nei casi in
cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000
persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed ¢ piu frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).

da ltalpress
www.italpress.com

e o™
AoEOanEn

®0 Q ©

WEB  SPAOT RRORUZIAN| EVENTI

CANALE CELLI Vonffis® (@)

mail -info@cellice it | tel - 342 934 3829 BLOG

CONTENUTI SPONSORIZZATI

Perché tutti gli anziani stanno Studentessa d| Milan inventa Le scarpe invernali piu
impazzendo per questo metodo per perdere 5kg in 14 comode e piu calde che abbia

SmartWatch? giorni mai usato

Lavora con Amazon da casa e |l primo smartwatch che

9 cose che gli uomini
vogliono ma non dicono guadagna 1.500 € al mese. misura ossigenazione, battiti,
Scopri come pressione

Sbarcati 280 migranti a
Lampedusa, sette i morti

Pz

Covid, in Sicilia 3.629
*5 positivi e 33 decessi
Palermo, Mattarella

trasloca dalla casa di via :
Liberta o

Q Non bisogna Far finfa

di filosofare, ma filosofare

sul serio; per<he non abbiamo
bisogno dell'apparenza di felicit,
ma di vera Felicita.

SPIURO (S 54) ﬂ
£PIKURQORG

Segui Epicuro su: 0 y ) o

vivere RS

QUOTIDIANI ONLINE PER LA TUA CITTA

j Al Policlinico di Palermo
una nuova metodica per
o la cura del Mieloma
== Enasarco, Alfonsino Mei
G nuovo presidente

Sbarcati 280 migranti a
Lampedusa, sette i morti

Cyrano, il trailer del nuovo
film di Joe Wright

ARTICOLI PIU LETTI

1 3 Articoli piu letti della settimana
e Palagonia, omicidio Calcagno:

arrestato un assessore comunale -
(296 Letture)
¢ Reddito di cittadinanza a mafiosi, 5
denunce nel Catanese - (287 Letture)
e La Sicilia passa in zona arancione:
cosa cambia - (153 Letture)

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario,

non

riproducibile.

Si parla di Noi

Pag. 64

136761



VIVERECATANIA.IT

%, UNIVERSITA
DEGLI STUDI
& DI PALERMO

pata  25-01-2022
Pagina

Foglio 3 / 3

Questo e un lancio di agenzia pubblicato il 26 gennaio 2022 - 55 letture

In questo articolo si parla di attualita, salute, italpress

o

(DS

DE)| L'indirizzo breve & https://vivere.me/cHmM6-142

Via del Trebbio, 14
CAGLI (PU)

info@pubblicelli.com
+39 342 934 3829

Commenti
Che ne pensi di questo articolo?
0 Responses
;o: ;Ac J/.ﬁ\.\
Mi piace Sorprendente Mi fa arrabbiare Mi rende triste
0 Commenti  Vivere Senigallia a Privacy Policy di Disqus o Accedi

Q Favorite f Condividi Ordina dal migliore

Inizia la discussione...

ENTRA CON

00006

O REGISTRATI SU DISQUS @

Camrmenta per prima

@ Iscriviti Q Aggiungi Disqus al tuo sito A Non vendere i miei dati DISQUS

Carlo Vancheri eletto presidente della Societa Italiana di Pneumologia

Covid, in Sicilia 3.629 positivi e 33 decessi

V Misterbianco: aperto il drive in per i tamponi in piazza Milicia
Epicuro insegna a vivere felici anche in momenti difficili, Netoip premia la miglior tesi sul filosofo
greco

Palermo: Tommaso Gioietta, connubio perfetto tra Teatro Stile e Immagine
| ] Palermo, Mattarella trasloca dalla casa di via Liberta
V Covid, in Sicilia 3.629 positivi e 33 decessi
Epicuro insegna a vivere felici anche in momenti difficili, Netoip premia la miglior tesi sul filosofo
greco
Sara Gianluca levolella il commissario per le strade provinciali
» altri articoli...

Covid, 77.696 nuovi casi e 352 decessi nelle ultime 24 ore

Variante Omicron, i danni all'economia
V Epicuro insegna a vivere felici anche in momenti difficili, Netoip premia la miglior tesi sul filosofo
greco
La barba al palo - Occhio, la Juve sta crescendo
Vigili del fuoco soccorrono un uomo ferito nel varesotto

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non

riproducibile.

Si parla di Noi

Pag. 65

136761



VIVEREAGRIGENTO.IT

%

%, UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI PALERMO

pata  25-01-2022
Pagina

1/2

Foglio

Trapani Palermo Messina Catania Siracusa Enna Ragusa Caltanissetta Agrigento Sicilia Italia  Altri

vivere
} | CITTAEDEL TERRITORIO

Attualita Cronaca Cultura Economia Lavoro Politica Spettacoli Sport

Al Policlinico di Palermo una nuova metodica
per la cura del Mieloma

Vivere Italia 25/01/2022 - PALERMO
(ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di
Palermo una nuova metodica per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della
clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che
colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un’informazione
importante perche la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato
possibile grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — spiega
il professore Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di
Palermo & 'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
I'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa — I'obiettivo
€ quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cio
non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare
fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioe
una risposta clinica che permette la sospensione piti 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento
di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed
istituzionale del nostro Policlinico — commenta il Rettore dell’'Universita degli Studi di Palermo,
professor Massimo Midiri — La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell’alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei
prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di pit I'eccellenza del Policlinico anche a
livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria — sottolinea il
Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone — & quello di essere nelle condizioni di
offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio & ancor pill vero nei casi in
cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinche la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000
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persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed ¢ pil frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
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Racalmuto-Montedoro” - (121

ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di Letture)
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Al Policlinico di Palermo una nuova metodica
per la cura del Mieloma

Vivere Italia 25/01/2022 - PALERMO
(ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di
Palermo una nuova metodica per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della
clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che
colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un’informazione
importante perche la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato
possibile grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, € in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — spiega
il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di
Palermo & 'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
I'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa — I'obiettivo
e quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cio
non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida e individuare
fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioé
una risposta clinica che permette la sospensione pit 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento
di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed
istituzionale del nostro Policlinico — commenta il Rettore dell’Universita degli Studi di Palermo,
professor Massimo Midiri — La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell’alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei
prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del Policlinico anche a
livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria - sottolinea il
Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone — & quello di essere nelle condizioni di
offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio € ancor piu vero nei casi in
cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000
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persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed ¢ pil frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).

da Italpress om

www.italpress.com

Questo e un lancio di agenzia pubblicato il 26 gennaio 2022 - 55 letture

In questo articolo si parla di attualita, salute, italpress

)G L'indirizzo breve & https://vivere.me/cHmM6-12

1)

Commenti

Please enable JavaScript to view the comments powered by Disqus.

Epicuro insegna a vivere felici anche in momenti difficili, Netoip premia la miglior tesi sul filosofo

greco
V METEO: le previsioni per martedi 25 gennaio

Mancini chiama 35 giocatori per lo stage, torna Balotelli

Covid, 77.696 nuovi casi e 352 decessi nelle ultime 24 ore

Variante Omicron, i danni all'economia
V Epicuro insegna a vivere felici anche in momenti difficili, Netoip premia la miglior tesi sul filosofo
greco

La barba al palo - Occhio, la Juve sta crescendo

Vigili del fuoco soccorrono un uomo ferito nel varesotto

» altri articoll...

Nuovo Lexus Nx 450h+ nominato ibrido plug-in dell'anno nel Regno Unito

Il Pallone Racconta - Inter in fuga, cinque pareggi

Studio, un pancreas artificiale per il diabete di tipo 2

Quirinale, Sgarbi “Draghi doveva essere la proposta del centrodestra”

Quirinale, Toninelli "Oggi si vota scheda bianca"

Conte "Troveremo una soluzione per l'interesse del Paese"

Quirinale, Gasparri "No a pregiudizi sui candidati di centrodestra”

METEO: le previsioni per martedi 25 gennaio

Giorno Memoria, da Chora e Intesa Sanpaolo On Air “L’Ebreo Onorario”

DI sostegni, cresce il fondo unico nazionale del turismo

Da Milano-Bicocca un progetto per studiare le malattie croniche

Atlanta vince sul campo di Charlotte, 10 punti di Gallinari

Quirinale, Tajani “Da noi nomi d'area, il resto si vedra dopo”

Covid, 77.696 nuovi casi e 352 decessi nelle ultime 24 ore

Boggio Robuitti (Feduf) “Educazione finanziaria decisiva per i giovani”

Nissan Juke Kiiro, versione speciale per il lancio del film “The Batman”

Disturbi alimentari, prima mappa dei centri del Ssn realizzata dall’lss

Milano-Bicocca studia le malattie croniche con il progetto Chronos

Gruppo Renault, Haak nuovo direttore prodotti avanzati e pianificazione

Mancini chiama 35 giocatori per lo stage, torna Balotelli

Bollette, gli aiuti del Governo coprono solo il 6% dei rincari

Nel 2020 calano di un terzo i fallimenti delle imprese

Mattarella a Palermo, trasloca da casa in via Liberta

Quirinale, Fico indice votazione per il Capo dello Stato

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non

riproducibile.

Si parla di Noi

Pag. 69

136761



VIVEREABRUZZO.IT

UNIVERSITA
2 DEGLI STUDI
< DI PALERMO

pata  25-01-2022
Pagina
Foglio 1 / 3

Teramo Giulianova Pescara Chieti Lanciano Vasto L'Aquila Avezzano Sulmona Abruzzo Italia  Altri

VAT 0 abruzzo| CANALE CELLI

O PRI AW (VN RV W mail - info@cellice it | tel - 342 034 3820 RLOG

Attualita Cultura Economia Lavoro Politica Notizie Annunci

Sport

Cronaca Spettacoli Regali

Al Policlinico di Palermo una nuova metodica
per la cura del Mieloma

Vivere Italia 25/01/2022 - PALERMO
(ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di
Palermo una nuova metodica per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della
clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che
colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul

e
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un’informazione
importante perche la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato
possibile grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — spiega
il professore Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di
Palermo & 'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
I'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa — I'obiettivo
& quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cio
non pud prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare
fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioe
una risposta clinica che permette la sospensione piti 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento
di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed

istituzionale del nostro Policlinico — commenta il Rettore _--._
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livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria — sottolinea il
Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone — & quello di essere nelle condizioni di
offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio & ancor pill vero nei casi in
cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affincheé la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000
persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed & piu frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.
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Al Policlinico di Palermo una nuova metodica
per la cura del Mieloma

Vivere Italia 25/01/2022 - PALERMO
(ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di
Palermo una nuova metodica per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della
clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che
colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un’informazione
importante perche la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto e stato
possibile grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — spiega
il professore Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di
Palermo & 'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
I'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

IL GIORNALE DI DOMANI

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa — I'obiettivo = Arezzo: superalcolici e 10

& quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cio
non pud prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare
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cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinche la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000 @ Non Lisogna fFar finta
persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed ¢ pil frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
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Al Policlinico di Palermo una nuova metodica
per la cura del Mieloma

Vivere Italia 25/01/2022 - PALERMO
(ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di
Palermo una nuova metodica per la cura del
mieloma multiplo che unisce le potenzialita della
clinica e della diagnostica.

Un’arma in piu per trattare questo tumore che
colpisce le plasmacellule, le cellule produttrici
degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul
sangue midollare, infatti, € oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual
Disease) con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un’informazione
importante perche la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma capaci di
rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata terapia. Il tutto € stato
possibile grazie alla sinergia tra I'UO di Ematologia, diretta dal professor Sergio Siragusa e il Cladibior,
diretto dal professor Francesco Dieli. E' oggi possibile eseguire un esame di laboratorio che, con
tecnologie avanzate, & in grado di rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un
risultato, quello ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con piu
consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul paziente.

“Perche bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende dal fatto — spiega
il professore Sergio Siragusa — che le cellule tumorali del sangue hanno una grande capacita di
sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla
popolazione cellulare normale del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto
fondamentale poter identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo momento il Policlinico di
Palermo & I'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di esame nei pazienti colpiti da mieloma;
I'indagine diagnostica viene effettuata durante i controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue Siragusa — I'obiettivo
€ quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il maggior tempo possibile. Tutto cio
non puo prescindere dalla conoscenza della biologia della malattia; infatti, la nuova sfida e individuare
fin dall'inizio la migliore sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma anche identificare
precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando sospenderla, se si & raggiunta cioé
una risposta clinica che permette la sospensione pit 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento
di questi importanti risultati dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed
istituzionale del nostro Policlinico — commenta il Rettore _-- Palermo,
[professor Massimme Midifi - La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella dell'alta
formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che intendiamo portare avanti nei
prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno ancora di piu I'eccellenza del Policlinico anche a
livello nazionale”.

“L’obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria — sottolinea il
Commissario Straordinario del’AOU Alessandro Caltagirone — & quello di essere nelle condizioni di
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offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di alto livello. Cio € ancor pill vero nei casi in TR > | WAL 7
cui si convive con una patologia complessa come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo,
dunque, che essere quella di proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinché la ricerca del luogo di cura sia sempre piu vicino casa e non fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima che oltre 4.000
persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni con questa malattia. Tipicamente si
presenta dopo i 60 anni ed ¢ pil frequente nel sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una
malattia grave e dalla prognosi infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana
ai primi posti internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).
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PALERMO (ITALPRESS) - Al Policlinico Paolo Giaccone di Palermo una nuova metodica

per la cura del mieloma multiplo che unisce le potenzialita della clinica e della

diagnostica. Un’arma in pil per trattare questo tumore che colpisce le plasmacellule,
le cellule produttrici degli anticorpi: grazie a un esame condotto sul sangue midollare,
infatti, & oggi possibile identificare la MRD, acronimo inglese (Minimal Residual Disease)
con cui si identifica la quantita di malattia minima residua. Si tratta di un‘informazione
importante perché la MRD indica la presenza di un piccolo numero di cellule di mieloma
capaci di rimanere nel midollo nonostante il paziente sia sottoposto ad una adeguata
terapia. Il tutto € stato possibile grazie alla sinergia tra 'UO di Ematologia, diretta dal
professor Sergio Siragusa e il Cladibior, diretto dal professor Francesco Dieli. E’ oggi
possibile eseguire un esame di laboratorio che, con tecnologie avanzate, € in grado di
rintracciare una cellula tumorale in un milione di cellule normali. Un risultato, quello
ottenuto grazie a questo esame, utile ai clinici per proseguire il percorso di cura con
pill consapevolezza, indirizzando al meglio le terapie con scelte mirate, cucite sul
paziente.

“Perché bisogna cercare cosi a fondo la presenza di una cellula malata? Cio dipende
dal fatto - spiega il professore Sergio Siragusa - che le cellule tumorali del sangue
hanno una grande capacita di sopravvivere e replicarsi. Anche piccole quantita
possono infatti, nel tempo, crescere sostituendosi alla popolazione cellulare normale
del sangue dando quindi segni di malattia. Diventa pertanto fondamentale poter
identificare tali cellule quanto prima, per decidere se, a prescindere dalla
sintomatologia, proseguire o riprendere una terapia anti-mieloma”. In questo
momento il Policlinico di Palermo & I'unico centro in Sicilia ad offrire questo tipo di
esame nei pazienti colpiti da mieloma; l'indagine diagnostica viene effettuata durante i
controlli o prima del trapianto di midollo osseo.

“Ad oggi, i tumori del sangue ed il mieloma non sono ancora guaribili — prosegue
Siragusa - |'obiettivo € quindi quello di curarli, tenendo la malattia sotto controllo per il
maggior tempo possibile. Tutto cid non pud prescindere dalla conoscenza della
biologia della malattia; infatti, la nuova sfida € individuare fin dallinizio la migliore
sequenza terapeutica o combinazione di farmaci per ottenere una terapia
personalizzata per il paziente. Cio significa identificare biomarcatori di risposta, ma
anche identificare precocemente quando una terapia smette di funzionare e/o quando
sospenderla, se si € raggiunta cioé una risposta clinica che permette la sospensione
pill 0 meno lunga del trattamento”. “Il raggiungimento di questi importanti risultati
dimostra la centralita del ruolo sanitario, oltre a quello strategico ed istituzionale del
nostro Policlinico - commenta il Rettore dell’'Universita degli Studi di Palermo,
professor Massimo Midiri — La vocazione assistenziale e di ricerca clinica, unita a quella
dell’alta formazione, sono gli elementi portanti di un percorso di crescita che
intendiamo portare avanti nei prossimi anni con interventi decisivi, che rafforzeranno
ancora di piu l'eccellenza del Policlinico anche a livello nazionale”.

“L'obiettivo principale che ci poniamo come Azienda Ospedaliera Universitaria -
sottolinea il Commissario Straordinario dell’AOU Alessandro Caltagirone - & quello di
essere nelle condizioni di offrire ai pazienti piu fragili qualita di cura e di assistenza di
alto livello. Cio € ancor pill vero nei casi in cui si convive con una patologia complessa

come il mieloma. La sfida di un policlinico non puo, dunque, che essere quella di
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proseguire lungo un percorso volto ad assicurare ai cittadini trattamenti
all'avanguardia affinche la ricerca del luogo di cura sia sempre pil vicino casa e non
fuori regione”.

In Sicilia si diagnosticano circa 400 nuovi casi ogni anno di mieloma multiplo e si stima
che oltre 4.000 persone (numero destinato ad aumentare) convivano tutti i giorni
con questa malattia. Tipicamente si presenta dopo i 60 anni ed € piu frequente nel
sesso maschile. Considerata fino a pochi anni fa una malattia grave e dalla prognosi
infausta a breve termine, la ricerca ematologica (tra cui quella italiana ai primi posti
internazionali) ha favorito la produzione di farmaci cosiddetti “intelligenti” in grado di
selezionare e distruggere le cellule malate.

(ITALPRESS).

Covid, Ricciardi “Siamo in una fase di arresto Covid, 186.740 nuovi casi e 428 decessi
ma niente illusioni”
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Quirinale, fumata nera anche al Israele e Fondazione Policlinico Covid, 186.740 nuovi casi e 428
secondo scrutinio, 527 schede Gemelli uniti nella lotta al Covid-19 decessi
bianche
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