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RAZIONALE & OBIETTIVI

Care Colleghe, Cari Colleghi,

e con rinnovato orgoglio e finora immutato entusiasmo che presentiamo la settima edizione del Congresso Nazionale
Nuove Frontiere in Medicina Clinica. Nuove Frontiere in Medicina Clinica vorra dire anche quest’anno ricordare il nostro
Maestro, Prof Antonio Pinto, nel terzo anniversario della sua scomparsa, celebrando con lui non solo la nostra Scuola
ma anche un Metodo Clinico da lui propugnato e che noi cerchiamo di mantenere vivo ogni giorno al letto del malato.
Anche guest’anno nella prima giornata ci sara un Memorial a lui dedicato. Vogliamo portare avanti quanto gia tracciato
gli anni scorsi cercando di delineare un programma di alto livello scientifico con relatori di indubbie capacita
comunicative. Daremo ampio spazio, e ci sara una sessione dedicata, al ruolo che la intelligenza artificiale e gli algoritmi
logici computerizzati hanno e sempre piu avranno nella Medicina Clinica e questo perché si tratta di una vera e propria
rivoluzione scientifica che & gia in atto e che se abbracciata e conosciuta ci permettera, senza immotivati timori, di
potenziare il nostro approccio diagnostico e terapeutico alle malattie consentendo sempre che dietro ad una
intelligenza cosiddetta “artificiale” ci sia sempre una genuina intelligenza umana. Ci sara, inoltre, una sessione dedicata
alla interazione tra Medicina di Laboratorio, campo in grande espansione e di fondamentale importanza, e la Medicina
Clinica. Malattia epatica e metabolismo sara quindi il titolo di un’altra sessione che alla luce dei recenti concetti di
MASLD, che nella accezione italiana letterale fa riferimento alla malattia epatica associata a disfunzione metabolica, ha
sottolineato il ruolo che le variabili metaboliche hanno nel determinismo della moderna malattia cronica di fegato.
Esperti epatologi e metabolisti dialogheranno tra loro in una session talk show che avra I'obiettivo di presentare le
nuove evidenze in questo ambito di enorme interesse che vedra coinvolti epatologi, endocrinologi ed internisti. Una
sessione sara dedicata alla Cardiologia Interventistica affrontando argomenti quali le indicazioni “evidence based” alla
coronarografia e alle nuove frontiere in tema di monitoraggio invasivo della fibrillazione atriale e dei
defibrillatori/pacemaker. Con riferimento alle sempre presenti difficolta diagnostiche ed interpretative del paziente con
sospetta malattia da accumulo una Sessione si occupera di amiloidosi e di emocromatosi sottolineando le
caratteristiche cliniche e le attuali possibilita terapeutiche per questa tipologia di pazienti dal percorso
clinico-diagnostico spesso difficile. Per quel che riguarda le malattie respiratorie croniche grazie all’aiuto di due
eccellenti oratori accademici italiani faremo un up-grade completo sulla terapia della BPCO nel paziente a rischio di
riacutizzazione e nel paziente con fibrosi polmonare diversificando in relazione ai fenotipi clinici di entrambe le malattie.
Grazie alla esperienza del nostro gruppo nellambito della prestigiosa Scuola di Ecografia Internistica della Societa
Italiana di Medicina Interna abbiamo deciso di proporre una sessione dedicata alla Ecografia bed side ed out-bed in
Medicina Interna dove verranno presentati i fondamenti tradizionali e le novita in tema di ecografia internistica e di
ecocardiografia clinica. Una sessione intitolata “Medicina Endocrinologica e diabetologica” affrontera le nuove
frontiere della terapia insulinica e con nuovi farmaci del diabete e si occupera quindi della diagnostica della malattia
surrenalica ipo ed iperfunzionante e della gestione clinica e diagnostica del nodulo tiroideo. Nel Consueto spazio
dedicato alle Malattie Rare avremo quattro relazioni che affronteranno la complessita clinica e terapeutica della HHT e
della Malattia di Anderson-Fabry, malattie diverse ma accomunate dalla complessita diagnostica e dalla possibile
criticita terapeutica rappresentata dalla scelta di terapie come quelle con antiaggreganti e le problematiche relative alla
possibile associazione con il rischio emorragico nella HHT e con la controversa utilita almeno nella prevenzione
cerebrovascolare nel caso della Malattia di Fabry. Una Sessione verra dedicata infine alla Orticaria-Angioedema in
relazione alla elevata frequenza di pazienti con rash cutanei e manifestazioni orticarioidi e dermatologiche nei reparti
di Medicina Interna. La Sessione gestione del rischio emorragico in Medicina Interna si occupera infine di gestione della
terapia anticoagulante nel paziente con malattia renale cronica e dialisi, del rischio emorragico quale fattore capace di
influenzare la scelta terapeutica. Infine, una sessione si occupera di medicina vascolare con particolare riferimento al
tromboembolismo venoso e le nuove terapie in tema di ulcere venose e linfedema. La nostra visione accademica della
Medicina Interna ci porta a dare il giusto risalto allapproccio formativo come momento centrale di crescita
professionale. Ripartendo dalla centralita del’lanamnesi e del’lesame obiettivo, che rappresentano il fondamento
clinico della applicazione dei principi della Medicina Interna, I'acquisizione del metodo clinico nei giovani deve far
convivere la esperienza e l'eredita dei grandi maestri della medicina con le nuove metodiche diagnostiche, le
competenze specialistiche di eccellenza e i nuovi strumenti che fanno capo alla medicina basata sulle evidenze e la
intelligenza artificiale. Questo spirito ci ha portato gia fino dalla terza edizione alla creazione della “Scientific and Clinlcal
Internal Medicine Academy” che anche quest’anno apre il nostro Congresso e costituisce il cuore della prima giornata
di lavori. Anche quest’anno i giovani che si confronteranno nell’arena dei casi clinici e nella presentazione di contributi
originali provengono da tutta Italia (ed alcuni anche da diversi paesi dell’Europa), ed ai migliori verranno attribuiti i premi
intitolati al Prof Antonio Pinto. Quest’anno vogliamo concludere questa presentazione prendendo ad esempio chi,
come Ulisse che voglia sfidare le Colonne D’Ercole, non ha paura di affrontare le sfide sempre nuove che la medicina
ci pone davanti, i nuovi limiti da superare e le barriere che ci si pongono di fronte. Facendo leva sul coraggio ed alle
volte, non abbiamo paura di definirla cosl, sulla sfrontata e un poco incosciente voglia di superarle quelle colonne, si
trova la vera conoscenza. Perché per gli esseri umani e soprattutto per i medici, vale sempre il monito/esortazione
dantesco, “Considerate la vostra semenza: fatti non foste a viver come bruti, ma per seguir virtute e canoscenza”: per
scegliere la conoscenza ci vuole studio e coraggio.

Prof. Antonino Tuttolomondo
Prof. Domenico Di Raimondo
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Giovedi, 2 Ottobre 2025 - NO ECM

09:00 | 11:30

11.30| 13.30

13:30 | 15.00
16.30

17.30| 18.00

18.00 | 18.30

18.30 | 19.00

19.00 | 19.15

Scientific and Clinical Internal Medicine Academy
PresipenTi: Domenico Di Raimondo, Antonino Tuttolomondo

Discussione interattiva di casi clinici
MoberaTori: Carlo Maida, Rosaria Pecoraro

| giovani internisti e la ricerca (comunicazioni orali)
MoberaTorl: Mario Daidone, Giuseppe Armentaro

Lunch
Inaugurazione del Congresso e Saluto delle Autorita
11l MEMORIAL ANTONIO PINTO

LETTURA

La Scuola del Prof Strano e un ricordo di Antonio Pinto
Salvatore Novo

PresenTa: Salvatore Santo Signorelli

LETTURA MAGISTRALE
Catepsina G: un legame tra inflammazione e trombosi - Francesco Violi
PresenTa: Mario Barbagallo

Attribuzione dei premi “Antonio Pinto” al miglior caso clinico ed alla migliore
comunicazione orale

Chiusura della prima giornata - Domenico Di Raimondo, Antonino Tuttolomondo

Venerdi, 3 Ottobre 2025 - ECM

09.00 | 09.15

09.15| 09.30

09.30 | 09.45

09.45 | 10.00

10.00 | 10.20

10.20 | 10.40

10.40 | 11.00
11.00 | 11.20
11.20| 11.40

| SESSIONE: LE NUOVE FRONTIERE DELLA TERAPIA DEL DIABETE
MoberaTorl: Rosaria Pecoraro, Roberto Scicali
DiscussanT: Giuseppina Maria Pizzo

L’insulina: un classico farmaco modernissimo, nuove prospettive anche ...” settimanali”
Salvatore Piro

La protezione Cardiorenale degli SGLT2-inibitori nel paziente diabetico e non con malattia
cardiovascolare pregressa - Salvatore Corrao

Gestione della dislipidemia nel paziente diabetico: dalla terapia con statine alle nuove
opportunita terapeutiche - Matteo Pirro

GLP-1. Ra, terapia della obesita e rischio diabetogeno - Antonino Di Pino
Discussione

Il SESSIONE: MODELLI DIETETICI, PATOLOGIE CRONICHE E SALUTE
MoberaTorl: Alessandra Casuccio, Francesca Corpora

DiscussanT: Giuseppe Clemente

INTRODUZIONE AL TEMA: Alessandra Casuccio

La Dieta Mediterrenea e la prevenzione cardiovascolare
(Mediterranean Diet and Cardiovascular Prevention) - Ramon Estruch

Dieta e prevenzione delle patologie dismetaboliche - Francesco Sofi
Malnutrizione, sarcopenia e inflammazione cronica - Domenico Di Raimondo

Discussione
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Venerdi, 3 Ottobre 2025 - ECM

11.40| 12.00

12.00 | 12.20
12.20 | 12.40

12.40 | 13.00

13.00 | 14.30

14.30 | 14.50
14.50 | 15.10
15.10 | 15.30

15.30 | 16.00

16.00 | 16.30

16.30 | 17.00

17.00 | 17.50

17.50 | 18.10

18.10 | 18.30

18.30 | 18.45

11l SESSIONE: NUOVE FRONTIERE IN TEMA DI MALATTIA CRONICA DI FEGATO
SU BASE METABOLICA

MoberaToR:: Salvatore Petta, Anna Licata, Daniela Colomba

Discussants: Daniele Torres

La Architettura Genetica e trascrittomica della MASLD - Luca Vittorio Carlo Valenti
L’encefalopatia epatica - Gaetano Serviddio

Metabolomica della MASLD - Gianluca Perseghin

Discussione

Lunch

IV SESSIONE: L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE E UNA NUOVA FRONTIERA DELLA

MEDICINA INTERNA?

MoberaTori: Calogero Camma, Albert Comelli

Intelligenza Artificiale e decision making in medicina clinica - Giulio Francesco Romiti

Intelligenza artificiale e rischio cardiometabolico - Mario Daidone

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

Update in tema di gestione terapeutica del paziente con BPCO - Paola Rogliani

Presenta: Nicola Scichilone

Terapie ipolipemizzanti e rischio trombotico - Pasquale Pignatelli

LETTURA

La trombosi venosa profonda: eparine, fondaparinux e NOAC:

tre universi terapeutici paralleli - Roberto Pola

Presentano: Vittoriano Della Corte, Giuseppe Miceli

V SESSIONE: NUOVI APPROCCI IN MEDICINA CLINICA SU ALCUNE PATOLOGIE RARE

La Malattia di Fabry: Una malattia complessa

MoberaTtor: Antonino Tuttolomondo, Domenico Di Raimondo

- Nuove frontiere in tema di terapia della Malattia di Fabry - Irene Simonetta

- Il punto di vista del Nefrologo - Sandro Feriozzi

- Il punto di vista del Cardiologo - Gianluca Di Bella

- Il punto di vista del Neurologo - Antonino Tuttolomondo

Modelli di gestione pratica della Teleangiectasia Emorragica Ereditaria in medicina interna:
problemi e opportunita - Tiziana Di Chiara, Eleonora Gaetani

Discussione

Chiusura della seconda giornata
Domenico Di Raimondo, Antonino Tuttolomondo
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Sabato, 4 Ottobre 2025 - ECM

09.00 | 09.20

09.20 | 09.40

09.40 | 10.00

10.00 | 10.30

10.30 | 11.00

11.00| 11.20

11.20 | 11.40

11.40 | 12.00

12.00 | 12.20

12.20 | 12.50

12.50 | 13.00

VI SESSIONE: IL MIELOMA MULTIPLO: UNA PATOLOGIA INTERNISTICA
MoberaTori: Ciro Botta, Sergio Siragusa, Salvatore Miceli

Le gammopatie monoclonali: gli algoritmi diagnostici e I'evoluzione in mieloma multiplo
Ciro Botta

Le nuove immunoterapie nel mieloma multiplo: gestione clinica degli eventi avversi
Antonio Giovanni Solimando

Il paziente anziano con mieloma multiplo: I'ottimizzazione della terapia
fra efficacia e comorbidita - Sara Bringhen

Discussione

LETTURA

Trattamento dello Scompenso Cardiaco a frazione di eiezione preservata
Antonio Cannata

PresenTa: Alfredo R. Galassi

VIl SESSIONE: LA MEDICINA VASCOLARE TRA PRESENTE E FUTURO
MoberaToRI: Gregorio Caimi, Rosario Scaglione, Salvatore Santo Signorelli
DiscussanTs: Vittoriano Della Corte, Giuseppe Miceli

La protezione vascolare nel paziente anziano - Angela Sciacqua

Terapie antitrombotiche, prevenire i sanguinamenti senza compromettere I'efficacia:
obiettivo possibile? - Antonino Tuttolomondo

LETTURA
Trattare I'ipertensione arteriosa alla luce delle nuove linee-guida ESC 2024
Michele Bombelli

Presenta: Domenico Di Raimondo

Discussione

LETTURA

La terapia antiischemica: focus sulla Ranolazina e le sindromi cardiache microvascolari
Daniele Torella

Presenta: Salvatore Santo Signorelli

Considerazioni conclusive e Take Home Messages
Domenico Di Raimondo, Antonino Tuttolomondo
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TUTTOLOMONDO ANTONINO BRUNO ...ttt Palermo

VALENTI LUCA VITTORIO CARLO ...ttt Milano



VI CONVEGNO
NAZIONALE

Nuove Frontiere in Medicina Clinica

MODALITA DI
PARTECIPAZIONE

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

INQUADRA IL QR CODE

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

Al termine dell’attivita formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potra scaricare dalla piattaforma il
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognera procedere alla compilazione del
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo
percorso si potra procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalita di collegamento alla piattaforma:

B Collegarsi al link www.fadcollage.it
I Evento Residenziale

B Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione 1 Qualita Percepita
e selezionare . :
2 Rilevazione Attivita Formativa
B Selezionare I'evento da concludere 3 } Test finale di Valutazione

. - - 4 } Attestato di Partecipazione
B Procedere coni 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5

=

5 J Attestato crediti ECM

Lattestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualita percepita.
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INFORMAZIONI

ISCRIZIONE: E obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento
SEDE: Splendid Hotel la Torre - Via Piano di Gallo, 11, 90151 Palermo

CREDITI FORMATIVI - ECM: Levento ¢ stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif.
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-457682 per: Medico Chirurgo [ Cardiologia; Endocrinologia;
Gastroenterologia; Geriatria; Angiologia; Malattie Dell'Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Nefrologia; Neurologia; Otorinolaringoiatria;
Pediatria; Reumatologia; Ematologia; Allergologia ed Immunologia Clinica | Infermiere [ Infermiere | Dietista [ Dietista |
Fisioterapista [ Fisioterapista |

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida - protocolli — procedure
AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema

CREDITI ECM: asdiECM|

Sono stati assegnati all’'evento n. 12 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:
- Partecipare almeno al 90% dellattivita formativa dichiarata.
- Appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato I'evento

- Svolgere la prova di verifica di apprendimento che & garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal
sistema

- La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

- ll'test puo essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei
quesiti proposti

Il provider prevedera specifiche verifiche dell’identita del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell'informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: paola.dimastrorocco@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it

£>-GOLLAGE






