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La Magna Grecia ha rappresentato la culla della cultura antica vedendo nella
Sicilia e nella Calabria le due regioni della futura Italia maggiormente interessate
dalle implicazioni storiche e culturali.

Basti ricordare Alcmeone di Crotone (lo dice la stessa appartenenza) e
Ippocrate che nei suoi innumerevoli viaggi toccod la Sicilia e per questo
(ci piace pensarlo) ne trasse spunto per le sue mirabili teorie che lo hanno fatto
assurgere a padre della medicina moderna.

Sicilia e Calabria sono terre complesse e, pur con le loro peculiarita,
rappresentano con la classica abbondanza meridionale l'anima di un'Italia piena
di cuore, cultura, odori e sapori straordinari. A partire della complessita storica,
geografica e sociale delle regioni che appartennero e appartengono ancora, a
nostro modo di vedere, alla Magna Grecia, si vuole con questo
corso ribadire i concetti di complessitd applicati alla componente
squisitamente clinica, che non pud prescindere dalle tematiche assistenziali che
investono quel lato della complessita gestionale e strategica tipica della clinical
governance. La Medicina Interna deve interrogarsi sul suo passato e
presente per costruire un futuro non autoreferenziale capace di coniugare gli
aspetti variegati della complessita di sistema con la pratica clinica
d'eccellenza, al fine di garantire il pit possibile l'appropriatezza degli
interventi diagnostico-terapeutici e in definitiva della qualitd dell’assistenza
nell’interesse primo e ultimo del paziente-persona. .

OBIETTIVI

Questo corso vuole trattare le principali tematiche di interesse internistico
e specialistico di settore, sottolineando l'essenzialita dell’approccio sistemico secondo
una visione clinica quanto pili ampia possibile per una comprensione della complessita
clinico-assistenziale.

In un'epoca in cui le tematiche dell’etd avanzata della nostra popolazione e della
coesistenza della croniciti nella stessa persona rappresentano le sfide del
nostro sistema sanitario, se lo scopo & quello di contribuire alla
promozione della crescita culturale della classe medica, seppur nel limite di un
singolo evento, I'approccio olistico & I'unica strada per rendere il nostro sistema
piti sostenibile e migliorare la qualita della vita e 'assistenza della persona.
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PROGRAMMA

08.30

08.45

09.45

10.05

Venerdi 30 ottobre

Apertura del convegno

I MODULO
BPCO: dalle innovazioni terapeutiche alle comorbilita
Tavola Rotonda. Coordinatori: O. Cacciatore, C. D. Cottone,
L. Malatino, 1. M. Morana
Terapia della BPCO e problematiche cardiometaboliche
M., Cazzola, G. Dendramis, S. Italia, R. Risicato, N. Scichilone
Discussione sui contenuti della tavola rotonda
S. Battaglia, M. G. Cellura, C. D Elia

Lettura magistrale

La sostenibilita della terapia con biologici: originator vs
biosimilari

G. Trifiro Introduce: A. Nobili

II MODULO
Hot spot: malattie autoimmuni
I nuovi approcci terapeutici nelle malattie autoimmuni
Moderatori: M. R. Bongiorno, G. Triolo
Il management delle vasculiti dei grossi vasi: un update
A. Vacca
Artrite psoriasica: nuovi approcci terapeutici
E. Fusaro
Psoriasi: terapie anticitochiniche e small molecules
G. Pistone
Dermatite atopica dell’adulto: update terapeutico
G. Tilotta
Artrite reumatoide e update terapeutico: verso la remissione
di malattia?
G. Guggino



12.15 Lettura magistrale
La terapia insulinica oggi
P. Di Bartolo
Introduce: D. Cucinotta

12.45 Lunch Session
Malattie rare con manifestazioni nell’adulto: Gaucher e Fabry
Approccio diagnostico-terapeutico
M. D. Cappellini
Introduce: M. Piccione
13.15 Discussione sui temi della lunch session

13.30 Lettura magistrale
Angioedemi: una sfida diagnostica e terapeutica
M. Cancian
Introduce: F. Arcoleo

III MODULO
Diabetologia
Moderatori: A. Burgio, C. Giordano, D. Greco, A. M. Rabuazzo
14.00 Le glifozine tra scompenso e diabete mellito
G. Di Cianni
14.20 Il ruolo dei GLP-1 analoghi nell'approccio clinico nel
paziente con diabete
A. Aglialoro
14.40 Monitoraggio glicemico e microinfusori
M. C. Ponziani
15.00 Ilruolo dell’attivita fisica adattata
M. Di Mauro



15.20 Fototerapia: applicazioni cliniche nel “piede diabetico”
M. §. Aliquo

15.40 Lettura magistrale
Studio COMPASS e nuove prospettive terapeutiche:
dalla malattia coronarica all’arteriopatia periferica
C. Ceconi

Introduce: A.Pinto

IVMODULO
Malattie cardiovascolari
Moderatori:B. Cefalti, D. Di Raimondo, G. Nicolosi, R. Scaglione
16.10 ARNI e scompenso cardiaco
A. G. Versace
16.30 Politerapia dell’ipertensione arteriosa
M. Stornello
16.50 Highlights sulla malattia coronarica
M. Perticone
17.10 DOAC: dagli RCT ai dati di real world
A. Tuttolomondo
17.30 La terapia del tromboembolismo nel paziente complesso
F. M. Sarullo
17.50 Terapia ipolipidemizzante con i PCSK9: a che punto siamo?
D. Noto
18.10 Anemia e scompenso cardiaco
F. Clemenza
18.30 Fine lavori I giornata



Sabato 31 ottobre

08.30

09.00

09.20

09.40

10.00

10.20

11.20

11.40

Lettura magistrale
L'infilammazione nell'IBS
R. De Giorgio
Introduce: A. Carroccio

V SESSIONE
Gastroenterologia
Moderatori: A. Carroccio, A. Licata, A. Puleo
I biologici nelle IBD: un update
S. Ardizzone
Il ruolo dell’'endoscopia nelle IBD
R. Di Mitri
Eubiosi e disbiosi: comprendere il Microbioma
L. R. Lopetuso
Trapianto fecale in IBS e IBD
G. Cammarota

Tavola Rotonda. Coordinatori: S. Corrao, M, Koch

Percorso diagnostico - terapeutico nelle malattie epatologiche
ad evoluzione cirrogena

F. Cartabellotta, G. De Luca, A. Digiacomo,

E. La Placa, S. Petta

Discussione sui contenuti della tavola rotonda

M. Russotto, 1. Scalisi

Lettura magistrale

Approccio ragionato alla terapia empirica nel paziente con sepsi

M. Venditti

Introduce: C. Iacobello



12.10

12.30

12.50

13.10

13.30
14.30

VI MODULO
Antimicrobial Stwardiship
Moderatori: A. Cascio, A. Davi, A. Giammanco

Modelli organizzativi

B. §. Cacopardo

La rete microbiologica: come aumentare gli standard
qualitativi

S. Stefani

Uso ragionato degli antibiotici per i Gram positivi

C. Tascini

Uso ragionato degli antibiotici per i Gram negativi
M. Falcone

Pausa

Lettura magistrale

L'eradicazione della epatite C: a che punto siamo e
dove andremo

G. Raimondo

Introduce: C. Camma

Lettura magistrale

Asse-intestino-cuore: il ruolo del microbiota
FE. Violi

Introduce: P. M. Mannucci



15.30

15.40

15:55

16.10

16.25

16.40

16.55

17.10

17.40

k50

VII MODULO
Cura e Prevenzione dell'infezione da HIV oggi
U=U: UNDETECTABLE = UNTRANSMITTABLE
Gli attori a confronto

Presentazione della sessione: obiettivi OMS
S. Corrao, F. Di Lorenzo

HOTSPOT 1:1 pazienti
Moderatori: G. V. Calvino, M. Sapienza
Vivere con HIV oggi
M. Cascio, F. Di Lorenzo
PreP&Checkpoint
D. Calzavara, F. Di Lorenzo
Le Persone LGBTQ_
M. Farinella, F. Di Lorenzo

HOTSPOT 2: I medici
Moderatori: F. Di Lorenzo, C. Iaria
Intezione da HIV in Italia
A. Cingolani
PreP, TasP e rischio di IST
B. Celesia
Non solo HIV: i virus dell’epatite
V. Di Marco
Discussione sugli Hotspot
P. Colletti
Take Home Message
S. Corrao, FE. Di Lorenzo
Chiusura dei lavori
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(Assemblea Regionale Siciliana)
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Universita degli Studi Palermo
AQU Policlinico P. Giaccone
Scuola di Medicina e Chirurgia
OSPEDALI RIUNITI
Cervello-Villa Sofia
AMD
(Associazione Medici Diabetologi)
CONI

(Comitato Olimpico Nazionale
Italiano)

ADMIS
(Associazione Dirigenti Medici
Internisti Siciliani )
AMSD
(Associazione Medico
Sportiva Dilettantistica)

IEMEST
(Istituto Euro Mediterraneo di
Scienza e Tecnologia )
IDIMED
(Istituto per la Promozione e la
Valorizzazione della Dieta del
Mediterraneao)




Ecnp  Obiettivo formativo: documentazione clinica.
AR e percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
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Evento FAD SINCRONA ECM N. 299319 - Crediti Assegnati: 27

Durata dell’attivitd formativa: 18

Per avere diritto ai crediti formativi ECM ¢ obbligatorio:

- Svolgere la prova di verifica dell’apprendimento garantita dalla rilevazione
delle operazioni registrate dal sistema.

- Appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato 'evento

- Sono consentiti al massimo cinque tentativi di superamento del questionario

Levento é rivolto alle seguenti professioni: Biologo - Dietista - Farmacia ospedaliera;
Farmacia territoriale - Fisioterapista - Infermiere - Medico Chirurgo, nelle
seguenti discipline: allergologia ed immunologia clinica; anatomia
patologica; angiologia; cardiologia; dermatologia e venereologia; ematologia;
endocrinologia; farmacologia e tossicologia clinica; gastroenterologia;
genetica medica; geriatria; igiene, epidemiologia e sanita pubblica; malattie
dell'apparato respiratorio; malattie infettive; malattie metaboliche e
diabetologia; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro;
medicina dello sport; medicina generale (medici di famiglia); medicina
interna; medicina legale; microbiologia e virologia; nefrologia;
organizzazione dei servizi sanitari di base; patologia clinica (laboratorio di
analisi chimico-cliniche e microbiologia); reumatologia; urologia; scienza
dell'alimentazione e dietetica;

L'evento ¢ stato accreditato per 50 partecipanti, l'iscrizione & gratuita.
Il provider prevedera specifiche verifiche dellidentita del partecipante e
verifichera 'effettiva presenza dei discenti collegati in video per l'intera durata
dell'evento. 11 partecipante dovrd necessariamente registrarsi sul sito
www.cicacongress.com. La pre-iscrizione alla piattaforma tramite il sito
www.cicacongress.com sara disponibile a partire dal 15° giorno prima
dell’evento e sino ad esaurimento posti. Una wvolta terminata questa
operazione, si potra effettuare il login inserendo l'indirizzo e-mail e la
password da qualsiasi postazione internet.

Collegarsi al sito www.cicacongress.com nel giorno e nell'ora stabilita
(si consiglia almeno 15 minuti prima dell’inizio).

Entrare nellarea EVENTI FAD e seguire le indicazioni suggerite dal sistema.
Individuare il corso a cui si vuole partecipare, seguire le procedura on-line per
accedere alle relazioni in diretta. Numero assistenza: 337 1368904

I dati forniti al momento della registrazione saranno trattati nel pieno rispetto
del nuovo regolamento UE sulla Privacy (GDPR - UE 2016/679).
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