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Area formativa: RES 

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Destinatari dell’attività formativa: 

-  Biologo - Infermiere  

- Medico chirurgo per le seguenti discipline: Allergologia ed immunologia clinica; Anestesia e 

rianimazione; Cardiologia; Gastroenterologia; Geriatria; Igiene, epidemiologia e sanità; 

Malattie dell'apparato respiratorio; Malattie infettive; Medicina generale (Medici di famiglia);  

Medicina interna; Microbiologia e virologia; Otorinolaringoiatria; Radiodiagnostica. 

 

Venerdì 20 novembre 2020 

 
 

08.30 Registrazione partecipanti 
 
09.00 Apertura del congresso e saluto dell’autorità 

 
09.30 Lettura magistrale 

 La fragilità nel paziente respiratorio cronico anziano                                                                
 M. Barbagallo  
 

 
PRIMA SESSIONE 

 
La gestione delle patologie croniche ostruttive nell'anziano: nuove frontiere 

 

Moderatori: G. Caramori, G. Novo, G. Valenti 
 

 
09.50 Le nuove terapie per la BPCO: quali e tra quanto?   
 N. Scichilone 
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10.10 La terapia inalatoria secondo GINA e implicazioni nell’anziano  
 C. Sorino 

 
10.30 Le terapie biologiche nell'asmatico anziano: sicure ed efficaci?    

 A. Benfante 
 
10.50 La breath-omics nelle patologie croniche ostruttive                          

 S. Principe 
 

 
11.10 Discussione sui temi di sessione  
  

 
11.30 Coffee break  

 
 
 

SECONDA SESSIONE 
 

Il paziente anziano respiratorio e le comorbidità 
 

Moderatori: V. Patella, A. Pinto, L. Spicola 

 
  

 
11.50 Dalla comorbilità alla multimorbilità  
 C. Pedone  

 
12.10 Assessment multidimensionale del paziente respiratorio fragile e  

 stratificazione prognostica       
 S. Corrao  

 
12.30 Gestione cronicità e multimorbilità nelle cure primarie    
 F. P. Lombardo 

 
12.50       Discussione sui temi di sessione 

 
 
13.10 Lettura magistrale: 

 La ricerca del benessere dell’anziano nelle città metropolitane 
 E. Tedeschini 

 
 
13.30 Lunch 
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TERZA SESSIONE 

 
La gestione dell'insufficienza respiratoria: peculiarità nell'anziano 

 
Moderatori: C. D’Elia, G. Insalaco, S. Marchese 

 

 
 

14.50 Fisiopatologia della ventilazione e degli scambi gassosi    
 C. Tantucci 
 

15.10 Dall'insufficienza respiratoria ai sintomi 
 R. Pistelli  

 
15.30 L’insufficienza respiratoria nel paziente anziano internistico 
 A. Tuttolomondo 

 
15.50 NIV o alti flussi? 

 A. Zito 
 
16.10 Discussione sui temi di sessione 

 
16.30 Coffee break 

 
 

QUARTA SESSIONE 

 
Le patologie fibrosanti nell'anziano: un nuovo modello nosologico? 

 
Moderatori:  A. Craxì, G. Di Maria, M. Midiri  

 
 
 

16.50 Meccanismi di invecchiamento come patogenetici di fibrosi: il ruolo dell’imaging
 E. Grassedonio 

 
17.10 La fibrosi polmonare nell'anziano: idiopatica o secondaria?    
 C. Vancheri 

 
17.30 La fibrosi polmonare e le comorbidità nell'anziano: l'importanza dell'approccio   

multidisciplinare 
 R. Messina  
 

 
17.50 Discussione sui temi di sessione 

 
18.10 Fine lavori prima giornata 
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Sabato 21 novembre 2020 
 

 
QUINTA SESSIONE 

 
Le infezioni respiratorie: prevenirle, trattarle 

 

Moderatori: M. Gjomarkaj, A. Mangiacavallo, F. Rengo 
 

 
 
 

09.00 Strategie di vaccinazione nei pazienti anziani    
 F. Vitale 

 
09.20 Le bronchiectasie nell'anziano: tra terapia topica e sistemica    
 S. Battaglia  

 
 

09.40 L’anziano con sepsi  
 A. Cortegiani 
 

 
10.00 Le micosi polmonari: quando sospettarle, come trattarle  

 R. Cauda  
  
 

10.20 Discussione sui temi di sessione 
 

 
10.40 Coffee break 

 
 
 

SESTA SESSIONE 
 

Approcci moderni al percorso diagnostico e terapeutico dell'anziano respiratorio 
 

Moderatori: R. Antonelli Incalzi, N. Crimi, G. Girbino,  

 
 

11.00 L'ecografia toracica al servizio del paziente anziano e fragile  
 A. Ticinesi  
 

11.20 Applicazioni nella patologia pleurica 
 S. Scarlata  

 
11.40 Applicazioni nell’urgenza respiratoria   
 A. Nouvenne  
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12.00 Lo studio STORICO: cambia il paradigma della comprensione della BPCO 

 R. Antonelli Incalzi 
 

12.20 Discussione sui temi di sessione 
 
 

12.40 Verifica apprendimento ECM e chiusura lavori 
 

 
Acronimi: 
NIV: Ventilazione Meccanica Non Invasiva 

BPCO: BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva 
GINA: Global Initiative in Asthma 

STORICO: Studio Osservazionale sulla caratterizzazione dei sintomi delle 24 ore nei 
pazienti con BPCO 


