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RAZIONALE SCIENTIFICO
La disponibilità di terapie specifiche per la cura dell’amiloidosi cardiaca, che consento-
no di modificarne la storia naturale, rende sempre più importante diagnosticare questa 
patologia in fase precoce. Grazie a nuove conoscenze e nuove metodiche diagnostiche 
a disposizione si può arrivare in alcuni casi ad una diagnosi precoce anche non invasiva-
mente. La gestione del paziente con amiloidosi richiede una gestione multidisciplinare al 
fine di identificarne le red flags e di gestire il coinvolgimento sistemico determinato dalla 
malattia. Il cardiologo esperto di imaging ha un ruolo centrale nel work up diagnostico ed 
in particolare nel generare il sospetto di malattia, nella diagnosi differenziale e nelle defini-
zione delle strategie terapeutiche. Il corso è rivolto a medici cardiologi impegnati nell’am-
bito della diagnostica non invasiva e ha l’obietto di diffondere le conoscenze in ambito di 
amiloidosi cardiaca, di fornire gli strumenti per identificare precocemente i markers clinici 
e strumentali suggestivi di amiloidosi cardiaca e guidare le strategie terapeutiche.

Il corso si articola in due fasi:  
- La prima è caratterizzata da lezioni frontali mirate ad affrontare il sospetto diagnostico 

in relazione alle red flags sia cardiache che non cardiache ed il work up diagnostico alla 
luce delle diverse metodiche diagnostiche disponibili;

- La seconda fase invece “pratica” durante la stessa si discuterà col paziente e i discenti 
eseguiranno ed interpreteranno esami strumentali cardiologici (ECG ed ecocardiogra-
fia) ed in particolare si approfondirà l’analisi dello strain ecocardiografico. Verranno 
inoltre proposti dei quiz interattivi in cui si discuteranno specifici scenari clinici.
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FACULTY
• Fabio BALASUS, Policlino Universitario “Paolo Giaccone” - Palermo
• Scipione CARERJ, Università degli Studi di Messina
• Egle CORRADO, Università degli Studi di Palermo
• Giovanni DE LUCA, Consulente Assessorato della Salute Regione Siciliana
• Gabriele DI GESARO, ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli - Palermo
• Daniela DI LISI, Policlino Universitario “Paolo Giaccone” - Palermo
• Rossella FILICE, Policlino Universitario “Paolo Giaccone” - Palermo
• Alfredo Ruggero GALASSI, Università degli Studi di Palermo
• Guido GIORDANO, Libero professionista - Catania
• Emanuele GRASSEDONIO, Università degli Studi di Palermo
• Ludovico LA GRUTTA, Università degli Studi di Palermo
• Francesca MACAIONE, Policlino Universitario “Paolo Giaccone” - Palermo
• Ines Paola MONTE, Università degli Studi di Catania
• Davide NOTO, Università degli Studi di Palermo
• Giuseppina NOVO, Università degli Studi di Palermo
• Salvatore Massimo PETRINA, Ospedale “Giovanni Paolo II” - Ragusa
• Vincenzo POLIZZI, A.O. Ospedali Riuniti “Villa Sofia - Cervello” - Palermo
• Ludovico ROSSETTO, Policlino Universitario “Paolo Giaccone” - Palermo
• Gianfranco SINAGRA, Azienda Sanitaria Universitaria “Giuliano Isontina” - Trieste
• Oreste Fabio TRIOLO, Policlino Universitario “Paolo Giaccone” - Palermo
• Concetta ZITO, Università degli Studi di Messina

Programma del Corso
08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Introduzione del corso S. CARERJ,  A.R. GALASSI, G. NOVO

  Sessione I: Dal sospetto alla diagnosi di amiloidosi cardiaca
  Moderatori: D. NOTO, G. NOVO, V. POLIZZI
09.10 Quando sospettare l’amiloidosi cardiaca: 
   le red flags cardiache ed extracardiache I. MONTE
09.30 L’ecocardiografia nel paziente con amiloidosi cardiaca D. DI LISI
09.50 Ruolo della RM cuore nel paziente con amiloidosi cardiaca: 
   valore aggiunto dell’ECV E. GRASSEDONIO
10.10 Imaging nucleare nell’amiloidosi cardiaca: 
   non solo scintigrafia ossea R. FILICE 
10.30 Discussione

11.00 Coffee break

  Sessione II: Dalla diagnosi al management della amiloidosi cardiaca
  Moderatori: S. CARERJ, E. CORRADO, G. DE LUCA
11.20 Il percorso diagnostico nella diagnosi di amiloidosi cardiaca C. ZITO 
11.40 Terapia dell’amiloidosi cardiaca ATTR: tra presente e futuro G. NOVO
12.00 Il trattamento dello scompenso cardiaco e delle altre
   complicanze cardiologiche nella amiloidosi cardiaca G. SINAGRA
12.20 Discussione

12.35 Quiz case interactive O.F. TRIOLO, S. PETRINA, G. GIORDANO
   • Grading della severità di captazione del radiofarmaco R. FILICE
   • Indovina il pattern ecocardiografico bidimensionale 
    di amiloidosi cardiaca G. DI GESARO 

  • Indovina il pattern RMN di amiloidosi cardiaca L. LA GRUTTA

13.30 Light lunch

14.30 Sessione LIVE!
   Esercitazione pratica sull’ecocardiografo con i pazienti
   Tutor: F. BALASUS, D. DI LISI, F. MACAIONE, L. ROSSETTO, O.F. TRIOLO  
   • Paziente 1: Sospettare mediante ecocardiografia l’amiloidosi cardiaca
   • Paziente 2: Dalla valutazione bidimensionale allo studio della funzione diastolica
   • Paziente 3: Analisi speckle tracking echocardiography e 3D
17.30 Take home messages e questionario ECM
18.00 Chiusura dei lavori


