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Il Master intende formare figure professionali capaci di lavorare 
nel settore dei Disturbi dei Comportamenti Alimentari 
riconosciuti dal Manuale diagnostico e statistico dei disturbi 
mentali (DSM-5®) ma anche sintomi, condotte e stili alimentari 
variegati che ne mettono a rischio la salute ed il benessere 
psico-fisico integrando diversi livelli di competenza capaci di 
seguire un unico filo conduttore:
promozione della salute, prevenzione, diagnosi e cura dei disturbi 
del comportamento alimentare legate alle basi della best practice.

I fruitori di questo Master avranno modo di conoscere gli strumenti 
gestionali delle strutture poliambulatoriali e residenziali per 
poterne curare la realizzazione e l’autorizzazione all’esercizio, 
l’accreditamento, gli accordi contrattuali e la supervisione 
dell’intera gestione, nel rispetto delle normative e regolamenti. 
Ciò permetterà di accedere agli strumenti di riferimento, al fine di 
creare realtà imprenditoriali e nuovi sbocchi lavorativi.

Sono destinatari del Master, i possessori di uno dei seguenti titoli 
di studio:
Biologia LM6 Lauree Magistrali in biologia, LM13 Lauree magistrali in Farmacia e Farmacia Industriale, 
LM-41 Lauree Magistrali in medicina, LM47 Lauree Magistrali in Organizzazione e Gestione dei servizi per lo 
Sport e le Attività motorie, LM-51 Lauree Magistrali in psicologia, LM-61 Lauree Magistrali in Scienze della 
Nutrizione Umana, LM-67 Lauree Magistrali in Scienze e tecniche delle attività motorie preventive e adattate, 
LM-68 Lauree Magistrali in Scienze e tecniche dello sport, LM-85 Lauree Magistrali in Scienze Pedagogiche, 
LM.SNT/1 Lauree Magistrali in Scienze infermieristiche e Ostetriche, LM-SNT/2 Lauree Magistrali in Scienze 
delle professioni Sanitarie della Riabilitazione, Laurea Specialistica conseguita ai sensi del D.M. 509/1999, di 
Laurea conseguita secondo gli ordinamenti in vigore anteriormente all’applicazione del D.M. 509/1999 o titolo 
di studio conseguito all’estero ritenuto idoneo.

Possono, altresì, presentare domanda di ammissione  alla selezione gli studenti 
privi del titolo di laurea richiesto per  l’ammissione, ma che lo conseguiranno 
prima della data prevista per l’immatricolazione al Corso di Master.
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Multidisciplinary Management of Eating Disorders 


