
Progetto SANI
Valutazione non invasiva dello stress lavoro-correlato 

per la prevenzione degli infortuni nelle strutture 

sanitarie della Regione Siciliana

•Dott.ssa Nicoletta Salviato: Presentazione del progetto: intervento sugli operatori 

sanitari dell’Ospedale dei Bambini 

•Prof. Alessandro Busacca: Strumentazione non invasiva per la valutazione dello 

stress

•Dott. Riccardo Pernice: Indici fisiologici di variabilità della frequenza cardiaca

•Prof.ssa Marianna Bellafiore: Indicatori dello stress lavoro correlato e della salute

muscolo-scheletrica in operatori sanitari

•Dott. Teo F. Scognamiglio: Educazione alimentare e promozione ai corretti stili di vita

•Dott.ssa Maria Grazia Elfio: Comunicazione e disseminazione dei risultati

10:30 - 11:00

21 febbraio 2025 

09.00-13.00

Aula Multimediale II piano Ed. 1, 
ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo

09:00 - 09:30 Saluti istituzionali

Testimonianze dei partecipanti al progetto

11:00 - 11:30 Pausa lavori

Obiettivo Piano Sanitario Nazionale (PSN) 2017/4.1.14 

11:30 - 12:15 Presentazioni

•Dott. Francesco Oddo: Principi di bioimpedenziometria e sintomi vaghi

•Dott. Giuseppe Genova: Acquisizione dei dati tramite strumentazione non invasiva

•Dott.ssa Marta Iovino:  Analisi dei dati congiunti di bioimpedenziometria e 

variabilità della frequenza cardiaca

•Dott. Antonino Scardina: Effetti di un programma di ginnastica posturale su rachide 

e controllo posturale in operatori sanitari

Tavola rotonda: Sviluppi futuri dell’attività progettuale 12:15 - 13:00 

Partecipanti: Dott.ssa Salviato, Prof. Busacca, Prof.ssa Bellafiore, 

     Prof. Firenze, Dott. Pernice, Dott. Antonacci

09:30 - 10:30

Moderata da: Dott.ssa Maria Grazia Elfio, Ufficio stampa dell’ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli

Presentazioni

Dott. Walter Messina:     Direttore Generale ARNAS Civico
Dott. Domenico Cipolla: Direttore Sanitario
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