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NUMERO DI ORE RISERVATE ALLO 120
STUDIO PERSONALE
PROPEDEUTICITA No
ANNO DI CORSO Primo
SEDE DI SVOLGIMENTO DELLE Lezioni frontali presso la Facolta di Scienze
LEZIONI Motorie. Lezioni pratiche presso sede |da

stabilire in funzione della disponibilita deg
spazi didattici

yli

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA Lezioni frontali, seminari ed esercitazio
pratiche sulle attivitd motorie e sportive in cef
di riabilitazione, medicina dello sport, e
ambito scolastico, turistico e ricreativo

ni
ntr
in

MODALITA DI FREQUENZA Facoltativa

METODI DI VALUTAZIONE Presentazione e discussione di un elaborato
TIPO DI VALUTAZIONE Voto in trentesimi

PERIODO DELLE LEZIONI Primo semestre

CALENDARIO DELLE ATTIVITA Mercoledi, ore 10.00/13.00

DIDATTICHE Venerdi’, ore 8.00/11.00

ORARIO DI RICEVIMENTO DEGLI Venerdi, ore 11.00/13.00

STUDENTI

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI

Conoscenza e capacita di comprensione

Conoscenza delle specificita delle strutture righilve, di medicina dello sport, scolastiche
turistiche con riferimento ai modelli organizzatevdi gestione delle attivita motorie e sportive.
Capacita di applicare conoscenza e comprensione

Acquisizione di una visione complessiva dei modw®lfjanizzativi e di gestione delle attivita

motorie e sportive.

Autonomia di giudizio

Capacita di valutare le caratteristiche delle sture riabilitative, di medicina dello sport,
scolastiche e turistiche, dimostrando capacitaicoiscientifiche.

Abilita comunicative




Capacita di descrivere e commentare le conosceogeisite, adeguando le forme comunicative
agli interlocutori.
Capacita d’apprendimento

Capacita di aggiornamento attraverso la consultagai pubblicazioni scientifiche specifiche del

settore e e capacita di descrizione delle struttimbilitative, di medicina dello sport, scolastieh
e turistiche.

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MODULO

Alla fine del corso, lo studente dovrebbe conosdermodalita per organizzare e gestire le
attivita motorie e sportive nelle strutture riafaitive, di medicina dello sport, scolastiche e
turistiche.

MODULO Pianificazione biomedica delle attivita motaie e sportive
ORE FRONTALI LEZIONI FRONTALI
6 Riferimenti di anatomia e biomeccanica applicatke alttivita notorie e
sportive; allenamento alla flessibilita; analisrtpaplare dei muscoli interessi
ai movimenti
6 Caratteristice delle strutture riabilitative e dentri di medicina dello sport p
I'organizzazione e gestione delle attivita mot@isporive
10 Concetti fondamentali di organizzazione e gestionaratteristice dell

strutture scolastiche e turistiche per I'organtzaae e gestione delle attivi
motorie e sportive; il mercato e gli assetti iditnali dei servizi sportivi
turistico sportivi in Italia e in Europa; il valore econamj sociale e cultural
del settore; la struttura generale del mercato,agbri del sistema e tret
globali e locali; I'organizzazione pratica delle mifastazioni sportive; |.
domanda di servizi spovi e turistico sportivi in Italia e in Europs
Evoluzione, assetti attuali, trend di settore; fédf di servizi sportivi «
turistico sportivi in Italia e in Europa; il turismmsportivo e le relazioni con
macroscenari dell’industria turisti

¢

10 L’organizzazione dell'attivita motoria e sportiva in l@ita ricreativo; aspetti

normativi e legislativi: il sistema delle organiz&ani sportive e turistici
sportive in lItalia; le competenze dei vari atta@fituzionali e i rapporti tr.
soggetti con diverscompetenze (Enti locali, Federazioni Sportive, CQO
Stato, settore privati); il sistema sportivo Italia Le Societa Sportiv- Ruolo,
funzioni, tipologie; collegamenti tra organismi #pa nazionali e
internazionali; Il CONI: la struttura organizzea, il sistema elettivo, le FSN
le DSA, gli EPS, le AB, il CIO, lo sport d’elitee IAssociazioni sportive; |
scuola, le leggi e la didattica; I'organizzazioradl'dttivita motoria e sportivi
in ambito scolastico; la formazione universitagafbrmaziole dei manage
sportivi; il marketing e le strategie e la piargizione del marketing; |
soddisfazione degli utenti, i sistemi di qualitagestione delle risorse uma

NI

ORE ESERCITAZIONI
ESERCITAZIONI

1Y

12 Attivita pratiche di gestione ed organizza nei centri di riabilitazione
cardiologica, neur-motoria ed ortopedica

12 Attivita pratiche di gestione ed organizzative oetri di medicina dello spo
e di valutazione funzionale delle attivita motagisportivi

12 Attivita pratiche di gestione 1 organizzative nei centri del CONI

12 Attivita pratiche di gestione ed organizzative eedtrutture scolastiche e

centri turistic




TESTI Claudio Macchi, Raffaele Molino Lova, Francesca &ec- Attivita
CONSIGLIATI  Motoria, Fitness e Sute nell'adulto e nell’anziano - Nicodemo Maggiuli
Editore— Firenze 2007
Franco Ascan— Management e gestione dello sport — Ed. Spe#ing
Kupper - Milano 2004




