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PROVIDE PRoximity On VIolence: Defence and Equity - PROG-776957 
 

Corso di formazione per esperti in violenza di prossimità 
 

Sede del corso 
Milano, Fondazione ISMU, Via Galvani 16 

 
Orari 

                                                               8:30   Registrazione 
                                                               9:00   Inizio corso 

                                                                            14:00 Termine corso 
 

PROGRAMMA 
 

Modulo 1 
25 febbraio 2019  

DISUGUAGLIANZA DI GENERE, VIOLENZA DI GENERE VERSUS VIOLENZA DI PROSSIMITÀ 
Lia Lombardi, Sociologa della Salute e della medicina, Fondazione ISMU - Settore Salute e Welfare, 

Università degli Studi di Milano 
Amaka Nwokorie, Mediatrice Linguistico-Culturale 

 
 Discriminazioni di genere e disuguaglianze. Uno sguardo globale 
 Violenza di genere, violenza di transito e violenza di prossimità: differenze e peculiarità 
 Violenza contro le donne: forme e indicatori 
 Violenza contro i minori: forme e indicatori 
 Violenze contro le persone immigrate vulnerabili 

 
Modulo 2  

15 marzo 2019  
DIRITTI UMANI E DIRITTI DEI MIGRANTI NELLA LEGISLAZIONE  

INTERNAZIONALE E DELL’UNIONE EUROPEA 
Alberto Guariso, ASGI, Università di Brescia 

Giulia Vicini, ASGI, Università degli Studi di Milano 
Ilaria Sommaruga, Operatore Legale ASGI, Diaconia Valdese 

 
 Norme di entrata in area Schengen: politiche migratorie, leggi, sistema di asilo 
 Diritti delle persone e loro protezione 
 MSNA vittime di transito 
 Informare le donne migranti sui loro diritti: difesa delle donne vittime di violenza 
 Assistenza a richiedenti asilo LGBT 
 Differenze tra leggi dei paesi di origine e paesi di approdo (su GBV) 

 

Trainer: Lia Lombardi

Trainer: Lia Lombardi
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Modulo 3  
1 aprile 2019  

CURA DELLA PERSONA E CURA DELLA SALUTE 
Roberto Ranieri, Responsabile U.O. Sanità Penitenziaria Regione Lombardia – Dirigente Medico, 

ASST Santi Paolo e Carlo, Milano 
Barbara Grijuela, Dirigente Medico, ASST Santi Paolo e Carlo, Milano 

Zahia Bounab, Mediatrice Linguistico-Culturale 
 

 La medicina umanitaria e l’assistenza alle vittime di violenza di prossimità 
 Supporto psicologico alle donne e minori vittime di violenze 
 L’accesso ai servizi di cura pubblici 
 Rete dei servizi e strumenti di collaborazione 

 
Modulo 4 

16 aprile 2019 
SALUTE MENTALE 

Maria Curia, Psicoterapeuta, Servizio di Etnopsichiatria dell’Ospedale Niguarda 
Matteo Contini, Psicoterapeuta, Servizio di Etnopsichiatria dell’Ospedale Niguarda 

Amaka Nwokorie, Mediatrice Linguistico-Culturale 
 

 Comportamenti aggressivi dei migranti: quali approcci? 
 Violenze, torture e disagio mentale 
 Migrazioni forzate e salute mentale 
 Differenze nella salute mentale riguardo a minori, donne, uomini 
 Trauma e aspetti post-traumatici: quali approcci? 

 
Modulo 5 

17 maggio 2019  
STRESS MANAGEMENT 

Rita Fioravanzo, Psicoterapeuta, Istituto Europeo di Psicotraumatologia e Stress Management 
Alessio Lombardi, Psicologo, Libero Professionista 
Karina Scorzelli, Mediatrice Linguistico-Culturale 

 
 Approcci culturali alla violenza di genere: affrontare le difficoltà 
 Come sostenere gli operatori nell’essere affidabili, appropriati e sensibili verso la persona 

migrante vittima di violenza 
 Che cosa gli operatori possono o non possono fare. Quali sono i limiti 
 Come proteggere gli operatori dalle aggressioni? 
 Come gestire la paura, lo stress, la frustrazione, il burn-out  

 
Il programma delle singole giornate prevede lo svolgimento di 3 ore di lezione teorica e  

2 ore di attività laboratoriali. 
 

È prevista l’erogazione di 25 crediti formativi per assistenti sociali, per l’ottenimento dei quali è 
richiesta la partecipazione ad almeno l’80% del percorso formativo. 

Trainer: Lia Lombardi

Trainer: Lia Lombardi

 Trainer: Lia Lombardi 




