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INFORMAZIONI PERSONALI JULIA KRITSIKOKAS 
 

  Via Genova, 75, 90047, Partinico (PA) 

    392/0975884       

 juliakritsikokas@gmail.com 

lamiafameditenerezza.wordpress.com 

Skype juliakritsikokas  

Sesso Femmina | Data di nascita 04/12/1990 | Nazionalità Italiana  
 
 

 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 (da Febbraio 2021 – a in corso) Dottorato in Scienze della Cultura  
 

Università degli Studi di Palermo  

 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

 (da Ottobre 2017 – a Marzo 
2021) 

Laurea Magistrale in Scienze della Comunicazione pubblica, 
d’impresa e pubblicità 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

Università degli Studi di Palermo 

Materie Sostenute: 

▪ Analisi dei Testi Pubblici, vot. 28; 
▪ Comunicazione Letteraria, vot. 30 e Lode; 
▪ Criminalità organizzata e Violenza Politica, vot. 30 e Lode; 
▪ Economia Applicata (corso avanzato), vot. 25; 
▪ Informatica per la comunicazione istituzionale e d’impresa, vot. 30; 
▪ Psicologia Sociale, vot. 28; 
▪ Teoria Politica, vot. 30; 
▪ Sociologia dei Consumi e degli Stili di vita, vot. 30 e Lode; 
▪ Tirocinio formativo e di orientamento Presso l’Univesità degli Studi di Palermo (Centro Linguistico 

d’Ateneo) – Idoneo. 

[Copia conforme] UNPA-112 - Prot. 851-03/06/2021
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

(da Ottobre 2011 – a Marzo 2017) Laurea Triennale in Scienze Politiche e delle Relazioni 
Internazionali con Votazione 100/110 
 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

Università degli Studi di Palermo  

Materie Principali 
▪ Economia Politica; 
▪ Sistemi Etno-giuridici comparati; 
▪ Storia delle Idee politiche; 
▪ Lingua e traduzione inglese: 
▪ Lingua e traduzione francese; 
▪ Filosofia Politica; 
▪ Scienza Politica; 
▪ Relazioni Internazionali; 
▪ Storia del Pensiero Economico. 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B/2 B/2 B/2 B/2 B/2 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Francese  A/1 A/2 A/1 A/1 A/1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo ottime Competenze comunicative conseguite grazie alla mia esperienza universitaria tramite 
laboratori, progetti di gruppo e tirocinio. Nello specifico ho intrapreso l’attività di guida turistica per 
Ricercatori Stranieri durante il Convegno Internazionale LESLA, ho coadiuvato l’attività di ricerche e 
sviluppo di un’idea all’interno di progetti al fine del sostenimento di un’esame, ho cogestito l’attività di 
coordinazione e contollo delle pagine social a fini promozionali. 
Possiedo Buone Capacità di Comunicazione Scritta. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Possiedo ottime capacità organizzative sviluppate grazie alla progettazione in gruppo ai fini del 
sostenimento di esami. Nello specifico ho buone competenze circa l’attenzione al dettaglio, il rispetto 
di scadenze, gestione del tempo, sorveglianza del lavoro altrui, gestione di responsabilità, abilità di 
gestione delle persone e delle deleghe, abilità di negoziazione edi mediazione, capacità di condividere 
la leadership ma anche di saper gestire autonomamente il lavoro.  

Competenze professionali 

Competenze informatiche  Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office. 

Altre competenze Disegno (anche a livello base con Adobe Illustrator), scrittura creativa. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 
 

 

Patente di guida Patente B 
 
 
 
 
 

Corsi formativi 
(12/10/2019;13/10/2019; 
19/10/2019;20/10/2019; 
26/10/2019 e 27/10/2019) 
 
 
(05/10/2019 e 06/10/2019) 
 
 
(19/05/2019; 25/05/2019; 
01/06/2019; 08/06/2019) 
 
 
(19/01/2019)            
 

 
 
 

(dal 12/09/2013 al 20/09/2013) 
  
 
 

 
 
Ho partecipato al corso di “Editing” promosso dalla casa editrice “Navarra Editore” 
 
 
 
 
Ho partecipato al corso di “ Redazione” promosso dalla casa editrice “Navarra Editore” 
 
 
Ho partecipato al corso di “Blogging & Content Marketing” promosso dalla scuola “4 DATE Palermo” 
Hanno tenuto le lezioni Valentina Falcinelli, Riccardo Esposito, Enrico Collorà e Cristiano Carriero. 
 

 
 
   Ho partecipato al workshop “Giornalismo, tv e sport” promosso dall’organizzazione I.ME.S.I  
 
 
 
   Ho partecipato al “Training and Networking Projects: communities in transition. Learning  
   methodologies for entrepreneurship for social change” organizzato dalla Commissione Europea per                                      
   il programma “ Youth in Action”, presso l’associazione “ahead!” in Coma-ruga.  
   Catalonia (Spagna). 

 
 
 

    
 

  
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

  
  


