
Laurus nobilis L. 
 
 
 
Famiglia: Lauraceae  
Genere: Laurus  
Specie: Laurus nobilis L.  
 
L'alloro  è una pianta aromatica, 
abbastanza diffusa nelle zone di 
clima temperato. 
Si presenta, poiché sottoposto a 
potatura, in forma arbustiva di varie 
dimensioni ma è un vero e proprio 
albero alto fino a 10 m. È una pianta 
perenne. Diffuso lungo le zone 
costiere settentrionali del Mar 
Mediterraneo, dalla Spagna alla 
Grecia. In Italia è spontanea nelle 
zone centro meridionali e in tutto il 
Mediterraneo, è coltivata in Italia 
settentrionale.  
 


