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                                                   CURRICULUM VITAE 

                                                                di  

                                      Angela Albarosa Rivellese 

Napoli 14-2-2020 

 

ATTIVITA' CLINICO ASSISTENZIALI - CARRIERA UNIVERSITARIA 

1974: 

Laurea con lode in Medicina e Chirurgia presso la II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università 

degli Studi di Napoli, relatore Prof. M. Mancini 

1974-75: 

Medico interno volontario presso l'Istituto di Semeiotica Medica della II Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli 

1975: 

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo 

1975-Tuttora 

Iscrizione Ordine dei Medici di Salerno 

1975-76: 

Research Assistant presso l'Endocrine Unit dell'Hammersmith Hospital-Royal Postgraduate 

Medical School, Londra. Attività di ricerca in Diabetologia sotto la guida della Prof.ssa E.Kohner 

1976-1980: 

Incarico di Medico Interno Universitario con Compiti Assistenziali da parte del Consiglio di 

Amministrazione dell'Università degli Studi di Napoli 

1976 -2012: 

Responsabile dell'ambulatorio e del laboratorio di Diabetologia, prima della Clinica Medica della II 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli, poi del Dipartimento 

Assistenziale di Clinica Medica dell'Azienda Universitaria Policlinico Federico II di Napoli. 

1979: 

Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

1980 -2004: 

Ricercatore Confermato di Medicina Interna presso l'Istituto di Semeiotica Medica e dal 1982 

presso l'Istituto di Medicina Interna e Malattie Dismetaboliche dell'Università degli Studi di Napoli,  
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poi diventato Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell'Università Federico II di 

Napoli. 

1983: 

Diploma di Specializzazione in Medicina Interna 

1986 -2013: 

Caporeparto presso il Dipartimento Assistenziale di Clinica Medica dell'Azienda Universitaria 

Policlinico Federico II di Napoli. 

2013-tuttora: 

Responsabile del reparto dell’UOC di Diabetologia e dell’UOSD di “Urgenze diabetologiche e 

Consulenze per pazienti diabetici in fase preoperatoria” diventata, poi, Programma di fascia A 

1988 -2019: 

Dirigente Medico di primo livello e, poi, di ruolo unico a tempo pieno presso l'Azienda 

Universitaria Policlinico Federico II di Napoli 

1994 -2000: 

Membro della Commissione Regionale per l'Assistenza ai Diabetici presso l'Assessorato alla Sanità 

della regione Campania 

2003-2013: 

Responsabile del Settore Assistenziale "Iperlipidemia nel Diabete" dell'Azienda Universitaria 

Policlinico Federico II. 

2004-2007: 

Professore Associato non confermato di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Federico II 

di Napoli. 

2008-2015: 

Professore associato confermato di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Federico II di Napoli 

e, poi, del Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia. 

2013-2018: 

Responsabile dell’Unità Dipartimentale Semplice di “Urgenze Diabetologiche e Consulenze per 

Pazienti Diabetici in fase preoperatoria”. 

 

2015-Tuttora: 

Professore Ordinario di Scienze Tecniche Dietetiche Applicate presso il Dipartimento di Medicina 

Clinica e Chirurgia. 
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2017-Tuttora: 

Responsabile per Prescrizione Inibitori PCSK9 per il paziente con diabete ed iperlipidemia . 

2018-Tuttora: 

Responsabile del Programma di fascia A “Urgenze Diabetologiche e Consulenze per Pazienti 

Diabetici in fase preoperatoria”. 

 

Ha sempre prestato servizio in regime di tempo pieno  

 

ATTIVITA’GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI COORDINAMENTO 

 1995-97: 

Presidente della sezione Campana della Società Italiana di Diabetologia 

1996 -2000: 

Membro del Comitato Didattico della Società Italiana di Diabetologia 

1998 -2002: 

Membro del Consiglio direttivo nazionale della Società Italiana di Diabetologia 

2004-2007: 

Presidente del Gruppo di Studio "Diabetes and Nutrition" dell'European Association for the Study 

of Diabetes". 

2005-2010: 

Membro del Comitato di Coordinamento del Gruppo di Studio "Diabete ed Aterosclerosi" della 

Società Italiana di Diabetologia. 

2005-2014: 

- Presidente del Corso di Laurea in Dietistica della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università 

degli Studi Federico II di Napoli. 

- Membro della Giunta della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Federico II 

di Napoli. 

2006-Tuttora: 

Membro del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in “Fisiopatologia Clinica e Medicina 

Sperimentale” della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi Federico II di 

Napoli. 

2008-Tuttora: 

Membro del Comitato Scientifico della Studio TOSCA.IT (Thiazolinediones vs sulphonylureas and 

cardiovascular accidents), studio AIFA, sponsorizzato dalla Società Italiana di Diabetologia. 

2013-Tuttora: 
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- Delegato Erasmus del Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia. 

2014-2016: 

Coordinatore della Commissione Didattica del CDS in Dietistica. 

 

2014-2016: 

Presidente del Gruppo di Studio “Diabete ed Aterosclerosi” della Società Italiana di Diabetologia. 

2016-Tuttora: 

- Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana della Scuola di 

Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Federico II di Napoli. 

- Membro del Consiglio della Scuola di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Federico II 

di Napoli.  

 

ATTIVITA' DIDATTICA 

1974-75: 

Incarico per il Corso di esercitazioni di Semeiotica Medica agli studenti del V anno della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli 

1977-Tuttora: 

Realizzazione e discussione in seduta di laurea di numerose tesi sperimentali (6-8 per anno), in gran 

parte sperimentali, per i corsi di laurea in Medicina e Chirurgia, Dietistica, Nutrizione Umana, 

Biologia Nutrizionale 

1977-1992: 

Esercitazioni per gli studenti del IV, V e VI anno del Corso di laurea in Medicina e Chirurgia. 

Partecipazione alle sedute di esami prima di Semeiotica Medica e poi di Clinica Medica 

1978: 

Incarico di "Semeiotica fisica e funzionale del Diabete e delle Malattie del Ricambio" nella 

Scuola di Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio della II Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli 

1979-82: 

Incarico di "Oftalmologia del Diabete" nella Scuola di Specializzazione in Diabetologia e Malattie 

del Ricambio della II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli 

1982-90: 

Didattica integrativa per gli insegnamenti di "Semeiotica fisica e funzionale del Diabete e della 

Malattie del Ricambio" e di "Clinica del Diabete e delle Malattie del Ricambio" nella Scuola di 
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Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio della II Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell'Università degli Studi di Napoli 

1990-91: 

Incarico di "Clinica del Diabete e delle Malattie del Ricambio" nella Scuola di Specializzazione in 

Diabetologia e Malattie del Ricambio della II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli 

Studi di Napoli 

1990-2004: 

Incarico di "Malattie del Ricambio" nella Scuola di Specializzazione in Medicina Interna della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Federico II di Napoli 

1990-2004: 

Incarico di "Malattie del Ricambio" presso la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Federico II di Napoli 

1991-93: 

Incarico di "Malattie del Metabolismo" nella Scuola Diretta a Fini Speciali in Dietologia e Dietetica 

Applicata dell'Università Federico II di Napoli 

1992-Tuttora: 

Tutorato per il corso integrato di Medicina e Chirurgia e, poi, del corso integrato di Medicina 

Clinica del corso di laurea in Medicina e Chirurgia dell'Università Federico II di Napoli 

1994-98: 

Incarico di "Malattie del Metabolismo" per il Diploma Universitario in Dietologia e Dietetica 

Applicata dell'Università Federico II di Napoli 

1996-97 e 1997-98: 

Insegnamento di "Diabete ed Ipertensione" nel Corso di Perfezionamento "Ipertensione Arteriosa" 

dell'Università Federico II di Napoli 

1996-2000: 

Membro del Comitato Didattico della Società Italiana di Diabetologia con organizzazione del primo 

e secondo corso post-specialistico di formazione in Diabetologia Clinica, tenutisi ad Assisi nel 

Giugno 1999, Febbraio 2000 e nel Marzo 2001 

1999-2000: 

Supplenza di "Dietologia, Dietetica Applicata e Dietoterapia" per il Diploma Universitario di 

Dietista dell'Università Federico II di Napoli 

2000-2001 e 2001-2002: 

Insegnamento di "Ruolo dell'educazione alimentare" nel Corso di Perfezionamento in 

"Riabilitazione Cardiologica" dell'Università Federico II di Napoli 
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2000-2001: 

Supplenza di "Fisiologia della Nutrizione" per il Diploma Universitario di Dietista dell'Università 

Federico II di Napoli 

 

1999-2000 e 2000-2001: 

Supplenza di "Malattie del Metabolismo" per il corso di laurea in Biotecnologie dell'Università 

Federico II di Napoli 

2002-2003: 

Supplenza di "Dietologia e Dietetica" per il Corso di Laurea di Dietista dell'Università Federico II 

di Napoli 

2005/06-2006/07-2007/08: 

Supplenza di MED49 nel corso Integrato di Nutrizione Umana del corso di laurea specialistica in 

Nutrizione Umana, Corso di Laurea Interfacoltà di Medicina e Chirurgia e Biotecnologie 

dell'Università Federico II di Napoli 

2011-2012: 

Affidamento di MED/49 per il Corso Integrato di Malattie del Metabolismo del Corso di Laurea di 

Dietista dell'Università di Napoli Federico II 

2004-Tuttora: 

- Docente ufficiale di Medicina Interna nel corso integrato di Medicina Clinica 2, VI anno del corso 

di Laurea in Medicina e Chirurgia dell'Università Federico II di Napoli. 

- Docente Ufficiale di Medicina Interna fino al 2015 e, poi, di Scienze Tecniche Dietetiche 

Applicate nel Corso Integrato di Dietetica e Dietologia, II anno, Corso di Laurea triennale in 

Dietistica, Facoltà/Scuola di Medicina e Chirurgia dell'Università Federico II di Napoli. 

- Docente Ufficiale di Medicina Interna fino al 2015 e, poi, di Scienze Tecniche Dietetiche 

Applicate nel Corso di Laurea Magistrale di Scienze della Nutrizione Umana dell'Università 

Federico II di Napoli. 

- Docente Ufficiale di Malattie del Metabolismo della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia 

e Malattie del Ricambio della Facoltà/Scuola di Medicina e Chirurgia dell'Università Federico II di 

Napoli. 

- Docente Ufficiale di Scienze Tecniche Dietetiche Applicate della Scuola di Specializzazione in 

Medicina Interna 

- Docente Ufficiale di Malattie del Metabolismo del Dottorato in Fisiopatologia Clinica e Medicina 

Sperimentale della Facoltà/Scuola di Medicina e Chirurgia dell'Università Federico II di Napoli. 

2004-Tuttora: 
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Tutore di dottorandi in Fisiopatologia Clinica e Medicina Sperimentale, con relative tesi. 

 

 

 

PERMANENZA ALL'ESTERO 

1975-1976: 

Research Assistant presso l'Endocrine Unit dell'Hammersmith Hospital Royal Postgraduate Medical 

School, Londra, Inghilterra. 

1993: 

Visiting Professor presso il Department of Medicine, Chief prof. M. R. Taskinen - University of 

Helsinki, Finlandia 

2002: 

Visiting Professor presso il Department of Endocrinology and Diabetes, Chief prof. G. Tomkin, 

Trinity College, Dublino, Irlanda 

 

ATTIVITA' EDITORIALE 

1989-1990: 

Membro del Comitato Editoriale di "Acta Diabetologica Latina" 

1991-2001: 

Membro del Comitato Editoriale del "Giornale di Nutrizione Clinica e Preventiva" 

1989-2006: 

Membro del Comitato Editoriale del "Il Diabete" 

1990-2003: 

- Membro del Comitato Editoriale di "Diabetes, Nutrition and Metabolism" 

2005-2008: 

- Guest Editor della rivista "Nutrition Metabolism and Cardiovascular Diseases" 

2008-Tuttora: 

Associate Editor della rivista "Nutrition Metabolism and Cardiovascular Diseases" 

 

Reviewer per: 

Acta Diabetologica Latina 

American Journal of Clinical Nutrition 

Atherosclerosis 

Clinical Nutrition 
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Diabetic Medicine 

Diabetologia 

European Journal of Clinical Investigation 

European Journal of Clinical Nutrition 

Journal of the American College of Nutrition 

 

- Revisore per la valutazione di programmi di ricerca ministeriale 

- Revisore ANVUR                           

 

FINANZIAMENTI PER LA RICERCA OTTENUTI DA ENTI PUBBLICI E FONDAZIONI 

- Cilag Foundation for Therapeutic Research. (1981-82 e 1983- 84). Componente Unità Operativa. 

- Ministero Pubblica Istruzione (60%) per l'anno 1982-83. Componente Unità Operativa. 

- Ministero Pubblica Istruzione (60%) per l'anno 1983-84. Componente Unità Operativa. 

- Ministero Pubblica Istruzione (40%) per l'anno 1988-89. Componente Unità Operativa. 

- Ministero Pubblica Istruzione (40%) per l'anno 1989-90. Componente Unità Operativa. 

- Ministero Pubblica Istruzione 60% per l'anno 1994. Componente Unità Operativa. 

- Consiglio Oleicolo Internazionale per gli anni 1995-96. Componente Unità Operativa. 

- MURST per gli anni 1999-2000. Componente Unità Operativa. 

- Prin 1998-2000 Sindromi con insulino-resistenza e malattie cardiovascolari. Responsabile Unità 

Operativa. 

- Prin 2001. Componente Unità Operativa. 

- Ministero Sanità per gli anni 1999-2000. Componente Unità Operativa. 

- Ministero della Sanità per gli anni 2002-03. Componente Unità Operativa. 

- Prin 2004. Componente Unità Operativa. 

- Progetti di Ricerca Scientifica Regione Campania. Annualità 2006. Componente Unità Operativa. 

- Regione Campania-Legge 5, 2008-2009. Responsabile Unità Operativa (E 15.000). 

- Progetto Comunità Europea "Health Grain" " Exploiting Bioactivity of European Cereal Grains 

for Improved Nutrition and Healthy Benefits", per gli anni 2005-2010. Componente Unità 

Operativa (E 191.270). 

- Progetto Integrato Europeo "ETHERPATHS", finanziato dalla Comunità Europea, dal titolo 

"Characterization and modelling of dietary effect mediated by gut microbiota on lipid metabolism" 

per gli anni 2009-2012. Responsabile dell'Unità Operativa WP5: Food products and nutritional 

intervention trials (E 908.0000). 
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- Progetto di Collaborazione Internazionale "Fructose consumption aggravates cardiometabolic 

profile and associates with liver fat deposition", finanziato dalla European Foundation for the Study 

of Diabetes (EFSD) per gli anni 2011-2013. Responsabile Unità Operativa (E 75.000). 

- Progetto ENPADASI, The European Nutrition Phenotpe Assessment and Data Sharing Initiative, 

finanziato dal MIUR, anni 2015-2016. Responsabile Unità Operativa (54.750). 

PREMI SCIENTIFICI 

1994: 

Premio Fondo di ricerca Società Italiana di Diabetologia/Ely Lilly Italia per la ricerca: Acidi grassi 

della dieta ed insulino-resistenza: possibili meccanismi d'azione. 

 

SOCIETA' SCIENTIFICHE 

1) Società Italiana di Diabetologia 

- 1984-1991 membro del Consiglio Direttivo della Sezione Regionale Campana 

- 1992-1995 Coordinatore Nazionale del gruppo di studio "Diabete, Lipoproteine e Aterosclerosi" 

- 1995-1997 Presidente della Sezione Regionale Campana 

- 1996-2000 Membro del Comitato Didattico 

- 1998-2002 Membro del Consiglio Direttivo 

- 2002-2004 Membro del Comitato Didattico 

- 2003-2005 Membro del Comitato di Coordinamento del gruppo di studio "Diabete tipo 2" 

- 2005-2010 Membro del Comitato di Coordinamento del Gruppo di Studio "Diabete ed 

Aterosclerosi" 

- 2014-2016 Presidente del Gruppo di Studio “Diabete e Aterosclerosi” 

2) European Association for the Study of Diabetes 

- Membro del Gruppo di Studio "Nutrition and Diabetes" e del gruppo di studio "Diabetes and 

Lipoproteins" 

- 1991-1993, 2002-2004 Membro del Consiglio Direttivo del gruppo di studio "Nutrition and 

Diabetes" 

- 2004-2007 Presidente del Gruppo di Studio "Nutrition and Diabetes" 

3) Società Italiana per lo studio dell'Arteriosclerosi       

4) European Atherosclerosis Society 

5) Società Italiana di Medicina Interna 

 

PRINCIPALI RELAZIONI TENUTE PER INVITO A CONGRESSI INTERNAZIONALI 
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 International Symposium on "Epidemiology and Prevention of Arteriosclerotic Disease", 

Anacapri (Napoli), 1981. 

 Workshop "Factors affecting lipoprotein constellation" in Deutsche Gesellschaft fur 

Adipositasforschung, Munchen, 1987. 

 2nd International Meeting of the Mediterranean Group for the Study of Diabetes, Athens, 

Greece, 1988. 

 International Symposium on "Nutrition and Atherosclerosis", Satellite Meeting of the 8th 

Symposium of the International Atherosclerosis Society (IAS), Capri, 1988. 

  International Symposium on "Diet, Lipids and Atherosclerosis", Merida, 1991. 

 57th Meeting of the European Atherosclerosis Society, Lisbon, 1991 

 III International Symposium on Lipids and Atherosclerosis, Madrid, 1992. 

 Topics in Dietary Fibre Research, Roma, 1992. 

 15th International Diabetes Federation Congress, Symposium on “Nutrition and Atherosclerosis 

in Diabetes”, Kobe, Japan, 1994. 

 15th International Diabetes Federation Congress, Symposium on “Meal plan for preventing 

diabetes complication”, Kobe, Japan, 1994. 

 The 5th Diabetes and Lipid Forum, Morioka, Japan, 1994. 

 3rd International Smolenice Insulin Symposium on Lipids and Syndromes of Insulin Resistance: 

from molecular biology to clinical medicine. Bratislava, Slovak Republic, August 28th - 

September 1st, 1996. 

 European Association for the Study of Diabetes (EASD) - Lipoprotein Study Group Workshop, 

Sorrento, Italy, Thursday 20th - Saturday 22nd March, 1997. 

  “Diabetic Dyslipidemia”, Joint Meeting of the Lipids Study Group (EASD) and International 

Symposium on the occasion of the 34
th

 Annual Meeting of the EASD, Valencia, Spain, 

September 13-14, 1998. 

 International Workshop on -3 fatty acids, diabetes and cardiovascular risk, Washington, USA, 

November 30
th

 - December 2
nd

, 2000. 

 35
th

 Meeting of the European Society for Clinical Investigation “Monounsaturated fatty acids, 

insulin resistance and diabetes”, Barcellona 2
nd

-5
th

 May, 2001. 

 4
th

 International Smolenice Symposium on “Lipids and Insulin Resistance: the role of fatty acid 

metabolism and fuel partitioning”, Bratislava, Slovak Republic, August 29
th

-September 1
st
, 2001. 

 2
nd

 Italian Meeting of the Italian Association of Clinical Endocrinologists and Joint Meeting with 

American Association of Clinical Endocrinologists, Reggio Emilia, 8-10 Novembre, 2002. 
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 Lilly Partnership in Diabetes: “Diabetes Take Control”. Peaks and Valleys Global Medical 

Conference, Granada, Spain, 3-6 Marzo, 2004. 

 23
rd

 International Symposium on Diabetes and Nutrition, “Diet for prevention of cardiovascular 

disease”, Ebeltoft, Denmark, July 2005. 

 27
th

 ESPEN Congress – An integrated nutrition for improving outcome, Brussels, Belgium, 

August 2005. 

 19
th

 World Diabetes Congress, International Diabetes Federation (IDF), “Diet in Diabetes”,  

Cape Town, South Africa, December 2006. 

 Mediterranean Group for the Study of Diabetes Workshop: Diabetes and the Mediterranean diet, 

Chairman, Paris, France, March 2007. 

  “Implementation of the DNSG nutrition guidelines”, Paris, France, 2007. 

 5th Single Topic Conference dell’Associazione Italiana per lo Studio del Fegato “La centralità 

del fegato nella Sindrome Metabolica”, Napoli, Italia, 12-13 Giugno, 2008. 

 26th International Symposium on Diabetes and Nutrition, Diabetes and Nutrition Study Group 

of the European Association for the Study of Diabetes, “Nutritional approaches for postprandial 

lipemia”, Golden Sands, Bulgaria, June 26th-29th, 2008. 

 Finnish Diabetes Research Society; Winter Meeting. Symposium on “Diet composition and the 

Metabolic Syndrome”, “Dietary fibre and glycemic index in the treatment of diabetes”, 

Helsinki, Finland, 15 January, 2009. 

 30th International Symposium on Diabetes and Nutrition. “Diets rich in polyphenols: do they 

have any effect on human health?”, Athens, Greece, 28 June-01 July, 2012. 

 “Nutrition, lifesyle and genes in the changing environment”. “Effects of diets rich in 

polyphenols and/or n3 fatty acids”, Helsinki, Finland, 28-31 August, 2012. 

 81st Annual EAS Congress. “Diet and cardiovascular risk: evidence and possible mechanisms”, 

Lione, Giugno, 2013. 

 73
rd

 Congress American Diabetes Association, “Dietary fibre and postprandial metabolism”, 

Chicago, Giugno, 2013. 

 

PRINCIPALI RELAZIONI TENUTE PER INVITO A CONGRESSI NAZIONALI 

 

 Corso di Aggiornamento sul Diabete Mellito, Napoli , 1984. 

 VIII° Congresso Nazionale dell'Unione Italiana contro l'Obesità, Napoli, 1984. 

 Convegno su "Fibre dietetiche e diabete", Padova, 1984. 
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 Simposio scientifico "Il diabete mellito non insulino- dipendente: nuove acquisizioni 

fisiopatologiche e cliniche", Napoli, 1987. 

 International Meetings Castel Ivano, Scuola di Aggiornamento "Nutrizione e Cuore", Castel 

Ivano, 1988. 

 XI Congresso della Società Italiana di Diabetologia, Venezia, 1988. 

 Simposio su "Alimentazione vegetariana , mito o realtà?",  Verona,  1989. 

 V Corso di aggiornamento in Diabetologia, Erice, 1990. 

 Farmaci- Dieta-Dietetici nel trattamento delle dislipidemie e dell'aterosclerosi, Roma, 1990. 

 Corso di aggiornamento su "Ipertensione e Diabete", Napoli, 15-16, 1991. 

 I Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Nutrizione Clinica e Preventiva, Perugia, 

1991. 

 “La macroangiopatia diabetica”, Convegno della Società Italiana di Diabetologia, Sorrento, 

1992. 

 IX Congresso Nazionale dell’Associazione Medici Diabetologi, Riva del Garda, 1993. 

 II Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Nutrizione Clinica e Preventiva, Napoli, 

1993. 

 Convegno dei Gruppi di studio della Società Italiana di Diabetologia, Montecatini Terme, 1993. 

 Convegno della sezione Umbra della Società Italiana di Diabetologia, Terni, 1994. 

 Giornata di studio su: “Carboidrati complessi, stato di salute ed ecosistema intestinale”, Milano, 

1994. 

 Convegno dei Gruppi di studio della Società Italiana di Diabetologia, Torino, 1995. 

 Limited Diabetological Meetings “Diabete, Lipoproteine ed Aterosclerosi”, relazioni tenute a 

Napoli, Latina e Verona, 1995. 

 Seminari Endocrino-Metabolici 1996, Verona, Marzo 1996. 

 Undicesime Giornate Cardiologiche Torinesi, Torino, 16-17 Gennaio, 1998. 

 10° Congresso Nazionale ANDID - Corso teorico-pratico “Il dietista alle soglie del 2000: 

autonomia, integrazione, ricerca” , Napoli, 1-4 Aprile, 1998. 

 XVII Congresso Nazionale Società Italiana di Diabetologia, Bologna, 13-16 Maggio, 1998. 

 VI Corso post-specialistico di aggiornamento in endocrinologia clinica, Società Italiana di 

Endocrinologia, Perugia, 8-11 Novembre, 1998. 

 Corso teorico-pratico di formazione “Dislipidemia ed Ipertensione nel diabete: insidiosa sinergia 

di rischio “,  Napoli 19, 20, 21 Ottobre, 10, 11 Dicembre 1998. 
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 VI Corso post-specialistico di aggiornamento in endocrinologia clinica, Società Italiana di 

Endocrinologia, Perugia, 8-10 Febbraio, 1999. 

 Simposio su “Insulino-resistenza. Speculazione, Scienza e Clinica”, Verona, 15-16 Aprile, 1999. 

 I Corso post-specialistico di formazione in Diabetologia Clinica, Società Italiana di Diabetologia, 

Assisi, 7-9 Giugno, 1999. 

 

 

 I Convegno di aggiornamento in Diabetologia Clinica : Basi biologiche, Diagnostica, 

Prevenzione, Terapia. Società Italiana di Diabetologia, Rimini, 28-30 Ottobre, 1999. 

 I Corso post-specialistico  in Diabetologia Clinica. Società Italiana di Diabetologia, Assisi, 28 

Febbraio-2 Marzo, 2000. 

 XVIII Congresso Nazionale Società Italiana di Diabetologia, Bari, 17-20 Maggio, 2000. 

 Riunione Gruppo di Studio “Diabete ed Aterosclerosi” della Società Italiana di Diabetologia su 

“Dieta e rischio cardiovascolare”, Perugia 26-27 Gennaio, 2001. 

 II Corso post-specialistico  in Diabetologia Clinica. Società Italiana di Diabetologia, Assisi, 19-

21 Marzo, 2001. 

 Convegno scientifico “Strategia per la prevenzione cardiovascolare nel diabete mellito”, Napoli 

9-10 Marzo, 2001. 

 XXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Bologna 26-29 Settembre, 

2001. 

 2° Convegno nazionale di aggiornamento in Diabetologia Clinica, Società Italiana di 
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