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Cavanna Donatella 

 

 

 

Nata                                                     il 6.7.1951 a S. Margherita Ligure (Ge) 

 

 

Residenza                                           Salita della Favagreca 6/10 

                                                             16128 Genova 

                                                   Tel. 010/261602  

 

Codice Fiscale:     CVNDTL51L46I225J 

 

 

Indirizzo di posta elettronica ai fini delle comunicazioni inerenti la presente domanda: 

donatella.cavanna@unige.it 
 

 

Professore ordinario in Psicologia Dinamica dal 2006; dal 1994 in servizio presso il 

Dipartimento di Scienze della Formazione dell’Università di Genova, attualmente docente presso il 

Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche della stessa Università, Macrosettore 11/E; 

Settore scientifico disciplinare 11/E4, MPSI/07 Psicologia Clinica e Dinamica.  

Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli Studi di Genova, Corso Podestà 2, 

16128 Genova, tel. 010/20953721, fax.010/20953728; e-mail: donatella.cavanna@unige.it 

 

Curriculum degli studi 

1975 – Laurea in Materie Letterarie conseguita presso l’Università degli Studi di Genova con punti 

110/110 

1976-79 – Conseguimento del diploma di Scuola Magistrale Ortofrenica, Genova, con punti 30/30 

1984-87 – Specializzazione in Psicologia dell’educazione presso l’Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano con punti 70/70 

1979-83 – Frequenta il Corso quadriennale di formazione alla psicoterapia ad indirizzo 

psicoanalitico presso la scuola quadriennale di psicoterapia CERP (Centro di Ricerca di 

Psicoterapia), sede di Trento, riconosciuta in data 16.11.2000 con decreto di abilitazione del 

Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica ai sensi dell’art. 3 della legge 56/89. 

 

Carriera accademica 

 

1976 – Risulta vincitrice di una borsa di studio per le discipline psicologiche presso l’Università 

degli Studi di Trento, Facoltà di Sociologia, rinnovata fino al 1980 
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1980 – Consegue il titolo di ricercatore confermato, raggruppamento disciplinare N.54 

(Psicologia Dinamica), presso la Facoltà di Sociologia dell’Università di Trento 

1988 – Risulta vincitore di concorso a professore universitario di ruolo, II fascia, 

raggruppamento N.119 (Disciplina: Psicologia Dinamica e della Personalità) presso la Facoltà di 

Sociologia dell’Università di Trento 

1991 – Professore associato confermato; dal 01/11/1994 in servizio presso la Facoltà di Scienze 

della Formazione dell’Università di Genova, attualmente in servizio presso il Dipartimento di 

Scienze della Formazione, corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche della stessa 

Università, Settore MPSI/07 

1991 – Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Liguria e all’elenco speciale degli Psicoterapeuti 

Idoneità alla 1 fascia conseguita il 4 aprile 2006 – Approvazione degli atti del concorso con 

Decreto Rettorale dell’Università degli Studi di Torino, n. 299, in data 05/05/2006. Chiamata presso 

l’Università degli Studi di Genova, Facoltà di Scienze della Formazione, dal 1 gennaio 2010. 

Conseguimento conferma idoneità professore di I fascia.     

Attualmente in  servizio presso il Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli Studi 

di Genova, Corso Podestà 2, 16128 Genova, tel. 010/20953721, fax.010/20953728.  

 

Formazione clinica e partecipazione a corsi specialistici 

Analisi personale con didatta della Società Psicoanalitica Italiana, (anni 6, mesi 7)  

1977-78 – Corso di propedeutica “all’intervento psicoterapeutico”, organizzato presso il Cerp, 

Centro di Ricerca di Psicoterapia, Trento/Milano 

1979-80-81 – Tirocinio presso l’Ospedale Psichiatrico “P. Pini”, sotto la direzione del Prof. 

Goldwurn e del Dott. B. Saraceno, Milano 

1979-1983 – Corso quadriennale teorico-pratico di formazione alla psicoterapia ad indirizzo 

psicoanalitico organizzato presso il Cerp di Trento. 

1984-1985 – Corso di Perfezionamento sul tema della “Psicoterapia Psicoanalitica Breve” tenuto 

presso il Cerp, conduttrice dott.ssa Simona Taccani, Trento/Milano. 

1979-1989 – Formazione all’uso dei test proiettivi nella psicodiagnosi (Rorschach, TAT, Blacky 

Pictures, ORT) con la Dott. Caterina Barbarotto Moso, Milano 

1980-1994 – Stages di formazione teorico-clinica tenuti dal Prof. P.C. Racamier (Société  

psychanalytique de Paris), sui seguenti temi: 1980: Terapia del singolo, terapia della famiglia; 1981: 

Il processo di crisi, parte 1°; 1982: Il processo di crisi, parte 2°; 1983: Le coordinate del processo 

terapeutico: distanza, profondità, durata; 1984: Depressione manifesta, depressione latente; 1989: 

Fine o separazione? Modalità e tecniche nel trattamento individuale, familiare e nella presa in 

carico istituzionale; 1990: Ambiguità del reale e divenire della schizofrenia; 1994: L’arte di curare. 

Teoria e tecnica della cura psicoterapeutica 

2001 – “Adult Attachment Training Institute”; Trainer: Proff.ri Nino Dazzi, Ph.D., e Deborah 

Jacobvitz, Ph.D., Università di Roma e Università del Texas, Austin, Tx 
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2002 – Conseguimento della reliability 

2003 – “Current Attachment Training Institute”; Trainer: Prof.ssa Judith Crowell, New York 

University at Stony Brook 

2004 – Conseguimento della reliability 

2004 – “Reflective Functioning Training Course”; Trainer: Proff.ri Peter Fonagy, Mary Target e 

Fulvia Ronchi, The Anna Freud Center, 31 marzo – 2 aprile 2004, 21 Maresfield Gardens, 

Londra, NW3 5SD 

2004 – “Child Attachment Interview Training Institute”; Trainer: Proff.ri Yael Shmueli-Goetz,  

The Anna Freud Center, 2-5 agosto 2004, 21 Maresfield Gardens, Londra, NW3 5SD 

2007 – Conseguimento della reliability 

2006 – “Manchester Child Attachment Story Task (MCAST)”; Trainer: Prof. Jonathan Green, 

University of Manchester, 8-10 aprile 2006 

2006 – Corso di aggiornamento su: “L’intervento psicoterapeutico con la coppia e la famiglia: 

punti di convergenza e di divergenza tra il paradigma sistemico e psicoanalitico”. Ordine degli 

psicologi della Liguria, Genova, febbraio-dicembre 2006 

2006-2007 – Corso progredito di psicoterapia psicoanalitica della coppia e della famiglia, 

Ottobre 2006-maggio 2007, Centro di psicoterapia Arcipelago, Milano 

2007 – “Devoloping Couple Work”, Tavistock Centre for Couple Relationship, Summer School, 

Tavistock Clinic, Londra, 21-27 luglio 2007 

2008 – Corso progredito di psicoterapia psicoanalitica della coppia e della famiglia, gennaio- 

aprile 2008, Centro di psicoterapia Arcipelago, Milano 

2009 – La diagnosi di personalità con la SWAP-200-A e il PDM, corso residenziale, 21-22 

marzo, SIPRE, Parma 

2009 – Short-term Mentalization and Relational Therapy (SMART), The Anna Freud Center, 

Trainer Proff.ri: Peter Fonagy e Anthony Bateman, The Anna Freud Center, 31 marzo - 2 aprile 

2004, 21 Maresfield Gardens, Londra, NW3 5SD 

2010 – Story Stem Assessment Profile training, Trainer Proff.ri: Jill Odges e S.Hillmann, The 

Anna Freud Center, 24-26 maggio 2010; 18 october 2010, 21 Maresfield Gardens, Londra, NW3 

5SD 

 

 

Partecipazione ad Associazioni Scientifiche  

È socio ordinario dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Sezione di Psicologia Clinica. 

È membro del Comitato scientifico della collana Psicologia Clinica e Psicoterapia dell’editore  

Franco Angeli.  
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È membro del Comitato di redazione e/o del Comitato scientifico delle seguenti riviste di interesse 

psicologico: 

1) Psicologia clinica dello sviluppo, Il Mulino, Bologna, da maggio 2006 

2) Psicologia di comunità, Franco Angeli, Milano, da settembre 2007 

3) Infanzia e Adolescenza, Il Pensiero Scientifico, Roma, da giugno 2006 (la rivista ha cessato  

le pubblicazioni nel 2017)  

4) International Journal of Psychoanalysis and Education, da gennaio 2017  

5) Mediterranean Journal of Clinical Psychology, Messina, dal 2017  

6) Spazi e modelli: percorsi evolutivi per la disabilità psicofisica, Consorzio Agorà, Trento, da 

gennaio 2003 

7) Rivista di Studi familiari – Studi Interdisciplinari sulla famiglia, Franco Angeli, Milano, 

da gennaio 2007 (la rivista ha cessato le pubblicazioni nel 2014)  

 

 

 

Attività didattica presso l’Università di Trento e di Genova 

1976-1980 – Titolare di borsa di studio per le discipline psicologiche, Facoltà di Sociologia, 

Università di Trento 

1980-87 – Ricercatore confermato per le discipline psicologiche, Facoltà di Sociologia, Università 

di Trento 

1987 – Vincitore di concorso a professore universitario di ruolo, II fascia, raggruppamento n.119 

(Disciplina: Psicologia Dinamica e della Personalità) 

1988-1991 – Professore associato in Psicologia Dinamica presso la Facoltà di Sociologia 

dell’Università di Trento. Conferma conseguita nel 1992. Dal 1988 docente di Psicologia Dinamica 

presso la Facoltà di Sociologia dell’Università di Trento; Professore supplente di Teorie della 

Personalità presso la Facoltà di Lettere e Filosofia dell'Università di Genova 

1993-94 – Docente di Psicologia Dinamica presso la Facoltà di Sociologia dell'Università di Trento. 

Professore supplente di Teorie della Personalità presso la Facoltà di Lettere e Filosofia 

dell’Università di Genova; Docente di Psicologia dello sviluppo con elementi di Psicopatologia 2° 

in qualità di Professore a contratto presso la Scuola diretta a fini speciali per Assistenti Sociali 

dell’Università di Genova 

1994-2016 – Docente di Psicologia Dinamica presso la Facoltà di Magistero dell’Università di 

Genova, Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione e successivamente Docente di Psicologia 

Dinamica e di Psicopatologia dello sviluppo presso il Corso di laurea in Psicologia della Facoltà di 

Scienze della Formazione; Docente di Psicologia dello sviluppo con elementi di psicopatologia 1° e 

2° presso la Scuola Diretta a fini speciali per Assistenti Sociali dell'Università di Genova dal 1994 

al 1998 

2001-2015 – Docente di Psicopatologia dello sviluppo e dei disturbi dell’apprendimento presso il 

Corso di Laurea in Scienze della Formazione primaria della stessa Facoltà 
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2002-2003 – Docente di Psicologia Dinamica presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia 

Clinica della Facoltà di Medicina dell’Università di Genova 

2003-2004 – Docente di Psicologia Dinamica presso il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 

Psicologiche della Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università di Genova; Docente di 

Psicologia Dinamica e di Psicopatologia dello sviluppo presso il corso di Laurea in Scienze 

dell’Educazione e in Scienze Pedagogiche della stessa Facoltà; Docente di Psicopatologia dello 

sviluppo e dei disturbi dell’apprendimento presso il Corso di Laurea in Scienze della Formazione 

Primaria della stessa Facoltà; Docente di Psicologia Dinamica presso la Scuola di Specializzazione 

in Psicologia Clinica della Facoltà di Medicina dell’Università di Genova 

Membro del Collegio dei docenti del Dottorato in Psicologia e Scienze Cognitive istituito 

presso l’Università di Genova, Facoltà di Scienze della Formazione dal 2003 ad oggi 

 

2004-2010 – Docente di Psicologia Dinamica presso il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 

Psicologiche della Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università di Genova; Docente di 

Psicologia Dinamica e di Psicopatologia dello sviluppo presso il corso di Laurea in Scienze 

dell’Educazione della stessa Facoltà;  Docente di Psicopatologia dello sviluppo e dei disturbi 

dell’apprendimento presso il Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria della stessa 

Facoltà; Docente di Psicologia Dinamica presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 

della Facoltà di Medicina dell’Università di Genova 

2011-2012 – Docente di Psicodinamica delle relazioni familiari presso la laurea Specialistica in 

Scienze e tecniche psicologiche, Docente di Psicologia Dinamica presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicologia Clinica della Facoltà di Medicina dell’Università di Genova 

2011- 2016 – Docente di Psicologia Dinamica presso il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 

Psicologiche della Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università di Genova, dal 2014-2015 

docente di Psicopatologia dello sviluppo presso lo stesso corso di laurea. 

 

 

 

Incarichi istituzionali in ambito accademico 

1996-2004 – Presidente Commissione Tirocini Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione 

1995-1999 – Membro Commissione Piani di Studio Corso di Laurea in Scienze  dell’Educazione 

2001-2005 – Membro Commissione Erasmus/Rapporti internazionali della Facoltà di Scienze della 

Formazione 

1998-30/10/2009 – Membro Centro Servizi  della Facoltà di Scienze della Formazione 

2004-2007 – Membro Commissione paritetica Facoltà di Scienze della Formazione 

2000-2004 – Presidente Commissione Piani di Studio Corso di Laurea in Scienze  Pedagogiche e 

dell’Educazione ed Esperto nei Processi Formativi  

2000-2006 – Presidente Commissione Tirocini Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
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2005-2006 – Membro della Giunta di Dipartimento 

20/11/ 2005-30/10/2009 – Membro della Giunta di presidenza della Facoltà 

20/11/ 2005-30/10/2009 – Presidente Corso di laurea triennale in Esperto nei Processi Formativi e 

Laurea Specialistica in Formazione degli adulti 

dal 1/6/2007 ad oggi – Membro della Commissione didattica del Corso di Laurea in Scienze e 

Tecniche Psicologiche.  

dal 1/6/2007 ad oggi – Membro della Commissione Laboratori del Corso di Laurea in Scienze e 

Tecniche Psicologiche.  

1/11/2010-31/12/2011 – Direttore del Dipartimento di Scienze Antropologiche  

dal 2014 ad oggi: Presidente Commissione valutazione curricula relatori chiara fama   

2016-2018- Membro della Commissione ASN per l'abilitazione scientifica nazionale  

 

 

Incarichi istituzionali in ambito extra accademico 

1993-96 – Membro Consiglio dell’Ordine degli Psicologi della Liguria 

1996-97 – Vice Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Liguria 

1997-99 – Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Liguria 

  

 

 

Attività professionali espletate in regime di convenzione tra Università ed ente 

committente  

1976-80 – Incaricata di Psicologia Sociale presso la Scuola Superiore Regionale di Servizio Sociale, 

Trento 

1980-1983 – Membro del comitato Scientifico del Progetto di Fondo Sociale Europeo al Titolo: 

“Progetto ex tossicodipendenti, loro recupero professionale”, coordinato nelle sedi di Genova, 

Torino e Macerata, in coll. Con E. Gius e C.M. Nazor 

1977-1985 – Incaricata di Psicologia Generale, Psicologia Sociale e Psicologia Medica presso la 

Scuola per Infermieri Professionali di Trento 

1983 – Programma un corso di formazione e di aggiornamento alla didattica e alla tecnica della 

programmazione per insegnanti delle Scuole per Infermieri Professionali e Dirigenti delle 

Professioni Infermieristiche, Trento, Ospedale Santa Chiara 
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1983-1985 – Programma corsi di formazione per Operatori di Consultorio per il singolo, la coppia e 

la famiglia, commissionati dall’Assessorato alle Attività Sociali e Sanità della Provincia Autonoma 

di Trento, convenzionata con la Facoltà di Sociologia dell’Università degli studi di Trento 

1979-1984 – Viene incaricata dalla Provincia Autonoma di Trento, Assessorato alle Attività Sociali 

e Sanità, della Programmazione e realizzazione di Corsi di formazione e aggiornamento per tecnici 

operanti sul territorio nelle attività di I e II livello, come previsto dalla L.P. 833 

1985-1990 – Svolge attività di Consulenza per la programmazione e realizzazione di corsi di 

formazione e aggiornamento per operatori socio-sanitari presso l’ISFOS, Padova 

1994 – Nell’ambito delle attività formative rivolte agli iscritti al corso quadriennale di psicoterapia, 

tiene un corso monografico sul tema: Autismo e psicosi infantile presso il CERP, Centro di ricerca 

di Psicoterapia, riconosciuto in data 16.11.2000 con decreto di abilitazione del Ministero 

dell’Università e della ricerca scientifica ai sensi dell’art. 3 della legge 56/89 

1989 ad oggi – svolge attività peritale e di consulenza presso la Sezione Diritto di Famiglia del 

Tribunale Ordinario di Genova 

1990 ad oggi – svolge attività peritale e di consulenza presso il Tribunale per i Minorenni di 

Genova 

2000 ad oggi – Membro del Comitato Scientifico e docente di Teorie della Personalità al 1° e 2° 

anno di corso presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Cerp, riconosciuta in data 16.11.2000 

con decreto di abilitazione del Ministero dell’Università e della ricerca scientifica ai sensi dell’art. 3 

della legge 56/89 

2002 – Su incarico dell’Ordine degli Psicologi della Provincia di Genova, in convenzione con la 

Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università di Genova, organizza un corso di formazione di 

durata annuale, rivolto a psicologi-psicoterapeuti, dal titolo: Dalla nascita della mente alla pubertà 

2002 – Partecipa al Seminario conclusivo sul tema “L’adozione internazionale: Il modello Sicilia”, 

organizzato dall’Assessorato Regionale Enti Locali, Palermo 

2003-2004 – Su incarico dell’Assessorato alle Politiche Sociali della Regione Liguria, coordina il 

ciclo di Seminari di aggiornamento in materia di adozione internazionale attuati in base alla legge 

31/12/1998 n.476 e alla legge 4/5/1983 n.184 e sue modificazioni 

2004-2006 – Docente nel Master di 1° livello “Infermieristica in Oncologia e Cure Palliative” 

organizzato dal Dipartimento di Oncologia, Biologia e Genetica della Facoltà di Medicina 

dell’Università di Genova 

2004 – Docente nel Master “Disturbi dell’apprendimento e implicazioni relazionali nel bambino e 

nell’adulto, teoria, testistica e trattamenti”, organizzato dall’Università degli Studi di Genova, 

Facoltà di Scienze della Formazione, in collaborazione con l’Istituto ARPAT 

2004-2005 – Su incarico dell’Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Genova, nell’ambito 

delle attività formative attuate dal Centro del Neonato, tiene un ciclo di Seminari formativi sul tema 

della genitorialità rivolto ad operatori del progetto NEAR (Neonati a rischio) e a coordinatori della 

rete Madre-Bambino del Comune di Genova 

2005 – Su incarico dell’Assessorato alle Politiche Sociali della Regione Basilicata, nell'ambito dei 

Seminari di aggiornamento in materia di adozione internazionale attuati in base alla legge 
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31/12/1998 n.476 e alla legge 4/5/1983 n.184 e sue modificazioni tiene una conferenza dal titolo: 

“Adozione e adolescenza, una rassegna delle ricerche” 

2006 – Organizza presso la Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università di Genova, un ciclo 

di Seminari dal titolo: “Psicodinamica delle Relazioni Familiari”. 

2006 – Su incarico dell’Assessorato alle Politiche Sociali e Sanitarie della Regione Liguria tiene 

una serie di conferenze agli operatori del Nucleo operativo consultoriale (NOAC) sul tema 

dell’attaccamento nell’ambito dell’intervento clinico 

2006 – Su incarico del Rettore dell’Università di Genova, assume la direzione scientifica del Corso 

di Formazione del personale direttivo della Guardia di Finanza sul tema della prevenzione del 

suicidio tra il personale dell’Arma 

2006 – Tiene una serie di lezioni (12 ore) sulla psicodinamica dello sviluppo, al Corso di 

perfezionamento in “Esperto in Pet Therapy: terapia, attività ed educazione assistita da animali”, 

organizzato dalla Facoltà di Scienze della Formazione dell'Università di Genova 

2007 – Su incarico del Comune di Ventimiglia, Assessorato ai servizi Sociali, tiene un corso di 

formazione e aggiornamento sulla teoria dell’attaccamento per gli operatori degli asili nido, 

Comune di Ventimiglia  

2007-2008 – Coordinamento e organizzazione Corsi speciali per l’abilitazione all’insegnamento 

nella Scuola primaria e nella scuola secondaria di primo grado, su incarico della Direzione Didattica 

Regionale e della Facoltà di Scienze della Formazione 

2008 – Tiene una serie di lezioni sulla: Psicodinamica dell’immagine nell’ambito del Master di 1° 

livello dal titolo: “Teoria dell’immagine e della produzione televisiva”, organizzato dall’Università 

di Genova, Dipartimento di Storia del Pensiero Europeo 

2009 – Su incarico del Comune di Ventimiglia, Assessorato ai servizi Sociali, tiene un corso di 

formazione e aggiornamento sulla teoria dell'attaccamento per gli operatori degli asili nido, Comune 

di Ventimiglia  

2009 – Su incarico delle scuole elementari del 1° Circolo del Comune di Ventimiglia, Assessorato 

ai servizi Sociali, tiene un corso di formazione e aggiornamento sulla teoria dell’attaccamento per 

gli operatori degli asili nido, Comune di Ventimiglia  

2010 – Su incarico del Comune di Ventimiglia, Assessorato ai servizi Sociali, cura l’aggiornamento 

degli operatori degli asili nido del Distretto Socio-sanitario n.1 

2010-2018 – Su incarico del Comune di Ventimiglia, Assessorato ai servizi Sociali, cura 

l’aggiornamento permanente degli operatori degli asili nido, Comune di Ventimiglia  

2013-2015 – Su incarico del Dipartimento Salute e Servizi Sociali, 

Settore Assistenza Sanitaria e Socio-sanitaria alle fasce deboli e politiche sociali della Famiglia 

della regione Liguria, assume la direzione scientifica di due corsi di aggiornamento sul tema  

dell’adozione rivolto a tutti gli operatori del territorio ligure che lavorano nei servizi e nella équipes 

dedicate. La partnership amministrativa è intercorsa tra la Regione Liguria e il DISFOR.  

2015-2016 – Su incarico del Dipartimento Salute e Servizi Sociali, 

Settore Assistenza Sanitaria e Socio-sanitaria alle fasce deboli e politiche sociali della Famiglia 

della Regione Liguria, assume la direzione scientifica di due corsi di aggiornamento sul tema  del 
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maltrattamento e dell’abuso rivolto a tutti gli operatori del territorio ligure che lavorano nei servizi e 

nella équipes dedicate. La partnership amministrativa è intercorsa tra la Regione Liguria e il 

DISFOR.  

 

 

2017 -Su incarico del Comune di Imperia, Assessorato ai servizi Sociali, cura l’aggiornamento 

permanente degli operatori scolastici abilitati al sostegno dell'Istituto Comprensivo di Camporosso 

al Mare (IM) 

2017–2018 Su incarico del Comune di Sanremo, Assessorato ai servizi Sociali, cura 

l’aggiornamento permanente degli operatori dell' asilo nido Raggio di Sole di Sanremo 

 

2018-2020 - Su incarico del Consorzio Tassano, Servizi Territoriali Consorzio Di Cooperative 

Sociali Società Cooperativa Sociale A.R.L (Onlus), vincitore del progetto per il contrasto della 

povertà educativa minorile, finanziato con il Bando "Prima Infanzia" 2016, Impresa Sociale CON I 

BAMBINI - assume la direzione scientifica del monitoraggio e della valutazione dell’efficacia degli 

interventi proposti inerenti al progetto "Pollicino: Briciole per il futuro". La partnership 

amministrativa è intercorsa tra il Consorzio Tassano e il DISFOR. 

 

Partecipazione a progetti di ricerca finanziati 

1973-1974 – Aspetti dell’inserimento sociale degli handicappati (committente: Direzione 

Generale dell’ANFFAS di Roma), Gruppo di ricerca: Erminio Gius, Donatella Cavanna, Giuseppe 

Landucci 

1976-1978 – La condizione giovanile nel Trentino con particolare riferimento al fenomeno 

droga (Committente: Provincia Autonoma di Trento), Gruppo di ricerca: Erminio Gius, Donatella 

Cavanna, Valerio Costa 

1979-1982 – Riabilitazione e formazione professionale degli ex tossicodipendenti (Progetto 

Fondo Sociale Europeo, n. 800126/003/A/01; decisione C.E.E. del 13/05/1980), Responsabili 

Erminio Gius, Carlo Nazor, Donatella Cavanna 

1981-1983 – La comunicazione non verbale nel modello di Spiegel e Machotka, (Progetto 60%), 

Università di Padova, Gruppo di ricerca: Erminio Gius, Donatella Cavanna, F. Fortunato 

1982-1983 – Analisi linguistica della comunicazione tra dominante/sottomesso nella relazione 

di coppia e correlazione con fattori di personalità (Programmi di ricerca scientifica di rilevante 

interesse nazionale, finanziamento 40%), Gruppo di ricerca: Erminio Gius, Università di Padova; 

Donatella Cavanna, Università di Trento 

1983-1984 – Analisi linguistica della comunicazione tra dominante/sottomesso nella relazione 

di coppia e correlazione con fattori di personalità (Programmi di ricerca scientifica di rilevante 

interesse nazionale, finanziamento 40%), Gruppo di ricerca: Erminio Gius, Università di Padova; 

Donatella Cavanna, Università di Trento 

1984-1986 – Aspetti psicodinamici e psicosociali del problema ‘aborto’ (Committente Provincia 

Autonoma di Trento in convenzione con la Facoltà di Sociologia dell'Università di Trento), Gruppo 

di ricerca: Erminio Gius, Donatella Cavanna, Annalena Boccagni 
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1988-1989 – Rappresentazione sociale della malattia AIDS: processi di attribuzione causale e 

di categorizzazione sociale (Programmi di ricerca scientifica di rilevante interesse nazionale, 

finanziamento 40%), Gruppo di ricerca: Erminio Gius, Università di Padova; Donatella Cavanna, 

Università di Trento 

1994 – Psicologia sociale dell’etica e delle pratiche terapeutiche (Programmi di ricerca 

scientifica di rilevante interesse nazionale, finanziamento 40%), Gruppo di ricerca: Erminio Gius, 

Università di Padova; Umberto Galimberti, Università di Venezia; Donatella Cavanna, Università di 

Genova 

1994-1995 – Scienza, etica e psicoterapie. Il sentire etico dello psicoterapeuta (Programmi di 

ricerca scientifica di rilevante interesse nazionale, finanziamento 40%), Gruppo di ricerca: Erminio 

Gius, Università di Padova; Umberto Galimberti, Università di Venezia; Donatella Cavanna, 

Università di Genova 

1995 – Cause e rischi del comportamento tossicodipendente: attributori profani e 

professionali (Programmi di ricerca scientifica di rilevante interesse nazionale, finanziamento 

40%), Gruppo di ricerca: Erminio Gius, Università di Padova; Umberto Galimberti, Università di 

Venezia; Donatella Cavanna, Università di Genova 

1994-1995 – Stili di attaccamento, abuso di sostanze stupefacenti e comportamenti sessuali a 

rischio in un gruppo di adolescenti e giovani (progetto finanziato con borsa di transizione su 

fondi di Ateneo dell’Università di Genova, in qualità di responsabile) 

1995-1996 – L’adozione e i suoi esiti: una ricerca di follow up (Progetto di Ateneo ex 60%, 

Università di Genova, Responsabile della ricerca Prof. Maria Teresa Bozzo) 

1997-1998 – L’efficacia delle Comunità educativo-assistenziali per i minori: valutazione 

catamnestica delle competenze in relazione ai livelli di benessere degli adolescenti ospiti. 
(Progetto CNR, in qualità di responsabile) 

1997-1998 – Strutture e processi di qualità nelle comunità educative per preadolescenti e 

adolescenti (Progetto di Ateneo, Università di Genova, Responsabile della ricerca Prof. Mara 

Manetti) 

2001-2002 – La transizione alla genitorialità nelle coppie adottive: aspetti strutturali e di 

processo (Progetto di Ateneo, Università dei Genova, in qualità di Responsabile)  

2003 – Effetti della perdita del lavoro sulle donne: strategie di attivazione e comportamenti 

resilienti (Progetto di Ateneo, Responsabile della ricerca Prof. Mara Manetti) 

2004-2005 – Attaccamento individuale e attaccamento di coppia: stili relazionali e sostegno al 

parenting (Progetto di Ateneo, Università di Genova, in qualità di Responsabile) 

2006-2007 – Qualità della vita, competenze cognitive, emotive e sociali in un percorso di 

pre/post pensionamento (Progetto di Ateneo, Università di Genova, Responsabile Prof. Guido 

Amoretti) 

2007-2008 – Su incarico del Distretto Sociale (Prà–Medio Ponente; Comune di Genova) coordina la 

ricerca dal titolo: Famiglie, minori e responsabilità: quale ruolo al Distretto? (in coll. con Laura 

Migliorini, Valentina Guiducci e Paola Cardinali) 
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2008-2009 – Stili di funzionamento familiare in famiglie a rischio e affidatarie, Progetto di 

Ateneo, Università di Genova, in qualità di responsabile 

2008-2010 – Alessitimia, disturbi del comportamento alimentare e regolazione emotiva, in coll. 

con Valentina Guiducci, il Centro P.C. Racamier di Pietra Ligure, Savona, direttore Dott. A. Ferro, 

e il Centro per il disturbi alimentari dell’ASL 3 genovese, Dott.ssa Barbara Masini 

2011-2013 – Genitorialità e rischio: un’analisi multi-metodo del contesto interattivo 

monoparentale, Progetto di Ateneo, PRA, Università di Genova, in qualità di responsabile 

2013-2014 – Fragilità e processi di resilienza familiare Progetto di Ateneo, PRA, Università di 

Genova, in qualità di co-responsabile 

2014-2015 “La disuguaglianza contemporanea e la  molteplicità dei suoi fattori 

generativi: anzianità e vecchiaia tra stereotipi, esclusione e disparità 

sociali” Progetto di Ateneo, PRA, Università di Genova.  

 

2015-2016 “La disuguaglianza contemporanea e la  molteplicità dei suoi fattori 

generativi: anzianità e vecchiaia tra stereotipi, esclusione e disparità 

sociali” Progetto di Ateneo, PRA, Università di Genova.  

 

Comunicazioni e poster presentati a congressi nazionali e internazionali 

1977 – I compiti dell’operatore sanitario per l’informazione, la diagnosi e la prevenzione delle 

tossicomanie, in “Educazione permanente e riforma della scuola”, Convegno Nazionale, Cesad,  

13-16 ottobre 1977, Catania 

1981 – Cavanna D. La riabilitazione del tossicodipendente attraverso la formazione professionale: 

riflessioni sulle tappe di un percorso. “Congresso Internazionale: progetto ex tossicodipendenti, 

loro recupero professionale", 13-15 settembre 1981, Iesolo 

1985 – Cavanna D. La formazione psicologica degli operatori nel lavoro psicosociale. Convegno 

Internazionale del Progetto Europeo di Sviluppo Sociale dell'Onu, 15-18 maggio, Strobl am 

Wolfangsee, Austria 

1987 – Cavanna D. Il disagio giovanile e la riabilitazione nelle forme di tossicodipendenza, 

Conferenza Internazionale sul disagio giovanile, Università Statale di San Paolo, Brasile 

1989 – Cavanna D. L’attività di ricerca dello psicologo clinico: riflessioni metodologiche. In 

“L’attività di ricerca degli psicologi clinici nel Servizio Sanitario Nazionale”, Convegno 

organizzato dalla Società Italiana di Piscologia, Sezione Trentino Alto Adige, dall'Assessorato alla 

Sanità della Provincia di Trento, dall’USL Alto Garda e Ledro, 3-4 marzo 1989, Riva del Garda 

1994 – Bozzo M.T., Cavanna D. La ricerca delle origini nei soggetti adottati: ipotesi per 

l’accessibilità delle informazioni sulle origini. Convegno nazionale “La psicologia giuridica 

italiana. Stato attuale e prospettive di sviluppo”, 10-11 luglio 1994, Passo della Mendola 

1994 – Cavanna D. Il confronto tra lo psicologo e il mediatore familiare. In “Il mediatore familiare: 

ambiti di intervento, profilo professionale, formazione”, Università degli Studi di Genova, Centro di 

Psicologia Giuridica dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, 8 giugno 1994, Genova 
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1995 – Cavanna D., Lo psicologo e il giudice: controllo sociale e aiuto terapeutico. Giornata di 

studio, in coll. con l’Ordine degli psicologi della Liguria e l'Associazione Italiana dei Giudici per i 

Minorenni e la Famiglia, 21 gennaio 1995, Genova 

1995 – Cavanna D., Migliorini L. Fattori di protezione e fattori di rischio nel processo adottivo. 

Convegno nazionale di Psicologia Giuridica, 17-18 novembre 1995, Bologna 

1997 – Cavanna D. La conflittualità coniugale nelle separazioni: il ruolo del perito. In “La 

professionalità dello psicologo nella tutela del minore”, 16-17 settembre 1997, Parma 

1998 – Cavanna D. Lo sviluppo della genitorialità nella prima infanzia. Giornate di studio 

organizzate dal Centro Studi del neonato : “Professione bebè: prima infanzia e genitorialità”, con il 

patrocinio della Regione Liguria, del Comune di Genova e della Facoltà di Scienze della 

Formazione,16-17-18 giugno 1998, Genova 

2001 – Cavanna D. Relazione di coppia e scelta adottiva  in “La nascita della famiglia adottiva” 

Convegno organizzato dalla Provincia di Savona e dall’ASL 2 Savonese, 10 novembre 2001, 

Savona 

2001 – Cavanna D., Manetti M., Spulber D. Clima e processi di qualità nelle comunità educative 

per adolescenti. Congresso nazionale di psicologia di Comunità, Torino 

2001 – Cavanna D. La transizione alla genitorialità nelle coppie adottive. Convegno Internazionale 

sulla psicopatologia dell’infanzia e dell’adolescenza, 6-9 giugno 2001, Lisbona, Portogallo 

2002 – Cavanna D. La conflittualità familiare: interventi per la coppia, i genitori, i figli. “Giornate 

di studio sulla mediazione” Convegno organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Liguria e dal 

Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Genova, 2-3-4-maggio 2002, Genova 

2002 – Cavanna D. Condizioni genitoriali a rischio e sviluppo emotivo. Convegno sul tema: 

“Regolazioni biologiche e relazioni a rischio nella prima infanzia”. Associazione Italiana per la 

salute mentale infantile, 10-11 maggio 2002, Lerici, La Spezia 

2002 – Cavanna D. Il costrutto della genitorialità. Stili di attaccamento e capacità riparative. 

Convegno: Abuso e maltrattamento all’infanzia: il contributo dell’attaccamento al lavoro clinico e 

all’intervento sociale. Istituto per lo studio della Psicologia, Psicopatologia e psicoterapia 

dell’adolescenza. Convegno annuale, 22 novembre 2002, Genova 

2002 – Cavanna D. Persone “normali” per compiti speciali: l’adozione tra fantasmi e progetto. In 

Progetto “Adozioni Internazionali”. Il “modello Sicilia”, Cerisdi, 10 dicembre 2002, Palermo 

2003 – Cavanna D. La costruzione del legame di attaccamento nella relazione adottiva. 

“L’adozione Internazionale”, Convegno Organizzato dalla Regione Liguria, 26 settembre 2003, 

Genova 

2004 – Cavanna D. Le separazioni conflittuali e i bambini contesi, Ordine degli Psicologi della 

Liguria – Sezione Diritto di Famiglia del Tribunale di Genova, 30 gennaio 2004, Genova 

2004 – Cavanna D. Capacità genitoriale adottiva: percorsi valutativi a confronto (in qualità di 

discussant), 23 Aprile 2004, Roma 

2004 – Cavanna D., Il concetto di fallimento adottivo. In: Atti del VI Convegno Nazionale AIP, 

Sezione di Psicologia Clinica, 23-24 ottobre 2004, Aosta, Visual data s.a.s. Torino, pp. 6-8 
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2004 – Cavanna D., Rosso A.M., La transizione alla genitorialità nelle coppie adottive: alcuni dati 

preliminari, In: Atti del VI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica dell'AIP, 23-24 

ottobre 2004, Aosta, Visual data s.a.s. Torino, pp. 106-107 

2004 – Cavanna D., Rosso A.M., Attachment et trouble narcisistique en adolescence. Un étude d’un 

cas, 4° Congresso de L’Association Européenne de Psychopatologie de L’Enfant et de l’Adolescent, 

28-30 ottobre 2004, Parigi 

2005 – Cavanna D., “Mamme a rischio. Quando la maternità è vissuta in condizioni personali e/o 

ambientali difficili”, Relazione presentata al Convegno CESPIM, Imperia, 14 dicembre, 2005 

2005 – Cavanna D., Quando l’amore finisce. Attaccamento e dinamiche della separazione. 

Relazione presentata al Congresso Internazionale sul tema: “Amore e Attaccamento di coppia. 

Modelli teorici e intervento clinico”, Genova, 6-7 maggio 2005 

2005 – Cavanna D., Napoli C., Pellegrino F., L’attaccamento come dimensione dell’autostima in 

adolescenza, Poster presentato al Congresso Internazionale sul tema: “Amore e Attaccamento di 

coppia. Modelli teorici e intervento clinico”, Genova, 6-7 maggio 2005 

2005 – Cavanna D., Rosso A.M., Le separazioni altamente conflittuali: pattern di attaccamento e 

personalità, Relazione presentata al simposio: “Coppie e genitorialità a rischio”, presentata al  

Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica dell'AIP, 23-24 settembre 2005, Cagliari 

2006 – Cavanna D., Rosso A.M., Genitorialità e mentalizzazione, Relazione presentata al 

Convegno Internazionale AISMI: La relazione precoce genitori-bambino: psicobiologia, 

psicopatologia e modelli di intervento, Università di Roma “La sapienza”, 31 marzo-1 aprile 2006 

2006 – Cavanna D., Rosso A.M.., Pezzoni F., Amadei G., Genitorialità e mentalizzazione: 

relazione presentata al simposio: La ricerca-intervento nei processi di genitorializzazione. In: Atti 

del Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Rovereto, 15-17 

settembre 2006. Stampa a cura del Servizio Stamperia e Fotoriproduzione dell’Università degli 

Studi di Trento, p. 72 

2006 – Cavanna D., Rosso A.M.., Gli indicatori della qualità della qualità della relazione 

coniugale in un campione di coppie adottive, poster presentato alla Sessione dal tema: La 

valutazione e l'intervento nei diversi contesti familiari. In: Atti del Congresso Nazionale della 

Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Rovereto, 15-17 settembre 2006. Stampa a cura 

del Servizio Stamperia e Fotoriproduzione dell’Università degli Studi di Trento, p. 142 

2006 – Cavanna D., Rosso A.M.., Zavattini G.C. Adoptive child is coming. Generalized and 

Specific Attachment in the parental couple. A pilot study. Poster presentato al 10
th

 World Congress 

of World Association for Infant Mental Health, Parigi, 8-12 luglio 2006 

2007 – Cavanna D., Rosso A., Magini F., “Costruire legami: qualità dell'attaccamento e delle 

rappresentazioni genitoriali in un campione di coppie adottive” comunicazione presentata al 5° 

Congresso (AEPEA), Association Européenne de Psychopothologie de l’Enfant et de l’Adolescent, 

Lugano, 14-16 giugno 2007 

2007 – Cavanna D., Migliorini L., Relazione dal titolo: Non solo padri e madri: quando il desiderio 

di un figlio non c'è. Convegno Nazionale di studi sulla Famiglia promosso dal Centro 

interdipartimentale di Ricerca sulla Famiglia, Università degli Studi di Padova, 26-27 gennaio 2007 
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2007 – Cavanna D. Relazione dal titolo: “La genitorialità tra pratiche accuditive e stato della 

mente”, su invito, Giornata di studi presso la Facoltà di Scienze della Formazione, Università di 

Palermo, 4 maggio 2007 

2007 – Cavanna D., Napoli C., Guiducci V., Attaccamento e gioco simbolico: un'indagine 

esplorativa. poster presentato alla Sessione sul  tema: Modelli evolutivi e psicopatologici; 

Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica dell’AIP, Perugia, 28-30 

settembre 2007 

2007 – Rosso A.M., Benacchio S., Parodi A., CavannaD., Aspetti di personalità correlati alla 

capacità di funzionamento riflessivo, poster presentato alla Sessione “la Clinica” Congresso 

Nazionale della Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica dell'AIP, Perugia, 28-30 settembre 2007 

2007 – Napoli C., Guiducci V., Cavanna D., Genitorialità, attaccamento e clima familiare nei 

contesti relazionali atipici: il caso dell’affido familiare. Poster presentato alla Sessione sul tema: I 

contesti dell'intervento;  Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica 

dell’AIP, Perugia, 28-30 settembre 2007 

2007 – Rosso A.M., Benacchio S., Parodi A., Cavanna D., Le rappresentazioni delle relazioni 

precoci di attaccamento e la descrizione delle relazioni attuali: un confronto tra Adult Attachment 

Interview e Attachment Style Questionnaire, poster presentato alla Sessione sul tema: La Diagnosi, 

Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica dell’AIP, Perugia, 28-30 

settembre 2007 

2007 – Cavanna D., L’allontanamento del minore dalla famiglia di origine: il processo giuridico e 

la pratica clinica. Società Ligure di Psicologia, Genova, 13 ottobre 2007 

2008 – Cavanna D., Velotti P., Guerriero V., Il supporto sociale nelle coppie di giovani sposi, 

poster presentato alla Sessione: I contesti dell’intervento, del Congresso Nazionale della Sezione di 

Psicologia Dinamica e Clinica dell’AIP, Padova, 11-12-13 settembre 2008 

2008 – Guiducci V., Magini F., Cavanna D., Clima familiare e stile di attaccamento in famiglie a 

rischio e affidatarie: una ricerca esplorativa, poster presentato alla Sessione: I contesti 

dell'intervento, del Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica dell’AIP, 

Padova, 11-12-13 settembre 2008 

2009 – Guiducci V., Cavanna D., La regolazione affettiva: un compito di sviluppo congiunto per 

adolescenti e genitori. Comunicazione presentata al XVI Congresso INFAD: “Psicologìa y 

Sociedad en el siglo XXI y del First Internacional Congreso of Icaro” Psicologìa y Sociedad en el 

siglo XXI. Competencias Relacionales, 27-28 aprile, Torino 

2009 – Cavanna D., Guiducci V., Regolazione affettiva, attaccamento e disturbi del comportamento 

alimentare, comunicazione presentata al Simposio sul tema: Alessitimia e regolazione affettiva, 

aspettti diagnostici e metodologici. In: Atti del Atti del  Congresso Nazionale AIP, Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica, Chieti, 18-19 settembre 2009, Tipolitografia Lussostampa s.r.l. Z.I. 

Sambuceto (Ch), pp. 132-133 

2009 - Cavanna D., Magini F., Guiducci V., Danovaro D., Disorganization Attachment in late 

adoption: evaluation instruments for “tailored” interventions, poster presentato all’International 

Attachment Conference, Barcellona, 2-4 ottobre 2009 
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2009 – Cavanna D., Guiducci V.,  Magini F., Affective regulation, attachment and eating disorders, 

poster presentato all’International Attachment Conference, Barcellona, 2-4 ottobre 2009 

2010 – Guiducci V., Cavanna D., Regolazione affettiva, attaccamento e disturbi alimentari, poster 

presentato alla giornata di studio sul tema: La regolazione emotiva in età evolutiva, Università di 

Milano Bicocca, 12 marzo 2010 

2010 – Cavanna D., Velotti P., On the trail of what is untouchable: analysis of an indissoluble link, 

Comunicazione presentata al 4° International Congress of Couple and Family Psychoanalysis, 

Buenos Aires, Argentina, 27-30 luglio 2010 

2010 – Cavanna D., Guiducci V., Attaccamento disorganizzato, disregolazione affettiva e disturbi 

alimentari, relazione in qualità di proponente di simposio nella Sessione sul tema “Trauma, 

regolazione e psicopatologia”, (discussant Prof. Vincenzo Caretti), XII Congresso nazionale AIP, 

Sezione Psicologia Dinamica e Clinica, Torino, 24-26 settembre 2010, pag. 55  

2010 – Cavanna D., Magini F., Danovaro D., Il ruolo del padre nella costruzione della sicurezza 

nel bambino late-adopted, comunicazione al Simposio: Sviluppo tipico e atipico nel contesto delle 

relazioni familiari”, XII Congresso nazionale AIP, Sezione Psicologia Dinamica e Clinica, Torino, 

24-26 settembre 2010, pag.74 

 

2010 – Cavanna D., Guiducci V., Affective regulation: a joint developmental task for adolescents 

and parents, Poster presentato al 5TH Congress of the European Society on Family Relations, 

Milano, 29 ottobre - 2 novembre 2010 

2010 – Cavanna D., Guiducci V., L’applicazione dell’Adult Attachment Interview in una 

consultazione di una paziente adolescente con anoressia nervosa, Congresso nazionale: Interventi 

in psicopatologia dello sviluppo: evoluzioni nel terzo millennio. Matera, 22-23 ottobre 2010.  

 

2010 - Cavanna D., Magini F., Danovaro D., Interventi tailored nell’attaccamento disorganizzato 

nell’adozione tardiva, Congresso nazionale: Interventi in psicopatologia dello sviluppo: evoluzioni 

nel terzo millennio. Matera, 22 - 23 ottobre 2010.  

2011 – Velotti, P., Cavanna, D., Vari, C., Zavattini, G.C., Partner’s stability in emotion regulation 

process, poster presentato all’International Attachment Conference, Oslo, Norway, 19-21 agosto 

2011 

2011 – Velotti, P., Danovaro D., Vari C., Cavanna D., Attachment representation in adoptive 

parents and their later-adopted children, poster presentato all’International Attachment 

Conference, Oslo, Norway, 19-21 agosto 2011 

2011 – Danovaro D., Cavanna D. Empatia e teoria della mente in età evolutiva: lo sviluppo della 

mente sociale, poster presentato al Congresso nazionale AIP, Sezione Psicologia Dinamica e 

Clinica, Catania, 16-18 settembre 2011 

2011 – Guiducci V., Velotti P., Cavanna D. Regolazione degli affetti, capacità riflessiva e disturbi 

alimentari, comunicazione in qualità di proponente di simposio nella Sessione sul tema “Contesti 

emotivi e capacità riflessiva”, Congresso nazionale AIP, Sezione Psicologia Dinamica e Clinica,  

Catania, 16-18 settembre 2011 

2012 – Velotti P., Cavanna D., La violenza nel legame di coppia: interazioni conflittuali e modelli 

di attaccamento. Comunicazione al Simposio sul tema “La violenza all’interno della famiglia”, 
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Congresso nazionale AIP, Sezione Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione, Chieti, 20-23 

settembre 2012 

2012 – Guiducci V., Cavanna D., Velotti P., Attachment mental representations and affect 

regulation in patients with eating disorders. Paper presented at the 13th Biennial Conference of the 

European Association for Research on Adolescence. Island of Spetses, Grecia, 29 agosto-1 

settembre 2012 

2012 - Velotti P., Cavanna D., Strategie e difficoltà nella regolazione emotiva: confronto tra due 

self-report. Comunicazione al Simposio “La regolazione delle emozioni: un tema su cui 

confrontarsi”, Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Chieti, p. 317 

2012 – Cavanna D., Guiducci V., Dalla disregolazione affettiva alla modulazione degli affetti: un 

compito di sviluppo congiunto per pazienti affetti da DCA e per i loro genitori. Comunicazione al 

Simposio sul tema “Dissintonie relazionali precoci e qualità dei modelli mentali dell’attaccamento: 

indicatori di rischio nella clinica dei disturbi alimentari dell’infanzia e dell’adolescenza”. Congresso 

nazionale AIP, Sezione Psicologia Dinamica e Clinica, Chieti, 20-23 settembre 2012 

2012 – Pace C.S., Cavanna D., Magini F., Zavattini G.C., Indagine sulle capacità cognitive non 

verbali di un gruppo di bambini late-adopted. XXI Congresso nazionale AIRIPA, Bari, 11-12 

ottobre 2012 

2013 – Guiducci V., Velotti P., Cavanna D., Affect regulation and attachment models in eating 

Disorders, International Attachment Conference, Pavia, 30 agosto-1 settembre 2013 

2013 – Di Folco S, Pace C.S., Santona A., Zavattini G.C., Cavanna D., The profile of seeking to 

adopt couples: Assessing the Generalized and Current Attachment, Fourth International Conference 

on Adoption Research, Bilbao, Spain, 7-11 luglio, p. 67-68, ISBN, 978-84-695-8113-1 

2013 – Pace C.S., Cavanna D., Guerriero V., Di Folco S., D’Onofrio E., Uno studio pilota di 

follow-up a lungo termine sull’attaccamento nell’adolescenza adottiva. Implicazioni cliniche. 

Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Napoli, 27-29 settembre 2013, 

p. 138, ISBN 978-88-8338-144-7 

2013 – Bizzi F., Velotti P., Guiducci V., Cavanna D., DCA e disregolazione degli affetti: uno studio 

empirico su pazienti ricoverati e sui loro genitori Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia 

Clinica e Dinamica, Napoli, 27-29 settembre 2013, p. 95-96, ISBN 978-88-8338-144-7 

2013 – Cavanna D., Pace C.S., Guiducci V., Bizzi F., L’attaccamento al padre nei bambini late 

adopted, Congresso Internazionale: Fathers and Perinatality: Attachment, Adaptation, and 

Psychopatology, Bologna, 11 maggio 2013 

2014 – Bizzi F., Castellano R., Cavanna D., The role of attachment and post-traumatic 

symptomatology in children and adolescents with defiant oppositional disorder, 9
th

 International 

Conference on Child and Adolescent Psychopathology, Londra, 14-16 July, 2014 

2014 – Bizzi F., Castellano R., Cavanna D., Il ruolo dell’attaccamento nella middle-childhood, e 

nella prima adolescenza: confronto tra gruppi clinici, Pisa, Congresso Nazionale AIP, Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica, 19-21 settembre 2014, Pisa University Press, pp. 197-198 

2014 – Danovaro D., Cavanna D., Bizzi F. Mentalizzare nella middle childhood: profili di 

mentalizzatori in un campione normativo. Pisa, Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia 

Clinica e Dinamica, 19-21 settembre 2014, Pisa University Press, pp. 147-148 
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2016 - Bizzi, F., Charpentier- Mora, .S, Cavanna D. (2016). Child Attachment Interview: primi dati 

italiani di un’intervista sull’attaccamento in etá evolutiva (POSTER). Giornate sull’uso degli 

strumenti in Psicologia clinica dello sviluppo, Bologna 4-5 marzo 2016. 

 

2016 - Charpentier- Mora, S., Bizzi, F., Cavanna D. (2016) I disturbi da sintomi somatici in etá 

evolutiva: qualità dell’attaccamento e sintomatologia post-traumatica (POSTER). Giornate sull’uso 

degli strumenti in Psicologia clinica dello sviluppo, Bologna 4-5 marzo 2016. 

 

2017- Bizzi, F., Shmueli-Goetz, Y., Castellano, R., Cavanna, D. (2017). Somatic Symptom 

Disorders in Middle Childhood and Early Adolescence: which is the Role of Attachment? 

International Attachment Conference (IAC). London, 29 June-1 July 2017. 

 

2018- Bizzi, F., Bastianoni, C., Chiarolanza, C., Cavanna, D. (2018). Parents mentalization and 

child attachment in middle childhood: An Italian contribution. 9th  ESFR Conference "Families 

through the lens of diversity" in Porto, Portugal, 5th–8th September 2018. 

 

2018- Cavanna D., Shmueli-Goetz Y, Charpentier Mora S., Bizzi F. (2018). Psychological 

Adaptation, Attachment and Reflective Functioning in Middle Childhood: a Comparative Study. 

WAIMH, Rome, 26-30 May 2018.  

 

2019- Bastianoni, C., Charpentier Mora, S., Giribone, F., Bizzi, F., & Cavanna, D. (2019). 

L’utilizzo della Friends and Family Interview in un caso di Mediazione Familiare. Giornate sull'uso 

degli strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo. Bologna, 8-9 marzo 2019. Presentazione 

poster.  

 

2019- Charpentier Mora S., Bastianoni C., Bizzi F., & Cavanna D. (2019). Child And Adolescent 

Reflective Functioning Scale (CRFS): una scala per la misurazione della mentalizzazione in etá 

evolutiva: primi dati italiani. Giornate sull'uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo. 

Bologna, 8-9 marzo 2019. Presentazione poster. 

 

2019- Bizzi F., Charpentier Mora, S., Benzi, R., & Cavanna D. (2019) Mentalization and Emotion 

Regulation in Disruptive Behavior Disorders and Somatic Symptom Disorders during the middle 

childhood. 18° International Congress European Society for Child and Adolescent Psychiatry 

(ESCAP), Vienna, 30 june-2 july. Poster presentation. 
 

 

2019 - Riva, A., Bizzi F., Brivio, E., Bertuletti, N., Bomba,M., Cavanna D., & Nacinovich, R. 

(2019) Mentalization and psychological symptoms in children with primary headache. 

18°International Congress European Society for Child and Adolescent Psychiatry (ESCAP), 

Vienna, 30 june-2 july. Poster presentation.  

 

2019 - Bizzi, F., Charpentier Mora, S., Enisnk, K., Borelli, J., Bastianoni, C., Cavanna D. (2019). 

Which role does self-focused RF have in the relation between attachment and psychological 

maladjustment during middle childhood? International Attachment Conference (IAC),Vancouver, 

Canada, 18-21 July 2019.  

 

2019 - Bastianoni, C., Charpentier Mora., S., Chiarolanza, Bizzi, F., Cavanna, B. (2019). 

Fatherhood in jail. Assessing Parental Reflective Functioning with the Five Minute Speech Sample. 

International Attachment Conference (IAC),Vancouver, Canada, 18-21 July 2019. Oral 

Presentation. 
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Comunicazioni e poster presentati a congressi nazionali e internazionali con atti pubblicati su 

riviste indicizzate 

2012 – Velotti P., Cataudella S., Di Folco S., Cavanna D., Zavattini G.C.  Family interactions at 

preterm birth: preliminary analysis of parents verbal exchanges and children attachment, poster 

presentato al World Congress of the World Association for Infant Mental Health, Cape Town, 

South Africa, 17-21 aprile 2012, Infant Mental Health Journal, Suppl. To 33 (3): 203 (I.F. 1.131) 

 

2012 – Velotti P., Castellano R., Cavanna D., Aggressive and and self-harm behaviors in 

adolescents: the role of emotion regulation. The 4th Congress o the European Academy of 

Paediatric Societies – EAPS, Istanbul, Turkey, Archives of Disease in Childhood, 97, 2: A130. 

doi:10.1136/archdischild-2012-302724.0443. [I-F. 2.81].  

 

2014- Bizzi, F., Castellano, R., Cavanna, D. (2014). Post-traumatic symptomatology and 

attachment models among children and adolescents with somatic symptom disorders. The 5
th

 

Congress of the European Academy of Paediatric Societies (EAPS). Barcelona, Spain 17-21 

October 2014. In Archives of Disease in Childhood 10/2014; 99(Suppl 2): 557-558. 

DOI:10.1136/archdischild-2014-307384.1560 (I.F. 2.899) 

 

2015- Bizzi, F., Cavanna, D. (2015). Psychological features in adolescent with medically 

unexplained cutaneous sensory symptoms: a single case study. 23
th

 World Congress on 

Psychosomatic Medicine. Glasgow,19-22 August 2015. In Psychotherapy and Psychosomatics 

8/2015; 84(Suppl 1):8. DOI:10.1159/000438780 (I.F. 9.196) 

 

2015- Bizzi, F., Castellano, R., Cavanna, D. (2015). Children with somatic symptom disorders: is 

attachment investigation a key aspect for the diagnostic and intervention process? 23
th

 World 

Congress on Psychosomatic Medicine. Glasgow,19-22 August 2015. In Psychotherapy and 

Psychosomatics 8/2015 84(Suppl 1):1-82. DOI:10.1159/000438780 (I.F. 9.196) 

 

2016 - Bizzi, F., Pace C.S., Cavanna, D., Charpentier Mora, S. (2016). Assessing mental 

representations with respect to parents and post-traumatic symptomatology among children with 

disruptive behavior disorders. WAIMH, Praga, 29 Maggio-2 Giugno 2016. In Infant Mental Health 

Journal 37 (Suppl 1), 303 (I.F. 1.131) 

 

2016- Pace, C.S., Bizzi, F., Cavanna, D., Guerriero, V. (2016). A brief-term attachment-oriented 

post-adoption intervention and a long-term follow-up: a single case study. WAIMH, Praga, 29 

Maggio-2 Giugno 2016. In Infant Mental Health Journal 37 (Suppl 1), 63 (I.F. 1.131) 

 

2016- Bizzi, F., Castellano, R., Cavanna, D. (2016). Disruptive behavior disorders and somatic 

symptoms disorders. Which stratgies of emotion regulation children and their parent’s use? 24
th

 

European Congress of Psychiatry. Madrid, 12-15 March, 2016. In European Psychiatry, 33S, 

(2016), S424. http://epa-abstracts-2016.elsevier.cc/#429/z (I.F. 3.439) 

 

2016- Bizzi, F., Charpentier-Mora, S., Cavanna, D. (2016). Disorganized attachment and 

psychological symptoms in children with somatic disorders. 24
th

 European Congress of Psychiatry. 

Madrid, 12-15 March, 2016. In European Psychiatry, 33S, (2016), S138. http://epa-abstracts-

2016.elsevier.cc/#142/z (I.F. 3.439) 

 

https://iris.unige.it/preview-item/117048?queryId=mysubmissions&
http://epa-abstracts-2016.elsevier.cc/#429/z
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2016- Bizzi, F., Castellano, R., Cavanna, D. (2016). Continuity of attachmnet in children with 

distruptive behavior disordes and in their parents: a pilot study. 24
th

 European Congress of 

Psychiatry. Madrid, 12-15 March. In European Psychiatry, 33S, (2016), S424. http://epa-abstracts-

2016.elsevier.cc/#428/z (I.F. 3.439) 

 

2016- Bizzi, F., Cavanna, D., Castellano, R. (2016). Attachment Models, Post-traumatic 

Symptomatology and Emotional Regulation in Early Adolescence: A Comparative Clinical Study. 

XVIII Congresso Nazionale dell’AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Roma, 16-18 

settembre 2016. In Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, 4, (Suppl. 2), 106.  

 

2016- Bizzi F., Cavanna D., Sciarretta L. (2016). Children with Somatic Symptom Disorders: when 

Adaptive Strategy “Jammed?”. XVIII Congresso Nazionale dell’AIP, Sezione di Psicologia Clinica 

e Dinamica. Roma, 16-18 settembre 2016. In Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, 

4, (Suppl 2), 51. 

 

2017- Bizzi, F., Charpentier-Mora, S., Cavanna, D. (2017). Reflective functioning and attachment 

models in children with disruptive behaviors disorders and their parents: some questions. XIX 

Congresso Nazionale dell’AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Torino, 29 settembre- 1 

ottobre 2017. In Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, 5, (2A Suppl.), 186-187. 

 

2018 - Bizzi, F., Ensink, K., Charpentier Mora, S., Bastianoni, C., Cavanna, D. (2018). Attachment 

and mentalization in middle childhood and early adolescence: a comparison between clinical and 

non clinical groups. XX Congresso Nazionale - Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica, 7-9 

Settembre 2018, Urbino. In Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, vol. 6(2 Suppl), 

p. 41. doi: 10.6092/2282-1619/2018.6.1938.  

 

 

2019 - Bizzi, F., Charpentier Mora, S., Bastianoni, C., & Cavanna, D. (2019). On the tracks of 

externalizing symptomatology: the role of attachment coherence and self-regulation. XXI 

Congresso Nazionale - Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica, 27-29 Settembre 2019, Milano. In 

Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP. Comunicazione orale. 

 

 

Pubblicazioni 
 

Le pubblicazioni si collocano nel loro complesso all’interno di una prospettiva di psicologia 

dinamica e clinica che ha inteso privilegiare tanto l’approfondimento teorico di filoni di pensiero 

attenti alle componenti emotivo-affettive e relazionali del comportamento e dello sviluppo che 

l’applicazione di costrutti di matrice psicodinamica ad esperienze e contesti di vita problematici.      

Le specifiche aree di ricerca possono essere così sintetizzate: 

 

 

 

Teorie e modelli della psicologia dinamica e della personalità (A) 

 

In questa area si è cercato di sviluppare la dialettica soggettività/ambiente presentando le 

intersezioni e i confini tra i concetti classici della psicologia dinamica e le prospettive che mettono 

in evidenza i legami tra mondo interno e realtà ambientale e relazionale e la loro interazione 

dialettica. 

In particolare la pubblicazione (A1) presenta, attraverso le tappe dello sviluppo emotivo 

sviluppate all’interno del tema classico della socializzazione, alcuni dei concetti chiave della 
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psicologia dinamica contestualizzati nel pensiero di alcuni degli autori “storici” della disciplina. 

L’ottica  genetico-evolutiva, specifica della disciplina e che considera l’individuo all’interno del 

percorso maturativo che va dalla dipendenza all’indipendenza, è stata sviluppata con particolare 

attenzione al  processo dinamico che vede l’individuo al centro del percorso di costruzione del 

proprio adattamento all'ambiente, sia tramite l’esperienza precoce della relazione con il caregiver 

che attraverso la coregolazione consente l’avvio graduale verso l’autoregolazione, che tramite 

l'adeguamento alle aspettative del gruppo e dell'ambiente sociale di appartenenza. 

I volumi (A2, A3) sviluppano ulteriormente tale prospettiva teorica e metodologica; ma pongono 

più marcatamente l’accento sui sistemi relazionali ed intersoggettivi. I processi di rappresentazione 

e di interazione costituiscono gli elementi dinamici tramite i quali si giocano le relazioni e le 

negoziazioni del soggetto con l’ambiente sia in termini emotivi che cognitivi. 

La dialettica individuo/contesto sviluppata in entrambi i lavori ha inteso superare la concezione 

dell’individuo come sistema chiuso, specifico della prospettiva biologistica e tradizionale della 

modellistica psicoanalitica, per accedere ad una visone dinamica della relazioni, nella quale i 

meccanismi percettivi e interattivi costituiscono il ponte  tra il Sé e l’altro, ed anzi una delle chiavi  

per la costruzione, ma anche per il mantenimento della continuità e dell’integrità del Sé.  

La riflessione all’interno di alcune teorie della personalità e delle prospettive che fanno 

riferimento al paradigma psicoanalitico, ma non solo ad esso, continua nelle pubblicazioni (A15, 

A17). 

In esse si tenta di sviluppare una connessione tra paradigmi teorici e teoria della clinica, aspetti 

che possono trovare una collegamento attraverso uno sforzo di definizione degli ambiti e delle 

metodologie della ricerca in campo clinico (A 23).  

Il lavoro (A 12) propone un controllo catamnestico di alcuni pazienti sottoposti ad una 

psicoterapia breve ad indirizzo psicoanalitico, secondo parametri di cambiamento articolati in 

differenti livelli di complessità e profondità strutturale. 

Il tema della sessualità e i vissuti simbolici che vi sono connessi vengono analizzati nella 

pubblicazione (A4). L’analisi è particolarmente centrata nell'evidenziare l'esistenza di un rapporto 

costante fra le determinanti culturali che gravano sulla percezione della sessualità e l’assimilazione 

individuale e inconscia di vincoli che ne determinano in modo specifico l’esercizio.   

Infatti, se pur la sessualità si configura come momento paradigmatico di espressione emotiva e 

creativa dell'individuo, apparentemente legittimata da codici sociali che ne hanno da tempo 

consentito un esercizio al di fuori delle agenzie caratterizzate da vincoli giuridici o normativi,  

l'interiorizzazione del controllo sociale e la visione culturalmente determinata del comportamento 

sessuale vincolano ancora l'espressione della sessualità e la sua valenza di mediatore delle relazioni 

interindividuali, tanto da incidere, ad esempio, sulle strategie di adattamento che il soggetto pone in 

essere quando incorre in life events a carattere stressante, aspetto che verrà sviluppato in particolare 

in (B 18). 

 

  

 

Componenti emotive e relazionali in contesti ed esperienze di vita problematici (B) 

 

Nelle pubblicazioni (B5, B7, B8, B9, B10) viene affrontato il fenomeno della tossicodipendenza. 

Tale fenomeno, considerato tanto nel suo versante sociale che in quello individuale, è stato 

affrontato con un approccio quantitativo, qualitativo e secondo le metodologie della ricerca-azione. 

Le indagini effettuate, in particolare (B5), hanno preliminarmente indagato l’aspetto quantitativo 

del fenomeno nel territorio e nella popolazione considerata (l’universo degli studenti delle scuole 

superiori nella Provincia Autonoma di Trento ed un campione significativo di giovani lavoratori), 

considerando il tipo di sostanze usate, la frequenza e la quantità d’uso, la correlazione tra uso e 

condizione scolastica o lavorativa, la condizione familiare, il livello di conoscenza circa la 

pericolosità e gli effetti della sostanza, le modalità del consumo. L’indagine qualitativa, condotta 
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attraverso lo strumento dell’intervista in profondità, ha messo in evidenza la complessità del profilo 

individuale della personalità del tossicodipendente, che non si presta ad interpretazioni riduttive. 

L’indagine sui contenuti autopercettivi coscienti del soggetto ha messo in luce non solo 

l’articolazione dei differenti livelli di rappresentazione di Sé, ma anche la saldatura tra l’immagine 

individuale, che si esprime anche con aspirazioni al cambiamento e alla riuscita individuale, e la 

condizione di “permeabilità psicologica” per ciò che riguarda la costruzione dell’identità. Dalle 

indagini effettuate sembra che, quando l’abitudine al consumo risulti costante e conclamata, la 

parziale assimilazione della percezione degli “altri significativi”, operatori ed istituzioni in 

particolare, contribuisca in parte a ridefinire l’identità di questi soggetti secondo categorie di 

patologia e di devianza, tanto da deprimerne, almeno in parte, energie individuali utilizzabili nello 

sforzo di cambiamento (B7, B10). 

In questo settore di ricerca, la correlazione significativa tra la categoria del lavoro e 

dell’occupazione come elemento significativo della costruzione di un Sé positivo viene affrontata 

nel progetto di Fondo Sociale Europeo, che ha previsto un progetto di formazione e reinserimento 

professionale di soggetti  tossicodipendenti, che viene illustrato in (B8, B9, B11).           

L’analisi delle risposte di fronte a life events a carattere stressante costituisce il nucleo dei lavori 

(B18, B19, B20) che riguardano il problema della recidività all’aborto. L’aborto costituisce un 

evento determinato da una molteplicità di fattori individuali  e socioculturali che sembra poco 

arginabile anche nei casi in cui l’informazione contraccettiva sembri  corretta e pienamente 

assimilata. La ricerca condotta su questo tema ha mostrato la difficoltà di giungere ad un profilo 

descrittivo dei soggetti che ricorrono  più frequentemente all’IVG; il campione indagato (le donne 

che nella Provincia Autonoma di Trento erano incorse in più di due IVG presso gli ospedali 

pubblici) nella quasi totalità non risulta caratterizzato da condizioni di marginalità sociale e sembra 

anzi poter contare su risorse culturali e familiari significative. L’ipotesi elaborata è che la risposta 

istituzionale, che prevede l’informazione sul corretto uso dei contraccettivi, non valga ad attivare 

risposte razionali e quindi a  risolvere o ridurre significativamente il problema della recidività, 

poiché tali tematiche affondano nella storia individuale del soggetto e per ciò stesso  risultano 

gravate dalle determinanti inconsce connesse al rapporto individuale con il tema della sessualità e 

della maternità. 

La problematica adolescenziale ed i rischi connessi al breakdown evolutivo è stato sviluppato in 

(B22); in (B21) si cerca di fornire un contributo conoscitivo al problema, tuttora aperto, della 

formulazione di una ipotesi di struttura dell’anoressia mentale, tramite lo studio dei protocolli 

Rorschach. Tale strumento, attraverso l’analisi di aspetti formali e di contenuto, rende possibile un 

aggancio al mondo interno del soggetto, consentendo di individuare la qualità dei processi difensivi 

e la modalità prevalente di funzionamento psichico. L’analisi degli aspetti formali del protocollo e 

la qualità delle risposte forniscono elementi preziosi già nella fase del bilancio diagnostico, spesso 

caratterizzato da  coartazione e da una peculiare piattezza dei contenuti ideativi. 

 

 

 

Stili di attaccamento, fattori di protezione e fattori di rischio nel processo adottivo  (C) 

 

L'adozione tenta di riparare ad una condizione di grande deprivazione emotivo-affettiva e ad 

esperienze precoci improntate alla carenza e all'abuso. 

In quest’area sono stati indagati, tra gli altri,  i fattori di protezione e i fattori di rischio del 

processo adottivo (C30) e le possibili accezioni del concetto di fallimento. Nella pubblicazione 

(C27), all’interno della cornice teorica dell’attaccamento, è stato utilizzato un approccio indiretto al 

fenomeno in oggetto  attraverso uno studio retrospettivo “del percorso” dei bambini adottati negli 

anni 1983-1995 nella giurisdizione del Tribunale per i Minorenni di Genova, calcolando l’età dei 

bambini al momento dell’adozione e il numero e la durata delle collocazioni precedenti a quella 

definitiva. In (C28) il costrutto di resilienza familiare è stato utilizzato come parametro di 
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riferimento nell’analisi del processo adottivo e dei suoi esiti. In particolare, è stato condotto uno 

studio delle caratteristiche psicosociali delle coppie che hanno adottato un minore negli anni 1983-

1995; in questo studio, come in C26, la capacità delle famiglie di attivare risorse personali e 

contestuali per far fronte tanto all’evento infertilità che all’evento adozione è stata considerata un 

importante fattore di protezione. 

In (C29) viene presentata una riflessione teorica sul costrutto di genitorialità, che viene 

sviluppato in relazione alla teoria dell’attaccamento e ai diversi approcci della teoria psicodinamica. 

In (C25) vene affrontato il problema della ricerca delle origini e della costruzione dell’identità del 

soggetto adottato, identità che deve svilupparsi nella doppia fatica del confronto con la realtà dei 

genitori adottivi e i fantasmi connessi all’identità dei genitori biologici. 

Recentemente, il tema del parenting e del costrutto dell'attaccamento sono stati affrontati tramite 

la comparazione tra l'attaccamento individuale (A.A.I.) e di coppia (C.R.I.). L'interesse per alcuni  

aspetti dell'attaccamento specifico viene sviluppato sia ponendo attenzione alle diverse 

caratteristiche degli strumenti di misura (questionari vs interviste) che valutando i rapporti tra il 

modello di attaccamento individuale e gli aspetti della theory of mind, operazionalizzata da P. 

Fonagy tramite il costrutto della RF. Questi interessi hanno consentito di stabilire rapporti 

sistematici con l'Anna Freud Center di Londra, con la Prof.ssa Judith Crowell, della State 

University di New York a Stony Brook e con Judith Feeney, della School of Psychology 

dell'Università di Brisbane.    

 

 

 

Aspetti della percezione e della relazione interpersonale esaminati in ottica psicosociale (D) 

 

Questi contributi costituiscono globalmente uno sforzo di elaborazione critica su alcuni contenuti 

psicologici aventi come tema l'individuo e il suo divenire in un processo dinamico di adattamento al 

mondo sociale. Il tema della relazione interpersonale, in particolare, è stato indagato soprattutto in 

relazione alle problematiche che suscita quando venga collocato in una prospettiva clinica e 

psicosociale. 

La dimensione dell'interpersonale è emersa da tempo come spunto di riflessione teorica e come 

feconda prospettiva di indagine, da una parte per effetto di una diffusa sensibilizzazione attivata 

dagli orientamenti della psicoterapia ad indirizzo relazionale, dall'altra per l'esigenza di convalidare 

molti degli assunti della psicologia clinica attraverso gli itinerari della ricerca sperimentale ed 

applicata. 

La pubblicazione (D16) presenta una rassegna di studi e ricerche sul tema della percezione 

interpersonale. Il problema della natura "sociale" della percezione ed i collegamento con il concetto 

di rappresentazione viene affrontato anche in (D13 e D14); in questi lavori viene sviluppato 

l’aspetto della elaborazione soggettiva degli input informativi che il percipiente riceve e che, 

concorrendo significativamente a strutturare la dinamica dei giudizi e della formulazione di 

impressioni, arriva a definire gli esiti della relazione interpersonale. 

Questi studi muovono dal presupposto che l'individuo costituisca infatti un "sistema percipiente" 

che funziona come attivo selettore di input, in grado di elaborare in modo complesso e originale le 

informazioni ricevute e di mettere in atto meccanismi difensivi ed adattivi differenziati. 

Nel contributo (D13) sono stati messi  a fuoco gli aspetti percettivi della comunicazione non 

verbale  sia attraverso una esposizione teorica che attraverso una verifica empirica. Nella parte 

teorica sono 

stati presi in esame i principali segnali non verbali usati dall'uomo, mentre nella pubblicazione 

(D24) viene analizzato, tramite una griglia di analisi che utilizza i contributi più recenti della CNV, 

della linguistica e della psicolinguistica, il comportamento "dominante" nell'interazione di coppia al 

fine di individuare se, entro le regole dell'agire comunicativo, sia possibile dissimulare un dislivello 

di potere tra gli attori dell'interazione. 
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