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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Prof. Piergiuseppe AGOSTONI 

Indirizzo  Via Quadronno 11, Milano 

Telefono  02 58002772 

Fax  02 58002008 

E-mail  piergiuseppe.agostoni@unimi.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  25.4.56 

Codice fiscale  GSTPGS56D25F205D 

 

 
 

ATTIVITÀ  IN ITALIA 
 • dal 1980-1981  Medico Interno presso l'Istituto di Medicina Interna dell'Università di 

Milano  
• dal 1981 al 1984 

 

 Assistente Cardiologo presso il Centro Cardiologico Monzino, IRCCS - 
sede dell'Istituto di Cardiologia dell' Università di Milano 

• dal giugno 1986 al 1989  Assistente Cardiologo presso il Centro Cardiologico Monzino, IRCCS - sede dell' Istituto 
di Cardiologia dell' Università di Milano. 

• dal 1989 al 31.8.99  Funzionario Tecnico dell' Università degli Studi di Milano presso l' Istituto 
di Cardiologia dell' Università di Milano 

• dal 1991 al  31.8.99  Funzionario Tecnico dell' Università degli Studi di Milano presso l' Istituto di Cardiologia 
dell' Università di Milano con qualifica di Aiuto. 

• dal 1995 ad oggi 

 

 Responsabile del laboratorio di fisiopatologia cardiorespiratoria dedicato allo 
scompenso cardiaco del Centro Cardiologico Monzino, IRCCS. 

 
  

ESPERIENZA LAVORATIVA ATTUALE 

 

 

DAL 2003 

 

 

 

 

 
 

DAL 1998 

 Professore ordinario in Cardiologia presso Centro Cardiologico Monzino, IRCCS, 
Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità, Università di Milano, via Parea 4, 
20138 Milano.  

Responsabile della struttura complessa dell’Area Cardiologia Critica, alla quale 
afferiscono le unità operative di Scompenso e Cardiologia Clinica e Riabilitativa, 
Cardiologia d’urgenza, Pronto Soccorso e Unità terapia intensiva Cardiologica. Centro 
Cardiologico Monzino, IRCCS, Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità, 
Università di Milano. 

Responsabile del laboratorio di fisiopatologia cardiorespiratoria dedicato allo 
scompenso cardiaco del Centro Cardiologico Monzino. 

Responsabile dell'Unità Scompenso Cardiaco del Centro Cardiologico Monzino. 
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• dal 1.9.1999 al 2005 Ricercatore dell' Università degli Studi di Milano presso l' Istituto di Cardiologia dell' 
Università di Milano. 

 • 2002  Professore Associato Idoneo in Cardiologia 

• 2003 

 

• dal 2003 al 2016 
 

2005 

2008 

 Responsabile dell’unità operativa di Scompenso e Cardiologia Clinica 
Riabilitativa del Centro Cardiologico Monzino, IRCCS. 
Affiliate Associate Professor of Medicine, Division of Critical Care and 
Respiratory Medicine, University of Washington, Seattle,WA, US. 
Professore Associato in Cardiologia 

Professore Associato Confermato in Cardiologia 

• 2016 ad oggi  

 
Professore Ordinario in Cardiologia 

 

 

 

ATTIVITÀ  ALL’ESTERO 
 • Agosto-Ottobre 1979  Visitatore presso University of Alabama in Birmingham - Department of Medicine - 

Division of Cardiology 

• Agosto 1980  Visitatore presso Standford University Medical Center - Department of 
Medicine - Division of Cardiology 

• Gennaio 1985 - Maggio 1986 

• 2003-2016 

 

 

 Senior Fellow - Division of Respiratory Disease - University of Washington. 

Affiliate Associate Professor of Medicine, Division of Critical Care and Respiratory 
Medicine, University of Washington, Seattle, WA, US. 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 1974  Maturità Classica 

• 1980  Laurea in Medicina e Chirurgia  presso l'Università degli Studi di Milano  
110/110 e lode 

• 1982  Specialità in Cardiologia  presso l'Università degli Studi di Milano70/70 e 
lode 

• 1992 

 

 

 
ATTIVITÀ DIDATTICA 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
2005-2012 

 
2013 ad oggi 

 
2012-13 ad oggi 

 

 

 

 Dottorato di Ricerca in Metodologia Clinica 

 

 

 

Responsabile del corso di insegnamento System Diseases I della International Medical 
School (Università degli Studi di Milano) presso il LITA di Segrate. 

Regolare attività didattica presso scuole di specialità di malattie dell’apparato 
cardiovascolare e di medicina interna e presso il Tronco comune di specialità in area 
medica dell’Università degli Studi di Milano. 

Membro del consiglio di numerose scuole di specialità dell’Università degli studi di 
Milano. 

Regolare attività didattica al corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia. 

Regolare attività didattica al corso di laurea in Tecniche di fisiopatologia 
cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare (TFCPC). 

Membro del collegio dei docenti del Dottorato di ricerca in Metodologia Clinica 
dell’Università degli Studi di Milano 

Membro del collegio dei docenti del Dottorato di ricerca in Medicina Clinica e 
Sperimentale dell’Università degli Studi di Milano 

Presidenza della Commissione d’esame System Diseases I della International Medical 
School (Università degli Studi di Milano) presso l’Istituto Clinico Humanitas. 

Organizza annualmente il Corso ECM “Il test da sforzo cardiopolmonare (CPET)”, 
giunto alla 21^ edizione.  



 

 

 
 

 
2017 ad oggi 

 

Organizza stage settimanali in italiano e in inglese sul test da sforzo cardiopolmonare 
presso il Centro Cardiologico Monzino, IRCCS. 

Partecipa e dal 2013 organizza lo European Practicum on Cardiopulmonary Exercise 
Testing, sotto l’egida di CPX International. 

Membro della Commissione Abilitazione Scientifica Nazionale Professori in Cardiologia 
e Pneumologia. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Ottima 

 

 
 

  

 

 Affiliazioni 
Società Italiana di Cardiologia 
Società Italiana di Ricerche Cardiovascolari 
Da Vinci Society for the Study of Bronchial Circulation 
American Heart Association, Cardiopulmonary Council 
American Physioligical Society 
Fellow American College of Chest Physician 
Fellow European Society of Cardiology 
Dal 2005 al 2016 presidente di CPX-International, ex ISEIRE 
(International Society Exercise Intolerance research and Education). 
Membro dal luglio 95 al dicembre 98 del Comitato di Redazione della 
Rivista CARDIOLOGIA. 
Associate Editor Rivista CARDIOLOGIA dal gennaio 99 al dicembre 99 e 
successivamente, fino al gennaio 2003, dell’ Italian Heart Journal.  
Dal 2008 Member of the Editorial Board Turkish Thoracic Journal. 
Dal 2008 Member of the Editorial Board Anatolian Journal of Cardiology. 
Dal 2016 Associate Editor di International Journal of Cardiology 
Dal 2017 Associate Editor European Journal of Preventive Cardiology  
Da gennaio 2017 membro del Comitato Scientifico della HIMED - High 
Medical Education S.r.l. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

  
 
 
Revisore per 
American Journal of Critical Care and Respiratory Medicine, Amercan 
Journal of Medicine, American Journal of Physiology, Anatomical Record, 
Cardiology, Journal Applied Physiology, European Journal of Respiratory 
Diseases, Circulation, American Journal of Cardiology, Chest, European 
Journal of Internal Medicine, Italian Heart Journal, Respiration, European 
Journal of Physiology, European Heart Journal, Euopean Journal of 
Heart Failure,  Journal of Cardiac Failure, International Journal of  
Cardiology. 
 



Pubblicazioni 
Autore di più di 800 pubblicazioni scientifiche di cui > 200 su riviste in 
lingua inglese recensite.  
 
Responsabile di numerosi progetti di ricerca nell’ambito dello 
scompenso cardiaco conducendo numerosi trials clinici GCP.   

 

 

 

Progetti vinti 
Ricerca finalizzata 2000 – Responsabile unità operativa 

Emostasi e funzione endoteliale nello scompenso cardiaco: implicazioni prognostiche e 
terapeutiche 

Ricerca finalizzata 2001 – Coordinatore 

Valutazione rapporto costo/benefici della assistenza ventricolare sinistra cronica 

Ricerca finalizzata 2006 – Coordinatore 

Identificazione di markers patogenico/prognostici nello scompenso cardiaco (SC) 

Ricerca finalizzata 2007 – Responsabile unità operativa 

Dilatative cardiomiopathy and gluten dependent autoimmunity 

Ricerca finalizzata 2008 – Responsabile unità operativa 

Breathing disorders in heart failure: high altitude hypoxia as a model to define 
diagnostic tools, therapeutic strategies and gender related differences 

Ricerca finalizzata 2010 – Responsabile unità operativa 

Parenteral iron supplementation, chemoreflex response, quality of life and exercise 

 

 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI 
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 Riconoscimenti 
1988 Società Italiana di Medicina Interna; Premio Merk Sharp & Dohme 
1989 Società Italiana di Cardiologia; Premio Giovane Ricercatore (primo 
classificato). 
1991 European Association of Cardiothoracic Anaesthesiologist: Poster 
Award. 
Dal 1998 è Faculty European Practicum on Clinical Exercise Testing 
University of California Los Angeles. 
Dal 2001 al 2003 è stato membro del American Thoracic Society Assembly Program 
Committee. 

2004 Scholar in Cardiology (Società Italiana di Cardiologia). 

 
41 (Scopus) 
 
 

ALLEGATI  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 
Legge 196/03. 

 
Milano, 18/04/2018 
 Piergiuseppe Agostoni 
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