
TABELLA 1. VALUTAZIONE E CONSULENZA POSTURALE E BIOMECCANICA

Prestazione Responsabile della prestazione Euro
Valutazione Posturale 
(anamnesi e test posturali)

Dott. Angelo Iovane 120,00

Stabilometria e 
Baropodometria statica con test 
recettori posturali

Dott. Angelo Iovane 50,00

Baropodometria dinamica con 
analisi del movimento

Dott.   Angelo Iovane 50,00

Ginnastica Posturale Integrata 
individuale

Dott. Angelo Iovane 30,00

Ginnastica Posturale Integrata 
di gruppo (max 4-6 persone, 1 
mese, 8 sedute)

Dott. Angelo Iovane 80,00

Pancafit individuale Dott. Angelo Iovane 40,00

Pancafit di gruppo (max 4 
persone)

Dott. Angelo Iovane 25,00

Consulenza osteopatica Dott. Angelo Iovane 60,00

Consulenza di II livello in 
ambito di patologie sportive

Dott. Angelo Iovane 50,00

Analisi dell’equilibrio corporeo 
tramite stabilometria

Dott. Giuseppe Russo 50,00

Baropodometria statica e 
dinamica con prescrizione di 
plantare dedicato

Dott. Giuseppe Russo 60,00

Valutazione del rischio di 
caduta in età geriatrica

Dott. Giuseppe Battaglia 50,00

Valutazione del carico 
pressorio plantare tramite 
baropodometria

Dott. Giuseppe Battaglia 50,00

Ginnastica Posturale Integrata 
di gruppo in età geriatrica (max 
4-6 persone, 1 mese, 8 sedute)

Dott. Giuseppe Battaglia 80,00

Valutazione della mobilità del 
rachide cervicale

Dott. Giuseppe Battaglia 50,00

Valutazione della mobilità e 
delle alterazioni del rachide

Dott. Giuseppe Battaglia 50,00

Valutazione della mobilità 
dell’articolazione coxo-
femorale

Dott. Giuseppe Battaglia 20,00

Valutazione della mobilità del 
cingolo scapolo-omerale

Dott. Giuseppe Battaglia 20,00

Valutazione delle abilità 
grosso-motorie nei bambini

Dott. Giuseppe Battaglia 30,00

Valutazione delle curve e della 
mobilità della colonna 
vertebrale

Dott. Marianna Bellafiore 50,00



TABELLA 2. VALUTAZIONE FUNZIONALE DELLA FORZA E POTENZA MUSCOLARE

TABELLA 3. VALUTAZIONE E CONSULENZA METABOLICA E NUTRIZIONALE

TABELLA 4. VALUTAZIONE DELLA CAPACITA’ E POTENZA AEROBICA

Valutazione della mobilità 
dell’articolazione coxo-
femorale

Dott. Marianna Bellafiore 20,00

Valutazione della mobilità del 
cingolo scapolo-omerale

Dott. Marianna Bellafiore 20,00

Prestazione Responsabile della prestazione Euro
Valutazione della prestazione 
di salto verticale

Dott. Giuseppe Battaglia 80,00

Valutazione della forza di presa 
della mano

Dott. Giuseppe Battaglia 20,00

Valutazione della forza e della 
potenza dei muscoli degli arti 
inferiori

Dott. Marianna Bellafiore 80,00

Valutazione della massima 
potenza anaerobica e della 
curva della fatica degli arti 
inferiori

Dott. Marianna Bellafiore 40,00

Prestazione Responsabile della prestazione Euro
Valutazione diretta della 
velocità del metabolismo basale

Dott. Marianna Bellafiore 40,00

Valutazione della composizione 
corporea attraverso la 
bioimpedenziometria

Dott. Marianna Bellafiore 25,00

Programmazione nutrizione 
sportiva

Dott. Patrizia Proia 70,00

Prestazione Responsabile della 
prestazione

Euro

Valutazione dell’efficienza cardiaca e respiratoria 
sotto sforzo

Dott. Marianna 
Bellafiore

60,00

Valutazione della potenza aerobica (VO2max) con 
ergometro

Dott. Marianna 
Bellafiore

60,00

Valutazione della soglia anaerobica Dott. Marianna 
Bellafiore

60,00

Visita di controllo periodica Dott. Patrizia Proia 30,00



TABELLA 5. VALUTAZIONE E CONSULENZA METABOLICA E NUTRIZIONALE (test 
eseguiti in una struttura interna ad UNIPA convenzionata)

Prestazione Responsabile della prestazione Euro
Test genetici predittivi 
nutrizionali

Dott. Patrizia Proia 30,00

Test predisposizione genetica 
alla celiachia

Dott. Patrizia Proia 30,00

Test intolleranza genetica al 
lattosio

Dott. Patrizia Proia 30,00

Test sensibilità alimentari Dott. Patrizia Proia 70,00

Test DNA dimagrimento Dott. Patrizia Proia 70,00

Test legati all’attività sportiva Dott. Patrizia Proia 70,00


